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1. ORGANIZACIA | ZADANIA OCHRONY PRZECIWPOZAROWE!
W POLSCE.

Organizacje Panstwowej Strazy Pozarnej okresla ustawa z dnia 24.08.1991 r.

o Panstwowej Strazy Pozarnej.

Panstwowg Straz Pozarng powotuje sie jako zawodowg, umundurowang i wyposazong

w specjalistyczny sprzet formacje, przeznaczong do walki z pozarami, kleskami zywiotowymi
i innymi miejscowymi zagrozeniami.

Do

podstawowych zadan Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

rozpoznawanie zagrozen pozarowych i innych miejscowych zagrozen;
organizowanie i prowadzenie akcji ratowniczych w czasie pozaréw,

klesk zywiotowych lub likwidacji miejscowych zagrozen;

wykonywanie pomocniczych specjalistycznych czynnosci ratowniczych w czasie klesk
zywiotowych lub likwidacji miejscowych zagrozen przez inne stuzby ratownicze;
ksztatcenie kadr dla potrzeb Panstwowej Strazy Pozarnej i innych jednostek
ochrony przeciwpozarowej oraz powszechnego systemu ochrony ludnosci;
nadzdr nad przestrzeganiem przepisdw przeciwpozarowych;

prowadzenie prac naukowo-badawczych w zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz
ochrony ludnosci;

wspotpraca z Szefem Krajowego Centrum Informacji Kryminalnych

w zakresie niezbednym do realizacji jego zadan ustawowych;

wspotdziatanie ze strazami pozarnymi i stuzbami ratowniczymi innych
panstw oraz ich organizacjami miedzynarodowymi na podstawie wigzgcych
Rzeczpospolitg Polskg uméw miedzynarodowych oraz odrebnych przepisdw;
realizacja innych zadan wynikajgcych z wigzgcych Rzeczpospolitg Polska
umow miedzynarodowych na zasadach i w zakresie w nich okreslonych.

Stuzbe w Panstwowej Strazy Pozarnej petnig funkcjonariusze pozarnictwa zwani
,Strazakami”.

Panstwowa Straz Pozarna jest organizatorem krajowego systemu ratowniczo-

gasniczego KSRG.

KSRG ma na celu ochrone zycia, zdrowia, mienia lub Srodowiska poprzez:
1) walke z pozarami lub innymi kleskami zywiotowymi,

2) ratownictwo techniczne,

3) ratownictwo chemiczne,

4) ratownictwo ekologiczne,

5) ratownictwo medyczne,

6) wspodtprace z systemem Panstwowe Ratownictwo Medyczne
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2. ORGANIZACJA PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

2.1 JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE PANSTWOWEJ STRAZY
POZARNEJ:

1. Komenda Gtéwna,

2. Komenda Wojewddzka,

3. Komenda Powiatowa (Miejska),

4. Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej oraz pozostate szkoty;
5. Jednostki badawczo-rozwojowe

6. Centralne Muzeum Pozarnictwa

W sktad komendy powiatowej (miejskiej) Panstwowej Strazy Pozarnej wchodza
jednostki ratowniczo-gasnicze.

Centralnym organem administracji rzadowej w sprawach organizacji krajowego systemu
ratowniczo-gasniczego oraz ochrony przeciwpozarowej jest Komendant Gtéwny Paniistwowej
Strazy Pozarnej, podlegty ministrowi wtasciwemu do spraw wewnetrznych.

Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej powotuje sposrod oficeréw
Panstwowe] Strazy Pozarnej i odwotuje Prezes Rady Ministréw, na wniosek ministra
wiasciwego do spraw wewnetrznych.

Zastepcow Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej powotuje sposréd
oficerow Panstwowej Strazy Pozarnej i odwotuje minister wtasciwy do spraw wewnetrznych,
na wniosek Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej.

Do zadan Komendanta Gtéwnego Panistwowej Strazy Pozarnej nalezy: kierowanie
krajowym systemem ratowniczo-gasniczym a w szczegdlnosci:

1) kierowanie pracg Komendy Gtéwnej Panstwowej Strazy Pozarnej;

2) kierowanie krajowym systemem ratowniczo-gasniczym, a w szczegdlnosci:

a) dysponowanie podmiotami krajowego systemu ratowniczo-gasniczego na obszarze
kraju poprzez swoje stanowisko kierowania,

b) ustalanie zbiorczego planu sieci jednostek krajowego systemu ratowniczo-
gasniczego,

c) ustalanie planu rozmieszczenia na obszarze kraju sprzetu specjalistycznego
w ramach krajowego systemu ratowniczo-gasniczego,

d) dysponowanie odwodami operacyjnymi i kierowanie ich sitami,

e) dowodzenie dziataniami ratowniczymi, ktorych rozmiar Ilub zasieg
przekracza mozliwos¢ sit ratowniczych wojewddztwa,

f) organizowanie centralnego odwodu operacyjnego oraz przeprowadzanie
inspekcji gotowosci operacyjnej podmiotdw krajowego systemu ratowniczo-

gasniczego, ktérych sity isrodki tworzg centralny odwdd operacyjny,
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analizowanie dziatanratowniczych prowadzonychprzez
jednostkiorganizacyjne krajowego systemu ratowniczo - gasniczego

g) analizowanie dziatan ratowniczych prowadzonych przez podmioty krajowego
systemu ratowniczo-gasniczego,

h) ustalanie sposobu przeprowadzania inspekcji gotowosci operacyjnej podmiotéw
krajowego systemu ratowniczo-gasniczego;

3) analizowanie zagrozen pozarowych i innych miejscowych zagrozen,

4) inicjowanie przedsiewzie¢ oraz prac naukowo-badawczych w zakresie ochrony
przeciwpozarowej i ratownictwa,

5) organizowanie ksztatcenia, szkolenia i doskonalenia zawodowego w jednostkach
organizacyjnych Panstwowej Strazy Pozarnej;

5a) uzgadnianie z komendantami szkét Paristwowej Strazy Pozarnej programdéw nauczania dla
zawodow inzynier pozarnictwa i technik pozarnictwa;

5b) opracowywanie i zatwierdzanie programow szkolenia i doskonalenia zawodowego
oraz sprawowanie nadzoru w zakresie dydaktycznym nad ich realizacjg;

5c) nadzor nad przestrzeganiem bezpieczenstwa i higieny stuzby w Paristwowej Strazy Pozarnej;

6) inicjowanie oraz przygotowywanie projektow aktéw normatywnych dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej i ratownictwa,

7) powotywanie i odwotywanie rzeczoznawcdw do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych
i nadzor nad ich dziatalnoscia,

8) ustalanie programow i zasad szkolenia pozarniczego dla jednostek ochrony
przeciwpozarowej, o ktérych mowa w art. 15 pkt 2-6 i 8 ustawy z dnia 24 sierpnia
1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1229, z p6in.
zm. (35) )

’

9) wspieranie inicjatyw spotecznych w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j i ratownictwa,

10) wspdtdziatanie z Zarzgdem Gtéwnym Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej,

11) prowadzenie wspotpracy miedzynarodowej, udziat w przygotowywaniu i wykonywaniu
umoéw miedzynarodowych w zakresie okreslonym w ustawach i w tych umowach oraz
kierowanie jednostek organizacyjnych Panstwowej Strazy Pozarnej do akcji ratowniczych
i humanitarnych poza granice panstwa, na podstawie wigzgcych Rzeczpospolitg Polska
umow miedzynarodowych;

12) wprowadzanie podwyzszonej gotowosci operacyjnej w Panstwowej Strazy Pozarnej

w sytuacji zwiekszonego prawdopodobienstwa katastrofy naturalnej lub awarii
technicznej, ktérych skutki mogg zagrozi¢ zyciu lub zdrowiu duzej liczby oséb,
mieniu w wielkich rozmiarach albo srodowisku na znacznych obszarach, oraz w
przypadku wystgpienia i utrzymywania sie wzmozonego zagrozenia pozarowego;

13) organizowanie krajowych oraz miedzynarodowych éwiczen ratowniczych;
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14) ustalanie ramowego regulaminu stuzby w jednostkach organizacyjnych
Panstwowej Strazy Pozarnej oraz regulaminu musztry i ceremoniatu pozarniczego;

15) organizowanie dziatalnosci sportowej i ustalanie regulaminéw sportowych zawodéw
pozarniczych oraz innych zawodéw dla strazakéw;

16) realizowanie zadan, wynikajgcych z innych ustaw.

2.2 ZADANIA | KOMPETENCJE PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

Zadania i kompetencje Panstwowej Strazy Pozarnej na obszarze wojewddztwa
wykonuja:

1) wojewoda przy pomocy komendanta wojewddzkiego Parnstwowej Strazy
Pozarnej, jako kierownika strazy wchodzgcej w sktad zespolonej administracji
rzgdowej w wojewddztwie;

2) komendant powiatowy (miejski) Panstwowej Strazy Pozarnej.

Komendanta wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej powotuje, sposréd
oficeréw Panstwowej Strazy Pozarnej, minister wiasciwy do spraw wewnetrznych na
wniosek Komendanta Gtdwnego Panstwowej Strazy Pozarnej ztozony po uzyskaniu zgody
wojewody.

Komendanta wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej odwotuje minister
wtasciwy do spraw wewnetrznych - po zasiegnieciu opinii wojewody.

Zastepcow komendanta wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej powotuje sposrod
oficerow Panstwowej Strazy Pozarnej i odwotuje Komendant Gtéwny Panstwowej Strazy
Pozarnej na wniosek komendanta wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarne;j .

Komendanta powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej powotuje sposrdod oficeréw
Panstwowej Strazy Pozarnej komendant wojewddzki Panstwowej Strazy Pozarnej, w
porozumieniu ze starosta.

Komendanta powiatowego (miejskiego) Paristwowe] Strazy Pozarnej odwotuje
komendant wojewddzki Panstwowej Strazy Pozarnej po zasiegnieciu opinii starosty.

Zastepcow komendanta powiatowego Panistwowe] Strazy Pozarnej powotuje sposrod
oficerow lub aspirantow Panstwowej Strazy Pozarnej i odwotuje komendant wojewddzki
Panistwowej Strazy Pozarnej, na wniosek komendanta powiatowego (miejskiego)
Panistwowej Strazy Pozarne;.
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2.3 UPRAWNIENIA KOMENDANTA POWIATOWEGO
(MIEJSKIEGO) W PRZYPADKU STWIERDZENIA NARUSZENIA
PRZEPISOW PRZECIWPOZAROWYCH.

Komendant powiatowy (miejski) Panstwowej Strazy Pozarnej, w razie
stwierdzenia naruszenia przepiséw przeciwpozarowych, uprawniony jest w drodze decyzji
administracyjnej do:

1) nakazania usuniecia stwierdzonych uchybien w ustalonym terminie,

2) wstrzymania robét (prac), zakazania uzywania maszyn, urzadzen lub Srodkow
transportowych oraz eksploatacji pomieszczen, obiektéw lub ich czesci, jezeli
stwierdzone uchybienia mogg powodowacé zagrozenie zycia ludzi lub bezposrednie
niebezpieczernstwo powstania pozaru.

3) Decyzje w sprawach, o ktérych mowa w pkt 2, podlegajg natychmiastowemu
wykonaniu.

Organem odwotawczym od w/w decyzji administracyjnej jest komendant
wojewddzki Paristwowej Strazy Pozarnej.

2.4 KRAJOWY SYSTEM RATOWNICZO - GASNICZY (KSRG) .

Krajowy System Ratowniczo - Gasniczy (KSRG) - jest to zespodt przedsiewziec
organizacyjnych, szkoleniowych, materiatowo-technicznych i finansowych,
obejmujacych  prognozowanie, rozpoznawanie i zwalczanie pozaréw,  klesk
zywiotowych, miejscowych zagrozen oraz skupiajagcy w uporzadkowanej wewnetrznie
strukturze jednostki ochrony przeciwpozarowej w celu ratowania zycia, zdrowia, mienia
i Srodowiska.

KSRG stanowi integralng czes¢ systemu bezpieczeristwa wewnetrznego Panstwa.
Nadzér nad jego funkcjonowaniem petni minister spraw wewnetrznych.

Odpowiedzialno$¢ za organizacje kierowania tym systemem spoczywa na komendancie
gtobwnym Panstwowej Strazy Pozarnej. Organizatorem oraz bazg, na ktdrej opiera sie
krajowy system ratowniczo - gasniczy jest Panstwowa Straz Pozarna z catym zapleczem
kadrowym, sprzetowym i logistycznym

2.5 PLANY RATOWNICZE.

W celu odpowiedniego przygotowania powiatu do zwalczania prawdopodobnych
zagrozen i usuwania ich skutkdw oraz koordynacji dziatan ratowniczych opracowuje sie plany
ratownicze zawierajgce podstawowe zadania i procedury postepowania na wypadek
zagrozen.

Plan ratowniczy dla obszaru powiatu opracowuje komendant powiatowy PSP, a
zatwierdza starosta. W planie ratowniczym okreslone s3 zadania dla podmiotow
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wchodzgcych w sktad systemu ratowniczo-gasniczego i dla podmiotéow wspdtdziatajgcych
oraz zasady i sposéb ich alarmowania. Komendant powiatowy uzgadnia plan ratowniczy z
jednostkami systemu ratowniczego oraz z podmiotami wspétdziatajgcymi z systemem, w
czesci dotyczacej ich zadan.

Plany ratownicze poddaje sie aktualizacji co najmniej raz w roku.

2.6 KORPUSY | STOPNIE W PANSTWOWEJ STRAZY POZARNE.J.

Pierwszy stopien aspirancki i stopnie oficerskie nadaje Minister Spraw Wewnetrznych na
wniosek Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej, a pozostate stopnie
aspirantow nadaje Komendant Gtéwny Paristwowej Strazy Pozarnej.

Szkotg ksztatcacg oficerow Paiistwowej Strazy Pozarnej jest Szkota Gtowna

Stuzby Pozarniczej w Warszawie.

Szkotg ksztatcgcg aspirantéw Panstwowej Strazy Pozarnej sg szkoty aspirantéow w
Krakowie, Poznaniu i Czestochowie.

Stopnie podoficeréw, aspirantéw i oficeréw strazy pozarnej sg dozywotnie.

Stopien nadbrygadiera i generatfa brygadiera nadaje Prezydent Rzeczypospolitej
Polskiej na wniosek Ministra Spraw Wewnetrznych.
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OZNACZENIE STOPNI NA NARAMIENNIKACH

Korpus oficerow

generallp_rlygaldferl nadbrygadier . starszy _t‘:rygalc_iipr blrygadier mlodszyjt'brlygadier

w
W

milodsey Kamitan

sturszy kapitar

Korpus aspirantow

iy sinrsy Y " 1 ' fco T
wAlabowy. slarsy Y ASpbrr asprant milodsay aspirant

Korpus podoficerow i szeregowych

sk Yy starssy strszak '.I'.I.’.IL.



13
MATERIALY SZKOLENIOWE NA OTWP ,MtODZIEZ ZAPOBIEGA POZAROM”

3. ZDARZENIA

Zdarzenia, przy ktérych podjety interwencje podmioty KSRG lub inne jednostki

ochrony przeciwpozarowej, dzieli sie na:

pozary - sg to niekontrolowane procesy palenia, w miejscu do tego nie
przeznaczonym,

miejscowe zagrozenia - sg to inne niz pozar zdarzenia wynikajgce z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody, a stwarzajace zagrozenie dla zycia,
srodowiska lub mienia,

alarmy fatszywe - sg to wezwania podmiotéw systemu lub innych jednostek
ochrony przeciwpozarowej do zdarzen, ktére faktycznie nie miaty miejsca lub
zaistniaty, lecz nie wymagaty podjecia dziatan ratowniczych.

3.1 PARAMETRY CHARAKTERYZUJACE WIELKOSC POZAROW.

Pozary pow. pozaru [m?] | obj. pozaru [m3®] | pow. Lasu [ha] ilos¢ prad.
Maty do 70 do 350 do1l do 4
Sredni 71-300 351-1500 1-10 5-12
Duzy 301 - 1000 1501 - 5000 10-100 13-36
B. duzy pow. 1000 pow. 5000 pow. 100 pow. 36

Tabela 1 Parametry charakteryzujace wielkos$¢ pozarow.

3.2 PARAMETRY CHARAKTERYZUJACE MIEJSCOWE
ZAGROZENIA:

1)

2)

mate - jako nagte, uszkodzenia elementdéw urzadzen, maszyn, pojazddw,
obiektéw, ktére mogg powodowac zagrozenie dla zycia, zdrowia lub mienia,
wymagajace interwencji podmiotéw systemu lub innych jednostek ochrony
przeciwpozarowej, a takze gdy jednostki ochrony przeciwpozarowej wspomagaja
inne stuzby ratownicze, porzagdkowe, mogace takze wystepowac jako
prawdopodobne, wymagajgce jednak rozpoznania tego zagrozenia,

lokalne - jako nagte, uszkodzenia czesci obiektu, w szczegdlnosci budynku lub

urzadzenia technicznego powodujgce przerwe w jego uzytkowaniu lub utrate
jego wtasciwosci funkcjonalnych, stwarzajace zagrozenie dla zycia, zdrowia lub
mienia,
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3) sSrednie - jako nagte zdarzenie, ktérego nastepstwem jest jednostkowe
zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub skazenie srodowiska, wystepujgce na
niewielkim obszarze, powierzchni lub ograniczone do jednego obiektu,

4) duze - jako nagte, nieprzewidziane zdarzenie, podczas ktérego
wystgpitozbiorowe zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia duzej wartosci lub
Srodowiska naturalnego, wystepujgce na znacznym obszarze,

5) gigantyczne lub kleski zywiotowe - jako zdarzenie losowe spowodowane

sitami natury lub wynikajgce z dziatan cztowieka, ktérych nastepstwem jest
powszechne zagrozenie dla zycia, zdrowia lub mienia; moze wystepowac w
szczegolnosci w wyniku huragandéw, powodzi, intensywnych opadéw $niegu lub
deszczu, trzesien ziemi lub tgpnie¢, duzych skazen chemicznych, ekologicznych
lub radiacyjnych, obejmujgce duze obszary kraju, np. obszar gminy, dzielnicy
miasta.

3.3 PODZIAt. ALARMOW FALSZYWYCH:

1) ztosliwe - zgtaszajac zdarzenie sprawca miat na celu wprowadzenie podmiotéw
systemu lub innych jednostek ochrony przeciwpozarowej w btad,

2) w dobrej wierze - zgtaszajgcy zdarzenie zaobserwowat symptomy zagrozenia, np.:
dymy, pary, zapachy, lecz po przybyciu na miejsce zagrozenie samoistnie zakonczyto
sie bez mozliwosci stwierdzenia  miejsca lub  przyczyny, nie stwarzato
zagrozenia, np. para z urzadzen wentylacyjnych lub
klimatyzacyjnych, dymy lub ognie technologiczne, wypalanie materiatéw pod

nadzorem w miejscach do tego celu przeznaczonych, inne zdarzenia, ktére nie
wymagaty podjecia dziatan ratowniczych,

3) z instalacji wykrywania - zgtaszane przez instalacje wykrywania pozaru lub innych
zagrozen, spowodowane zadziataniem czujnikéw z takich przyczyn, jak
w szczegoblnosci: odbtyski Swiatta, dostanie sie chwilowe dymu do czujek, wada
techniczna czujki, zbyt niski prég alarmu czujki, prowadzone prace powodujgce
powstanie dymow lub oparéw lub z recznych ostrzegaczy pozaru nie wymagajace
podjecia dziatan ratowniczych przez podmioty systemu lub inne jednostki ochrony
przeciwpozarowej.
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4. POZAR, JEGO ROZWOJ | ROZPRZESTRZENIANIE.

4.1 SPALANIE | ZJAWISKA MU TOWARZYSZACE.

Spalanie to ztozony, fizykochemiczny proces wzajemnego oddziatywania materiatu
palnego (paliwa) i powietrza (utleniacza), charakteryzujacy sie wydzielaniem ciepta i swiatfa.
W zaleznosci od stanu skupienia paliwa wyrdznia sie dwa rodzaje spalania: spalanie
bezptomieniowe i ptomieniowe. Ze spalaniem bezptomieniowym (heterogenicznym)
spotykamy sie w przypadku takich substancji, ktére w czasie spalania
nie przechodzg w stan lotny. Tak spalajg sie: wegiel drzewny, koks, torf.

Natomiast palenie ptomieniowe (homogeniczne) ma miejsce podczas spalania
substancji, ktére podczas ogrzewania przechodzg w stan lotny. Tak spala sie wiekszos$¢
materiatdw, np. drewno, guma, ciecze palne, gazy palne. Czynnikami uczestniczagcymi w
procesie spalania s3:

- materiat palny (paliwo),

- ciepto (kazdy impuls cieplny o okreslonej mocy lub energii mogacy zainicjowac
proces spalania),

-> utleniacz (tlen z powietrza lub inne zwigzki czy pierwiastki moggce zastgpic funkcje
tlenu),

MIESZANIE GIE PALIWA Z POWIETEZER

Rysunek 1. Czynniki uczestniczgce w procesie spalania.
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W warunkach pozaru szybkos¢ spalania sie substancji palnej uzalezniona jest
przede wszystkim od szybkosci dyfuzji powietrza do strefy spalania, czyli cienkiej

zewnetrznej warstwy ptomienia, gdzie nastepuje spalanie. W powyzszym przypadku mamy
do czynienia ze spalaniem dyfuzyjnym.

Wyrdzniamy réwniez palenie kinetyczne, czyli takie, w ktérym substancja palna jest
wstepnie zmieszana z utleniaczem. Tak mogg sie pali¢ mieszaniny gazéow palnych i cieczy
palnych z powietrzem.

W ciatach statych pod wpltywem ciepta zachodzi termiczny rozktad materiatu z
wydzieleniem substancji lotnych palgcych sie ptomieniem, a jednoczesnie na powierzchni
tego materiatu utworzona jest powtoka weglowa ulegajgca zarzeniu. Bez ptomieni spalaé sie
beda takie ciata state, ktére sg pozbawione gazéw np. koks, wegiel drzewny. Niektére z ciat
statych, o niskiej temperaturze topnienia, pod wptywem ciepta przechodzi¢ bedg w stan
ciekty a nastepnie gazowy i zaczng pali¢ sie ptomieniem. Kazde ciato state rozdrobnione
zwieksza swojg powierzchnie i pozwala na tatwiejsze tgczenie
sie z utleniaczem.

Zapalenie cieczy przebiega znacznie fatwiej niz ciat statych. Poprzedza je parowanie
potgczone z mieszaniem sie par z powietrzem. Zapalenie nastapi z chwilg gdy osiggniete
zostanie odpowiednie stezenie (nie nizsze od odpowiadajgcego dolnej granicy zapalnosci a
zawartos$¢ tlenu w mieszaninie bedzie nie mniejsza niz 12% obj.) i pojawi
sie bodziec energetyczny o odpowiedniej wartosci cieplnej. Odbywa sie to przy stosunkowo
niskich temperaturach (nie nizszych jednak niz temperatura zaptonu danej cieczy).
Najwiekszg szybkoscig spalania, a takze zdolnoscig do zapalenia charakteryzuja

sie gazy palne. Spalaniu towarzyszy wydzielanie duzych ilosci ciepta. Gazy palg sie
ptomieniem, ktérego intensywnos¢ i temperatura zalezg od sktadu chemicznego gazu i jego
stezenia w mieszaninie z powietrzem.

4.1.1 Strefa spalania.

Strefa spalania wystepuje zaréwno w pozarach zewnetrznych i wewnetrznych i jest to
przestrzen, w ktdrej nastepuje spalanie materiatdbw palnych (wytworzona faza lotna -
ptomien). W przypadku pozaréw wewnetrznych strefa ta ograniczona jest elementami
konstrukcyjnymi obiektu. Rozmiary strefy spalania mogg by¢ rézne w zaleznosci od rodzaju
materiatu palnego oraz warunkéw meteorologicznych w przypadku pozaréw zewnetrznych.
Przyktadowo: przy spalaniu wydobywajgcego sie gazu pod cisnieniem wysokos$¢ ptomieni
moze dochodzi¢ do. 30 m, a podczas spalania
sie cieczy palnej na odkrytej przestrzeni do ok. 15 m.

Parametrami charakteryzujacymi strefe spalania, istotnymi z punktu widzenia sytuacji
pozarowej, s3:

- szybkosc¢ spalania sie materiatéw palnych,

- temperatura ptomieni (wptywa na temperature pozaru),

- intensywnos$¢ wymiany gazowe;.
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Szybkos¢ spalania, ktdra jest iloscig spalonej substancji w jednostce czasu
na okreslonej powierzchni, zalezy od wtasciwosci fizykochemicznych substanciji,
jej temperatury, wymiany ciepta, wymiany gazowej i warunkéw
meteorologicznych.

Temperatura pozaru wewnetrznego jest s$rednig temperatur w ptongcym
pomieszczeniu. Temperatura pozaru zewnetrznego, to temperatura ptomienia, inaczej —
strefy spalania.

Intensywno$¢ wymiany gazowej. Wymiana gazowa to ruch ogrzanych produktéw

spalania przemieszczajacych sie od sfery spalania na zewnatrz i doptywajgcego

powietrza z zewnatrz do strefy spalania. Intensywnos¢ opisuje sie iloscig doptywajacego
powietrza w jednostce czasu w stosunku do powierzchni pozaru. Intensywnos¢ wymiany
gazow jest oczywiscie znacznie wieksza w przypadku pozaréw zewnetrznych niz w przypadku
pozaréw wewnetrznych.

4.1.2 Strefa oddzialywania cieplnego.

Strefa oddziatywania cieplnego to czes$¢ przestrzeni wokét strefy spalania, w ktérej
wydzielajgce sie ciepto stwarza niebezpieczestwo zmian w sytuacji pozarowej i
zagrozenie ludzi. Rozmiary strefy oddziatywania cieplnego zalezg w gtéwnej mierze od:

- rodzaju pozaru (zewnetrzny, wewnetrzny),
- wielkosci strefy spalania,

- ciepta wtasciwego pozaru,

- temperatury spalania,

- sposobdéw rozchodzenia sie ciepfa.

Za graniczng temperature, ktdra okresla wielko$¢ strefy oddziatywania cieplnego,

przyjmuje sie temperature tg<600C.
4.1.3 Strefa zadymienia.

Strefa zadymienia to przestrzen wypetniona dymem, w ktérej prowadzenie dziatan jest
utrudnione i wystepuje zagrozenie zdrowia i zycia ludzi. Dymem nazywamy gazowe
produkty spalania materiatéw organicznych, w ktérych rozproszone sg mate czasteczki
gazowe i ciekte.

W przypadku pozaréw zewnetrznych strefa zadymienia znacznie przekracza objetos¢
strefy oddziatywania cieplnego. Jej rozmiary zalezg od wielkosci pozaru, ilosci dymu
oraz warunkéw meteorologicznych. Dla pozaréw wewnetrznych natomiast, w
poczatkowej fazie strefa zadymienia tworzy sie powyzej strefy spalania. Dym moze mieé
rozny sktad w zaleznosci od rodzaju palacej sie substanciji.

4.1.4 GRANICE WYBUCHOWOSCI

dolna granica wybuchowosci /IDGW/ - minimalna zawartos¢ sktadnika palnego w
mieszaninie z powietrzem, przy ktérej zapton jest juz mozliwy,
gorna granica wybuchowosci /GGW/ - maksymalna zawartos¢ sktadnika palnego w
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4.2 PARAMETRY ROZWOJU | ROZPRZESTRZENIANIA SIE POZARU.

Rozwoj pozaru to intensyfikacja procesow spalania. Charakteryzuje go szybkosc
spalania, temperatura oraz intensywnos¢ wymiany gazowe;j.

Szybko$¢ spalania to ilos¢ substancji palnej spalajgcej sie w jednostce czasu na
powierzchni spalania. Dla uproszczenia, szybkos¢ spalania odnosi sie o powierzchni pozaru
i nazywa sie wagowg usredniong szybkoscig spalania.

Parametrem charakteryzujgcym rozwdj pozaru jest réwniez jego temperatura.
Temperatura pozaru wewnetrznego (w pomieszczeniu) jest zmienna i zalezy od wielu
czynnikdw. Zmienia sie ona rowniez w czasie trwania pozaru. Uwzgledniajac powyisze,
pozar wewnetrzny mozna podzielié¢ na trzy fazy.

Faza | - od chwili zainicjowania pozaru, spalajgcy sie materiat ogrzewa otoczenie,
powodujgc rozprzestrzenianie sie ognia. W wyniku spalania powstaje coraz wiecej
gorgcych produktéw spalania. Kiedy stezenie gazéw palnych w mieszaninie z powietrzem, a
takze temperatura przekraczajg pewne graniczne wartosci - nastepuje zjawisko
rozgorzenia. jest to przejscie z lokalnego pozaru (o okreslonej powierzchni) do sytuacji, w
ktérej palg sie wszystkie materiaty w pomieszczeniu. Wydzielanie ciepta gwattownie ros$nie,
rosnie réwniez temperatura.

Faza Il - w tej fazie spala sie materiat palny z nieomal jednakowg intensywnoscig -

nie obserwuje sie gwattownego wzrostu temperatury. Czas trwania tej fazy zalezy od
doptywu powietrza do strefy spalania i ilo$ci materiatu palnego. Kiedy zostanie ograniczony
doptyw powietrza lub wyczerpie sie materiat palny, intensywnos¢ palenia ulega
zmniejszeniu. Pozar przechodzi w nastepng faze.

Faza lll - charakteryzuje sie statym spadkiem temperatury, dopalajg sie resztki materiatu
palnego.

A
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5. SRODKI GASNICZE

Mechanizm przerywania palenia jest zjawiskiem skomplikowanym i zalezy miedzy
innymi od zastosowanego $rodka gasniczego. Dziatanie Srodkdw gasniczych moze by¢
chtodzace, izolujgce, rozcienczajgce i inhibicyjne. W praktyce wyrdznia sie nastepujace grupy
Srodkow gasniczych:

- wodaijej roztwory;

-> piany gasnicze;
- proszki gasnicze;
- halony;

9

gazy gasnicze.

5.1 WODA | JEJ ROZTWORY.

Mechanizm dziatania wody polega na chtodzeniu materiatu palnego, strefy spalania
para wodng. Ze wzgledu na swojg ptynnos¢, przy odpowiedniej intensywnosci i sposobie
podawania, moze ona przenika¢ w gtab palgcego sie materiatu. Bardzo dobre wifasciwosci
chtodzace wody wynikaja z jej duzego ciepta parowania, ktdre wynosi 2260 kJ/kg. Dodatkowy
efekt gasniczy wody - rozcienczanie strefy spalania - wynika z tego, ze

po odparowaniu 1 litra wody powstaje 1,7 m?3 pary wodnej.

Woda nie jest jednak srodkiem uniwersalnym. Dzieki dodaniu do niej pewnych zwigzkdéw
uzyskujemy zmiany jej wifasciwosci fizycznych. Zmiany te wyrazajg sie miedzy innymi
zwiekszeniem mozliwosci pochfaniania ciepta, obnizeniem temperatury krzepniecia ponizej
0°C i obnizeniem napiecia powierzchniowego. Ta ostatnia cecha powoduje, ze takg woda
mozna gasi¢ materiaty hydrofobowe (trudno nasigkliwe), takie
jak bawetna, pyt weglowy, torf, wegiel brunatny.

Mozna stwierdzié, ze woda nadaje sie do gaszenia pozarow klasy A, a takie (z
ograniczeniami) klasy B i C. W dwoch ostatnich przypadkach efekt gasniczy zostanie
osiggniety przy podawaniu wody w odpowiedni sposéb, np. przez podanie pradow
rozproszonych.

Woda, a takze srodkami jg zawierajacymi, nie nalezy gasic:

- Metali alkalicznych, do ktérych nalezg séd, potas, lit, rubid i cez. Metale te w zetknieciu
z woda lub parg wodng silnie reagujg tworzac wodoér, ktéry z tlenem z powietrza
wytwarza mieszanine wybuchowa.

- Metali typu glin i jego stopy, wapn,, zelazo, ktére spalajac sie wysokiej
temperaturze powodujg dysocjacje wody i  tworzenie sie mieszaniny
wybuchowe;j.

- Pozaréw w  pomieszczeniach, gdzie magazynowany jest  weglik wapnia,
popularny karbid, ktdry reagujac z wodg powoduje wydzielanie sie acetylenu — gazu
palnego, stwarzajgcego zagrozenie wybuchem.
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- Olejéw i innych cieczy palnych o wysokiej temperaturze wrzenia. Ciecze silnie nagrzane
w zetknieciu sie z wodg, wskutek szybkiego parowania wody, kipig lub mogg by¢
gwattownie wyrzucane na zewnatrz naczynia, w ktdrym sie znajduja.

- Materiatéw palnych w obrebie urzadzen bedacych pod napieciem.

5.2 PIANY GASNICZE.

Wyrdznia sie dwa rodzaje piany gasniczej: chemiczng i mechaniczng. Poniewaz piana
chemiczna ma obecnie ograniczone zastosowanie, na uwage zastuguje przede wszystkim
piana mechaniczna. Jest to koloid, ktéry powstaje wskutek mechanicznego zmieszania
powietrza i wodnego roztworu srodka pianotwdrczego. Piane charakteryzuje miedzy
innymi liczba spienienia [Ls], ktéra wyraza stosunek objetosci piany do objetosci wodnego
roztworu Srodka pianotwdrczego zuzytego do wytworzenia tej piany. W zaleznosci od liczby
spienienia piany dzielimy na:

- piane ciezka Ls < 20,

- piane $rednig 20 < Ls < 200,

-> piane lekka Ls > 200.

Istnieje bardzo duzo srodkéw pianotwdrczych. Ogdlnie mozna je podzieli¢ na dwie grupy:
proteinowe i syntetyczne. W zaleznosci od rodzaju Srodka pianotwodrczego, a takze sprzetu
do wytwarzania piany, otrzymuje sie piany o réznej liczbie spienienia i wtasciwosciach, ktére
nalezy uwzgledniaé, dobierajgc piane do odpowiedniego materiatu palnego i sytuacji
pozarowej. Na ogot, stezenie sSrodka pianotwdrczego nie przekracza 5% objetosciowych.

Dziafania gasnicze piany polegaja na dziataniu izolujgcym i chtodzgcym oraz
rozcienczajacym. Wiasciwosci izolujace piany wynikajg z oddzielenia materiatu palnego

od utleniacza warstwg piany o odpowiednigj
strukturze i grubosci. Wtasciwosci

rozcienczajace piany zwigzane sg ze sposobem
jej podawania - jest to wypetnienie piang
pomieszczenia lub obiektu. Poniewaz piany
mechaniczne zawierajg wode, nie nalezy ich
stosowac¢ tam gdzie zabrania sie stosowania
wody. Skuteczno$¢ gasnicza pian widoczna jest

!' szczegolnie przy gaszeniu pozaréow klasy B.

W zaleznosci od rodzaju srodka pianotwoérczego i spienienia mozna nig gasic
weglowodory, a takze ciecze polarne i rozpuszczalne w wodzie.
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5.3 PROSZKI GASNICZE.

Proszki gasnicze to rozdrobnione zwigzki chemiczne otoczone btonka
hydrofobowg. Rozdrobnienie proszku powinno by¢ takie, aby s$rednica ziaren
miescita sie w granicach 20 - 60 u m. W zaleznosci od sktadu proszki dzielimy na:

- weglanowe,

- weglanowo-mocznikowe

- fosforanowe,

- specjalne.

Mechanizm gasniczy proszku polega na inhibicji hetero- i homofazowej. Inaczej méwiac, na
przejmowaniu przez proszek energii aktywacji od wolnych rodnikéw odpowiedzialnych za
proces spalania. Rezultatem powyzszego jest spowolnienie reakcji spalania.

W przypadku proszkéw weglanowych dodatkowym dziataniem gasniczym jest obnizenie
stezenia utleniacza w strefie spalania przez wydzielajagcy sie dwutlenek wegla. Natomiast
proszki fosforanowe majg dodatkowo zdolno$é wytwarzania szklistej, jednolitej warstewki,
pokrywajgcej powierzchnie gaszonego ciata statego.

Zakres stosowania proszkow jest uzalezniony od ich skfadu. | tak,

proszki weglanowe stosuje sie do gaszenia pozaréw klasy B1C,
proszki fosforanowe - klasy A, B, C,
proszki specjalne - klasy D.

Proszki mozna rdéwniez stosowaé do gaszenia pozardw urzadzedn pod napieciem,
przestrzegajagc zasad bezpieczenstwa, zwigzanych z zachowaniem okreslonych
odlegtosci.
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5.4 HALONY.

Halony to weglowodory, w ktérych atomy wodoru wymienione zostaty czesciowo
lub catkowicie na atomy chlorowcdw, takich jak: fluor, chlor i brom. Efekt gasniczy ujawnia

sie w fazie gazowe] objetej reakcjg spalania, po osiggnieciu stezenia gasniczego. W tych
warunkach nastepuje rozktad halonu i wydzielenie sie wolnych chlorowcow, ktére faczac sie
z wolnymi atomami i rodnikami, przerywajg ogniwa reakcji tancuchowej

Z duzg skutecznoscig halony mogg by¢ stosowane do gaszenia pozaréw grupy A, Bi C.
Nadajg sie wszedzie tam, gdzie srodek gasniczy nie moze niszczy¢ urzadzen i przedmiotdow -
a wiec urzadzen elektronicznych i precyzyjnych, dziet sztuki, archiwdw, a takze wszelkich
urzadzen elektrycznych pod napieciem. Jako Srodek gasniczy halony stanowig wypetnienie
gasnic, agregatéw oraz statych urzadzen gasniczych. Szczegblng ostroznos¢ nalezy zachowad
stosujac halony w zamknietych pomieszczeniach. W pewnych warunkach wykazuja one
szkodliwe dziatanie na organizm ludzki.

Dyrektywa Unii Europejskiej 2037/2000 oraz przepisy polskie natozyly obowigzek
wycofania halondéw z istniejgcych systemdéw gasniczych oraz podrecznego sprzetu

gasniczego.

Pozostawiono jednak mozliwos¢ stosowania halonéw w Scisle okreslonych przypadkach
/sektorach przemystu, obiektach i srodkach transportowych/, w ktdrych jest to szczegdlnie
wskazane ze wzgledu na bezpieczenstwo ludzi bagdz panistwa. Takie zastosowanie halonéw
okresla sie mianem zastosowan specjalnych lub krytycznych.

5.5 GAZY GASNICZE.

Gazy gasnicze to takie gazy, ktdre przy normalnym cisnieniu i w granicach temperatur,
jakie mogg powstac podczas pozaru, sg niepalne, nie podtrzymujg palenia i nie wchodzg w
reakcje chemiczne z gaszonymi materiatami. Dziatanie gasnicze gazéw polega przede
wszystkim na obnizeniu stezenia tlenu w powietrzu do wartosci, przy ktérej proces palenia
ustaje.

Gazy gasnicze stosowane sg przede wszystkim w statych instalacjach gasniczych do
przerywania procesu palenia w objetosciach zamknietych (aparaty, rurociagi,
pomieszczenia produkcyjne itp.)

Najpowszechniej stosowanym gazem gasniczym jest dwutlenek wegla - CO2. Stanowi

on wypetnienie tzw. gasnic $niegowych. Znakomicie nadaje sie do gaszenia wegla
kamiennego, koksu, siarki i metali, takich jak séd, potas, wapn oraz zelazo i cynk.

Z uwagi na niska temperature (-780C) CO2, wydobywajacego sie w postaci $niegu z dyszy
gasnicy, nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ w przypadku gaszenia nim na przyktad
ptonacej odziezy na cztowieku lub urzgdzen, ktére nie s3 odporne na ciggte, duze zmiany
temperatury.
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5.6 PODAWANIE SRODKOW GASNICZYCH - PRADY GASNICZE.

W dziataniach interwencyjnych strazy pozarnej istotne znaczenie ma skuteczne podanie
$rodka gasniczego w okreslone miejsce. Srodkami gasniczymi, ktére podaje sie
na pewng odlegtosé, s woda, piany oraz proszki.

5.6.1 Prady wodne

Prady wodne dzielg sie na zwarte i rozproszone, zas wsréd rozproszonych
wyrézniamy kropliste i mgtowe.

Zwarte prady wodne charakteryzujg sie znacznym zasiegiem, duzig energig
mechaniczng i matg punktowg powierzchnig gaszenia. Sg to pozytywne cechy, ktére
umozliwiajg nam dziatanie w przypadkach, gdy dojscie do Zrédta ognia jest niemozliwe lub
utrudnione. Mozliwo$é skierowania wody w jeden punkt pozwala nam na mechaniczne
zbijanie ptomieni. Pragdy zwarte majg jednak swoje wady. Zasadnicza wada to duze straty
wody. Ponadto nie wykorzystane masy wody obcigzajg konstrukcje budynku i powoduj3
znaczne straty posrednie (niszczenie urzadzen i materiatow wrazliwych na dziatanie wody).

Prady kropliste stuzg do jednoczesnego gaszenia duzych powierzchni. Wykorzystywane
sg tam, gdzie nie zachodzi potrzeba uzywania pradéw zwartych. Ich dziatanie to przede
wszystkim odbieranie z ptongcego materiatu ciepta niezbednego do procesu parowania.
Zalecane s do gaszenia materiatéw rozdrobnionych i strzepiastych. Powodujg znacznie
mniejsze straty posrednie.

Prady mgtowe majg zdolnosé dziatania w przestrzeni. Stosowane sg w podobnym zakresie,
co prady kropliste. Mozna je ponadto wykorzystywac¢ do gaszenia cieczy palnych lzejszych od
wody. Stosuje sie je takze do oddymiania, wytrgcajg bowiem dym z atmosfery. Ich gtdwnymi
zaletami s3: powodowanie bardzo matych strat posrednich i minimalne zuzycie wody.
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5.6.2 Prady piany gasniczej

Prady piany gasniczej zalezg gtéwnie od rodzaju piany. W przypadku ciezkiej
charakteryzujg sie mozliwoscig podania piany na znaczne odlegtosci (do kilkudziesieciu
metréw dla dziatek). Zasieg piany $redniej jest niewielki i waha sie w granicach kilku metréw.
Z tego powodu ratownik, podajacy piane srednig z wytwornicy w ognisko pozaru, winien
pracowac w specjalnym ubraniu ochronnym.

Poniewaz piana lekka stosowana jest do gaszenia, polegajgcego na wypetnieniu okreslone;j
przestrzeni, trudno mowié¢ w tym przypadku o pradzie gasniczym.

5.6.3 Prady proszku gasniczego

Proszek gasniczy wyrzucany jest ze zbiornika ci$nieniem sprezonym gazu - azotu.

Z uwagi na wtasciwosci fizykochemiczne proszku moze on by¢ podawany w postaci pradu
(chmury) w strefe spalania odlegtg o:

- kilka metréw w przypadku gasnic
- 15-25 m w przypadku samochodoéw proszkowych.
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6. ORGANIZOWANIE | PROWADZENIE AKCJI RATOWNICZEJ W CZASIE
WALKI Z POZARAMI.

Akcje ratowniczg organizuje i kieruje nig Paristwowa Straz Pozarna. Paristwowa
Straz Pozarna moze wykorzystywac zwierzeta w akcjach ratowniczych.

6.1 PODSTAWOWE POJECIA Z ZAKRESU TAKTYKI POZARNICZEJ.

Kierujacy dziataniem ratowniczym (KDR), oddziatuje na podlegte sity podmiotow systemu
na miejscu zdarzenia, zgodnie z przyjetymi procedurami i planami ratowniczymi, w celu
wykonania okreslonych czynnosci ratowniczych.

Temu celowi stuzy podziat pozaru i akcji na elementy.

TEREN AKCIJI - obszar obejmujacy teren pozaru oraz tereny zwigzane z prowadzeniem
dziatan ratowniczych.

TEREN POZARU - obszar, na ktérym rozwija sie i rozprzestrzenia pozar oraz znajduja sie
obiekty posrednio lub bezposrednio przez niego zagrozone.

PODZIAt TERENU POZARU: front, prawe i lewe skrzydto, tyt, 04, granica terenu pozaru.

FRONT POZARU - cze$é pozaru, na ktérej liniowa predkosé rozprzestrzeniania sie pozaru jest
najwieksza (zazwyczaj z wiatrem).

SKRZYDLO POZARU - orientuje sie stojac na wprost frontu pozaru.

POZYCJA OGNIOWA - to teren od miejsca ustawienia rozdzielacza do pozaru obejmuje
rowniez linie i stanowiska gasnicze.

POZYCJA WEZOWA - teren miedzy pozycjg ogniowg i wodng. Obejmuje: linie gtéwna,
linie wezowg wraz ze stanowiskiem rozdzielacza.

POZYCJA WODNA - teren, na ktérym rozmieszczone sg punkty czerpania wody oraz
organizowane jest stanowisko wodne.

ODCINEK BOJOWY - czes¢ terenu pozaru, na ktérej dziata jedna lub kilka sekcji potagczonych
wspolnym dowddztwem i majgce wspdlny cel do osiggniecia.

Na potrzeby dziatania ratowniczego jednostki ochrony przeciwpozarowej wtgczone
do systemu tworzg nastepujacg strukture:

1) rota - dwuosobowy zespdt ratownikéw, wchodzacy w sktad tego samego zastepu
lub specjalistycznej grupy ratowniczej, wykonujacy zadania ratownicze lub zabezpieczajace,
wyposazony w sprzet ochrony osobistej,

2) zastep - pododdziat liczagcy od trzech do szesciu ratownikéw, w tym dowddca,
wyposazony w pojazd przystosowany do realizacji zadania ratowniczego,

3) sekcja - pododdziat w sile dwoch zastepdw, liczacy od dziewieciu do 12
ratownikéw, w tym dowddca,
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4) pluton - pododdziat w sile od trzech do czterech zastepéw lub dwéch sekgji, liczacy
od 15 do 21 ratownikéw, w tym dowddca,

5) kompania - pododdziat w sile trzech plutonéw lub czterech sekcji oraz dowddca,

6) batalion - oddziat w sile od trzech do pieciu kompanii oraz dowddca,

7) brygada - zwigzek pododdziatéw i oddziatdéw realizujagcy w granicach
administracyjnych wojewddztwa wielkoobszarowe dziatanie ratownicze,

8) specjalistyczna grupa ratownicza - pododdziat ratownikéw posiadajgcych
specjalistyczne przeszkolenie i uprawnienia, wyposazony w sprzet dostosowany do
wykonania specjalistycznego zadania ratowniczego, w sile uzaleznionej od specyfiki danej

specjalnosci.

W RAMACH ZASTEPU DLA RATOWNIK'(')W' PRZYPISANE ZOSTAJA NIZEJ
WYMIENIONE FUNKCJE. ABY UPROSCIC OPISY, KAZDEJ Z FUNKCJI
PRZYPISANO SYMBOL GRAFICZNY.

Dewddea zastepu

Preodownik roty pierwsze)

Pomocntk preodownilka roty plerwszey
Preodownik roty drugie)

Pomocntk preodownika roty digiey
Preodownik roty trzecie) (lub rozdzelaczowny)
Pomocnik preodownika roty treeciey
Eierowca-mechanl

FCCOO e @

6.2 ORGANIZACJA | PROWADZENIE AKCJI RATOWNICZEJ

Strazacy biorgcy udziat w akcji ratowniczej, w zakresie niezbednym do
prowadzenia tej akcji, majg prawo korzystania z:

1) drég, gruntow i zbiornikéw wodnych panstwowych, komunalnych i prywatnych,

2) komunalnych i prywatnych uje¢ wodnych i sSrodkéw gasniczych.
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W okolicznosciach  uzasadnionych stanem wyiszej konieczno$ci strazak

kierujgcy akcjg ratowniczg ma prawo zarzadzenia:

- ewakuacji ludzi i mienia z terenu objetego akcjg ratowniczg,
- koniecznych prac wyburzeniowych i rozbiérkowych,

- wstrzymania komunikacji w ruchu lgdowym,

- udostepnienia pojazdoéw, Srodkéw i przedmiotow niezbednych do akcji
ratowniczej,

- zakazu przebywania osobom postronnym w rejonie akcji ratowniczej.
Ponadto w okolicznosciach, o ktédrych mowa powyzej, kierujgcy akcjg ma
prawo:

1) zadania niezbednej pomocy od instytucji paristwowych, jednostek gospodarczych,
organizacji spotecznych i obywateli,

2) odstgpienia od zasad dziatania uznanych powszechnie za bezpieczne.

6.3. STAN WYZSZEJ KONIECZNOSCI

Odstagpienia od zasad dziatania uznanych powszechnie za bezpieczne, z zachowaniem wszelkich
dostepnych w danych warunkach zabezpieczen, jezeli w ocenie kierujgcego dziataniem
ratowniczym, dokonanej w miejscu i czasie zdarzenia, istnieje prawdopodobienstwo
uratowania zycia ludzkiego, w szczegdlnosci w przypadkach, gdy:

= z powodu braku specjalistycznego sprzetu wystepuje koniecznos¢
zastosowania sprzetu zastepczego,

=> fizyczne mozliwosci ratownika mogg zastgpic¢ brak mozliwosci uzycia wtasciwego sprzetu,

=> jest mozliwe wykonanie okreslonej czynnosci przez osobe zgtaszajgca sie dobrowolnie.

6.4 ROZWIJANIE LINII | ZAJMOWANIE STANOWISK GASNICZYCH

Do przesytu wody stosuje sie linie wezowe, ktérych podziat jest od wielu lat
niezmienny.
Rodzaje linii:
¢ linia ssawna,
linia zasilajgca,
linia gtowna,
linia gasnicza.

Linia ssawna — linia wezowa od otwartego punktu czerpania wody do nasady ssawnej pompy
pozarniczej.

Linia zasilajgca — linia wezowa od hydrantu do nasady ssawnej pompy pozarniczej lub od
hydrantu do zbiornika na samochodzie lub od nasady ttocznej pompy pozarniczej do zbiornika
wodnego na samochodzie.
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Linia gtéwna — linia wezowa od nasady ttocznej pompy pozarniczej ustawianej na stanowisku
wodnym do rozdzielacza.

Linia gasnicza — linia wezowa od nasady ttocznej pompy pozarniczej lub hydrantu do
stanowiska gasniczego, albo od rozdzielacza do stanowiska gasniczego.
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7. SPRZET POZARNICZY.
7.1 ZASYSACZE LINIOWE.

Zasysacze liniowe stuzg do zasysania srodka pianotwdrczego bezposrednio do linii
ttocznej ze zbiornika ustawionego w poblizu tej linii.

Ponizsza tabela przedstawia dane techniczne stosowanych zasysaczy liniowych
przez jednostki strazy pozarne;.

ZASYS ACZE LINIOWE

Dane / jednostka

Z-2 Z-4 Z-8
Masa / [kg] 3,3 3,7 6
Nominalna wydaj. / [I/min] 200 400 800
Cis$nienie robocze / [MPa] 0,55 0,55 0,55
Straty ci$nienia / [%] 30 30 30
Zuzycie srodka pianotwdrczego / [%)] 1-5 1-5 1-5
Nasada ssawna / ttoczna / [mm] 25/52 25/52 25/75

Tabela 2 Dane techniczne zasysaczy liniowych

7.2 PRADOWNICE WODNE.

PRADOWNICE — stuzg do podawania wody na ognisko pozaru, stanowig zakorczenie linii wezowej
gasniczej, stuzg do formowania odpowiedniego strumienia wody w zaleznosci od potrzeb i warunkéw
dziatan ratowniczych. Sg w stanie wytworzy¢ zwarty lub rozproszony /kroplisty lub mgtowy/ prad wody
oraz piane ciezkg po zamontowaniu odpowiedniej dyszy.

W zaleznosci od konstrukcji rozréznia sie typy pradownic:
* proste PW,
* proste PW,
* pistoletowe PWS,
* pradownice wodne typu TURBO,

e pradownice wodne wysokocisnieniowe
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W zaleznosci od nasad i ich wielkosci:

« * 25
« * 52,
* 75

PRADOWNICA PROSTA (PW) nasada, zawodr odcinajacy (kulowy), rura zakornczona dyszg wyptywows,
ostona termoizolacyjna.

PRADOWNICA PISTOLETOWA (PWS): nasada, rekojes¢, zawor grzybkowy, dZzwignia do sterowania zaworem
grzybkowym, jezyczek blokady, rekojes¢, pokretna dysza wyptywowa. W prgdownicach dysze mozna
zmieniac regulujac zasieg.

PRADOWNICA UNIWERSALNA TYPU TURBO ma bardziej skomplikowang budowe, u wylotu pradownicy
posiada grzybek usytuowany w osi pragdownicy oraz ruchomg turbinke poruszajaca sie dzieki energii
strumienia wody. Moze mieé poprzez piersciern ruchomy regulacje wydajnosci wody w zakresie od 50

do 500 dm3/min.
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Ponizsza tabela przedstawia dane techniczne prgdownic wodnych.

Zamykana | Zamykan | TURBO TURBO-
Dane Jedn.
52 a75 JET SPRITZE

Nominalna wydajnosé¢ przy I/min 200 335 360 115/210/375
cisnieniu 0,4 MPa [0,5MPa] | [0,5 MPa]
Srednica pyszczka mm 12 16 - -
Max. zasieg pradu zwartego m 21-33 29-40 30 22/28/35
Max. zasieg pradu rozproszonego m - - 10 4/5/6
120°
Nasady mm 52 75 52 52
Waga kg 1,75 2,0 2,5 2,95

Tabela 3 Dane techniczne pragdownic wodnych

7.3 PRADOWNICE PIANOWE.

Prgdownice pianowe stuzg do wytwarzania i podawania piany na ognisko pozaru. Za
pomocy pragdownic uzyskujemy piane ciezkg o liczba spienienia do 20.

Pradownica
Dane / jednostka PP PP PP PWP
PWP 400
2-12 4-12 8-12 200
Masa /[kg] 3,5 3,7 10,5 2,8 3,0
Cisnienie robocze [MPa] 0,55 0,55 0,55 0,5 0,5
Nominalna Wydajnos¢ wody [I/min] 200 400 800 200 400
Nominalna wydajnos¢ piany [I/min] 2700 6000 12000 3800 7800
Stezenie srodka pianotworczego [%)] 3,5 3,5 3,5 3,0 3,0
Liczba spienienia 13,5 15,0 15,0 15,0 15,0
Zasieg rzutu [m] 21 24 26 25 30
Nasada [mm] 52 52 75 52 52

Tabela 4 Dane techniczne prgdownic pianowych
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7.4 WYTWORNICE PIANOWE.
Wytwornice pianowe stuzg do wytwarzania piany gasniczej i podawania jej na ognisko
pozaru. Wytwarzajg piane o liczbie spienienia od 20 do 200.
Dane / jednostka Wytwornice pianowe
WP 2-75 WP 2-150 WP 4-75
Masa [kg] 5,5 10,5 5,8
Cisnienie nominalne [MPa] 0,55 0,55 0,55
Nominalna wydajno$¢ wodna [I/min] 200 200 400
Wydajnosé piany [I/min] 15000 30000 30000
Liczba spienienia 75 150 75
Nasada [mm] 52 52 52

Tabela 5 Dane techniczne wytwornic pianowych

7.5 WEZE
POZARNICZE.

7.5.1 Weze tloczne.

Stuzg do przesytania wody lub innego srodka gasniczego

od pompy pozarniczej do stanowisk gasniczych ustawionych
w poblizu ogniska pozaru.

Ponizsza tabela przedstawia dane techniczne wezy
ttocznych stosowanych w pozarnictwie.

Dane W-25 (W -52| W-75 | W-110
Dtugosc¢ odcinka [m] 15 20 20 20
Cisnienie robocze [MPa] 1,21 1,21 1,21 1,21
Przeptyw [I/min] 50 200 800 1600

Tabela 6 Dane techniczne wezy ttocznych
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7.5.2 Weze ssawne.

Weze ssawne stuzg do potgczenia nasady ssawnej zamontowanej na korpusie
pompy z otwartym zbiornikiem wody w celu jej zassania i dalszego ttoczenia przez
pompe

Wykonane sg z tworzyw sztucznych (poliestry lub poliamidy) o $rednicy 110

mm, w odcinkach: 1,6 m i 2,4 m. Weze ssawne majg konstrukcje gumowo —
przektadkowg ze spirals.

7.6 ARMATURA WODNA.

Do armatury wodnej zalicza sie tgczniki, nasady, przetaczniki, pokrywy, klucze do
tacznikéw i hydrantdw, rozdzielacze, zbieracze, smoki ssawne, ptywaki, prgdownice i dziatka
wodne, zbiorniki przenosne. Jest to sprzet sktadajgcy sie z elementdw taczgcych poczatkowe
lub koicowe czesci zasadniczego sprzetu gasniczego, jakim sg pompy i weze pozarnicze

Smok ssawny prosty 110 stanowi poczatek linii ssawnej i stuzy do zabezpieczeni

wezy ssawnych przed wielkosci 110. Posiada dostaniem sie zanieczyszczen. Wyposazony jest w
nasade zamontowany wewnatrz zawér zwrotny i kétko na linke sprzezong z dzwignig do
otwierania zaworu. Ponadto smok posiada ucho do mocowania ptywaka.

Smok ssawny skosny 110 stanowi poczatek linii ssawnej i stuzy do zabezpieczenia wezy
ssawnych przed dostaniem sie zanieczyszczen. Konstrukcja smoka jest szczegdlnie
przystosowana do wypompowywania wody z piwnic do poziomu 20 mm. Skosne ustawienie
przyfacza umozliwia wtasciwe potozenie weza ssawnego przy wyjsciu przez okienko piwnicy. Smok
wyposazony jest w nasade wielko$ci 110 i zawor zwrotny zabezpieczajacy przed oprdznieniem
weza w chwili przerwania wysysania.
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Przetacznik - stuzy do zmiany wielkosci (Srednicy) tgczonych elementéw w liniach ssawnych i
ttocznych. Najczesciej uzywane przetaczniki to: 52/52, 75/52, 110/75.

Rozdzielacz - stuzy do zakonczenia linii gtéwnej i rozdzielenia jej na dwie linie gasnicze. Wyloty
rozdzielacza sg wyposazone w niezalezne zawory kulowe lub grzybkowe stuzgce do zamkniecia
wody. Linia gtdwna jest to odcinek tgczacy pompe pozarniczg z rozdzielaczem.

Zbieracz - umozliwia doprowadzenie wody do weza o wielkosci 110 z dwéch
zrédet zasilania wezami o wielkosci 75 lub do weza o

wielkosci 75 z dwdch zrédet

zasilania wezami o wielkosci 52. Zawér
zwrotny klapowy pozwala na samoczynne
odciecie jednego z doptywdw w przypadku
znacznej réznicy cisnien zasilania.

Rodzaje 2x52/75, 2x75/110.
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Mostek przejazdowy - stuzy do

zabezpieczenia wezy ttocznych przed
zgnieceniem np. przez przejezdzajgce pojazdy.

Siodetko wezowe - stuzy do ochrony wezy
ttocznych przed uszkodzeniem o ostre
krawedzie parapetow, ogrodzen, dachdw itp.

7.7 KURTYNY WODNE

KURTYNY WODNE stuzg do wytwarzania zaston wodnych ograniczajgcych rozprzestrzenianie
sie ognia oraz promieniowania cieplnego na obiekty zagrozone lub dziatajgcych ratownikéw.

Ponadto kurtyny wodne uzywamy do: ochrony przed rozprzestrzenianiem sie pytow,
neutralizacji par gazéw i dymu oraz chiodzenia zagrozonych pozarem obiektow. Kurtyny mogag
by¢ tgczone w szeregi tworzgc szerokie ekrany wodne blokujgce przestrzenne rozszerzanie
sie pozaru
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Zbudowana jest z korpusu w ksztatcie rury wyposazonego w podpdrki do ustawiania oraz
uchwyt do przenoszenia na wejsciu korpusu zamontowana jest nasada umozliwiajgca
podfgczenie kurtyny do wezy. Prostopadle do wyjscia korpusu zamontowano metalowg ptyte
(zazwyczaj wykonana w ksztatcie pétkola lub trapezu).

7.8 STOJAK HYDRANTOWY

STOJAK HYDRANTOWY stuzy do czerpania wody z sieci hydrantowej z hydrantow
podziemnych. W komplecie do stojaka hydrantowego dofgczony jest zawsze odpowiedni
klucz do podnoszenia pokrywy hydrantu i do odkrecania jego zaworu.

stojak hydrantowy klucz do hydrantu

7.9 DRABINY POZARNICZE.

Podstawowe drabin pozarnicze:

1. drabina dwuprzestowa wysuwana D 10 W - drabina dwuprzestowa,
drewniana 72 kilogramowa o maksymalne;j dtugosci 10 m (wysuniete

maksymalnie drugie przesto i konieczno$¢ stosowania podparcia o obiekt), jako
wolnostojgca moze by¢ wykorzystana tylko bez wysuwu.

2. drabina hakowa D 4,2 — drabina drewniana lub metalowa 12 kg o dtugosci 4,2

m zakonczona hakiem. Stuzy gtéwnie jako sprzet wyczynowo-szkoleniowy podczas
¢wiczen na wspinalniach pozarniczych. /Wspinalnia — obiekt do ¢wiczen

na wysokosci/

3. drabina stupkowa D 3,1 - drabina drewniana, sktadana do wymiaréw stupka, 10
kilogramowa; niewielkie wymiary ufatwiajg manewrowanie nig w pomieszczeniach,
stosowana réwniez jako nosze.
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4. drabina nasadkowa DN-2,7 - drabina drewniana wieloprzestowa, mozliwos¢ tgczenia
przeset, doskonata do prowadzenia akcji w studniach, piwnicach, zbiornikach, na
poddaszach oraz przy wypadkach transportowych z udziatem np.: samochodéw
ciezarowych, pociggdw itp. masa i dtugos¢ jednego przesta - 12
kg / 2730 mm, masa i dtugos¢ dwadch przeset potgczonych - 24 kg / 4630 mm, masa i
dtugosé trzech przeset potgczonych - 36 kg / 6640 mm.

7.10 OZNAKOWANIE POJAZDOW POZARNICZYCH

Numery Operacyjne

Numer operacyjny jest to znak rozpoznawczy pojazdu ratowniczo-gasniczego. Numery operacyjne mogg posiadac
tylko pojazdy, ktére wykorzystujg do tgcznosci radiowej czestotliwosci przyznane przez Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji, w takim przypadku numer operacyjny jest rowniez kryptonimem zatogi. Numery
operacyjne zbudowane sg w nastepujgcy sposob:

\
prefiks liczbowy sufiks liczbowy
(jednostka organizacyjna) (rodzaj pojazdu)

Infiks (indeks literowy wojewodztwa/regionu)
gdzie:

Z1i Zy — jest to liczba okreslajgca przynaleznos¢ pojazdu do danego powiatu,

Z3 — jest to liczba okreslajgca przynaleznosé pojazdu do jednostki ochrony przeciwpozarowe;j,
L — jest to litera okres$lajgca przynaleznos$¢ pojazdu do danego wojewddztwa,

Z4i Zs — jest to liczba okreslajgca pojazd wedtug rodzaju w kolejnosci w danej jednostce.
Liczby Z1,Z2,Z3 stanowig prefiks numeru operacyjnego, litera L to infiks a liczby Z4 i Zs to sufiks.

W przypadku sprzetu umieszczone sg numery zbudowane w ten sam sposob, co numery operacyjne na pojazdach
z tym, ze liczba Z4 jest zastgpiona litera.

Prefiks

Cyfra Zz moze przyja¢ nastepujgce wartosci:

0 — dla komend powiatowych lub miejskich

1,2,3,4,5,6 — dla jednostek ratowniczo-gasniczych podlegajgcych komendom powiatowym lub miejskim

7 lub 8 — dla jednostek Ochotniczych Strazy Pozarnych nie wtgczonych do Krajowego Systemu Ratowniczo
Gasniczego

9 — dla jednostek Ochotniczych Strazy Pozarnych wigczonych do Krajowego Systemu Ratowniczo Gasniczego

Klasa pojazdéw pozarniczych w zaleznosci od maksymalnej masy rzeczywistej
MMR) :

- lekkieLMMR<3,5t
- Srednie M 3,5 < MMR < 16t

- ciezkie SMMR > 16t
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Ciezki samochdd pozarniczy Specjalistyczny pojazd pozarniczy
ratownictwa technicznego

Specjalistyczny pojazd pozarniczy cysterna
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EMACINLE
MizL-ns
AIVECOS,

Samochdd pozarniczy z drabing

KATEGORIE POJAZDOW SAMOCHODOWYCH W ZALEZNOSCIOD ZDOLNOSCI DO
PORUSZANIA SIE NA OKRESLONYCH NAWIERZCHNIACH:

Kategoria 1 - drogowe (miejskie)

Pojazdy samochodowe przeznaczone do poruszania sie po drogach o twardej nawierzchni.
Kategoria 2 - uterenowione

Pojazdy samochodowe zdolne do poruszania sie po wszystkich drogach o twardej
nawierzchni i w ograniczonym zakresie poza tymi drogami.

Kategoria 3 —terenowe
Pojazdy samochodowe zdolne do poruszania sie po wszystkich drogach i bezdrozach

W celu sprawnej komunikacji miedzy ratownikami prowadzgcymi dziatania ratownicze
oraz stanowiskiem kierowania strazacy postugujg sie oznaczeniami opartymi na starej normie
PN-79/M-51300 .

Do najczesciej spotykanych zaliczcamy GBA, GCBA, SD, SRd, SRt czesto do oznaczen
literowych dodawane sg oznaczenia cyfrowe.

Pierwsza litera w skrdcie okresla rodzaj zadan samochodu:

G - gasniczy
S - specjalny

Druga litera oznacza mase samochodu:

L - lekki (masa catkowita do 3,5 ton)
C - ciezki (masa catkowita powyzej 16 ton)
- Sredniego samochodu sie nie oznacza (masa catkowita od 3,5 do 16 ton)
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WYPOSAZENIE POJAZDOW GASNICZYCH:

& A -autopompa (hl/min)
& B - zbiornik wodny (m?)

= M - motopompa (hl/min)
& Pr - tadunek proszku (kg)

Sn - sniegowy (kg)

ille

WYPOSAZENIE POJAZDOW SPECJALISTYCZNYCH:
D - drabina (m)
H - podnosnik hydrauliczny (m)
W - wezowy (m)

Z - zbiornik wodny (m3)

Dz - dzwig (kg)

On - oswietlenie (kVA - moc agregatu pragdotworczego)
Op - operacyjny

Dt - dowodzenia i tgcznosci

Kw - kwatermistrzowski

Pgaz - ze sprzetem ochrony drég oddechowych
Kn - kontenerowy

Rt - ratownictwa technicznego

Rw - ratownictwa wodnego

Rch - ratownictwa chemicznego

PRZYKtADY:

SD 30 - samochdd specjalistyczny z drabing o dtugosci 30 m SW

2000 - samochdd specjalistyczny wezowy z 2000 m wezéw

SCZ 20 - samochéd specjalistyczny ciezki ze zbiornikiem o pojemnosci
20 m3 SDz - samochéd specjalistyczny z dZzwigiem o nosnosci 10 000 kg

7.11 SAMOCHODY GASNICZE.

Przystosowanesg do przewozenia ludzi, sprzetu i Srodkéw gasniczych.

Wyposazenie tych samochodéw powinno umozliwi¢ zatodze prowadzenie samodzielnych
dziatan ratowniczo-gasniczych.

GBA 2,5/16 - sredni samochdd gasniczy, posiadajacy zbiornik wodny o V=2500 |,
zbiornik $rodka pianotwdrczego V=250 |, autopompe o wydajnosci 1600 |/min, mogacy
samodzielnie prowadzi¢ akcje ratownicze jak rédwniez wspétdziataé z innymi zastepami
ratowniczymi, wyposazony w podstawowg armature wodno-pianowg i sprzet ratowniczy.
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GCBA 6/32 - ciezki samochdd gasniczy, posiadajgcy zbiornik wodny o V=6000 |, zbiornik
$rodka pianotworczego V=600 |, autopompe o wydajnosci 3200 |/min [1MPa], posiada
stacjonarne dziatko wodno- pianowe o wydajnosci maksymalnej 2400 |/min, mogace
samodzielnie prowadzi¢ akcje ratownicze jak rédwniez wspétdziataé z innymi zastepami
ratowniczymi, wyposazony w podstawowg armature wodno-pianowg i sprzet ratowniczy

7.12 SAMOCHODY GASNICZE PROSZKOWE

Moga by¢ wykorzystywane do prowadzenia samodzielnych dziatan lub do wspierania innych
jednostek. Przydatne sg szczegdlnie przy pozarach cieczy i gazéw palnych.

Mozna je tez wykorzystywaé efektywnie do gaszenia duzych
urzadzen energetycznych. Prady proszku  gasniczego  mogg by¢é  podawane za
pomocg zamontowanego na state dziatka lub przy wykorzystaniu prgdownic i linii szybkiego
natarcia.

7.13 SAMOCHODY SPECJALNE

Stuzg do przewozenia ludzi i sprzetu potrzebnego do wykonywania zadan specjalnych
podczas réznych akcji ratowniczych. Nazwy poszczegdlnych samochodéw odnoszg sie do
gtéwnego celu dziatan.

7.13.1 Samochod dowodzenia i lacznosci SDL

Do wypetnienia funkcji dowodzenia i tacznosci wykorzystuje sie przede wszystkim

pojazdy terenowe. Zasadnicze  wyposazenie pojazddow stanowig: radiotelefon
samochodowy, radiotelefony przenosne, tadowarki do radiotelefonéw i latarek
akumulatorowych, urzadzenia nagtasniajace, teleskopowy maszt antenowy

i oSwietleniowy, agregat pradotworczy Dodatkowym wyposazeniem moze byc¢

komputer czy sprzet multimedialny jak aparat fotograficzny itp.

7.13.2 Samochodd oswietleniowy SOn

Budowany jest najczesciej na podwoziach samochodéw péditciezarowych, furgondow.
Jego zasadniczym wyposazeniem jest trdjfazowy agregat pradotwdrczy o duzej mocy
wysuwany maszt oswietleniowy, zestaw przenosnych masztéw oswietleniowych, halogeny
oraz odpowiednia ilos¢ bebnéw z przewodami. Samochody SOn stuzg do oswietlania terenu
akcji ratowniczo-gasniczej w warunkach ograniczonej widocznosci.
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7.14 SPRZET RATOWNICZY

SPRZET RATOWNICZY jest to wyposazenie techniczne stuzgce do ratowania i zabezpieczania
0s6b w tym ratownikéw, zwierzat, sSrodowiska i mienia, ktérych zycie lub stan techniczny jest
zagrozony w wyniku pozaru, katastrofy lub innego nagtego, losowego, nieprzewidzianego
zdarzenia.

Do sprzetu ratowniczego zalicza sie miedzy innymi:

HYDRAULICZNE NARZEDZIA RATOWNICZE
* rozpieracze,
* rozpieracze cylindryczne,
*  nozyce,
* nozyco-rozpieracze, tzw. narzedzia kombi.

MECHANICZNY SPRZET TNACY
* pity tancuchowe do drewna,
* pity tarczowe do stali i betonu.

SPRZET BURZACY
* tomy, topory, bosaki, kotwice,
* podnosniki zebatkowe,
* wyciggarki linowe i tancuchowe

17.5 SPRZET OCHRONY DROG ODDECHOWYCH

Istotnym zagrozeniem podczas akcji ratowniczo — gasniczych jest niebezpieczehstwo
niedoboru tlenu w powietrzu. Obnizenie tlenu zawarto$ci w powietrzu ponizej 17% prowadzi
do utraty przytomnosci przez cztowieka co w konsekwencji moze spowodowaé utrate zycia
przez ratownika.

Sprzetem ochrony drég oddechowych stosowanym w pozarnictwie sg aparaty ze
sprezonym powietrzem. Ich zadaniem jest catkowite odizolowanie uktadu oddechowego
ratownika od dostepu gazéw, par i pytdw wystepujgcych w srodowisku dziatan ratowniczych.

Uzytkowane przez PSP aparaty to aparaty powietrzne nadcisnieniowe. Majg one wyzsze
cisnienie w butlach (ok. 30 Mpa). We wnetrzu maski cisnienie nigdy nie spada ponizej
wysokosci cisnienia atmosferycznego. Ten stan sprawia, ze nawet w razie nieszczelnosci maski
do jej wnetrza nie przedostana sie 7 zewnatrz substancie toksvezne

automat

oddechowy
waz sredniego
cisnienia
pasy
waz wysokiego —butla
cisnienia
|
manometr
. Zawor
pas biodrowy ] _odcinajacy
1y sygnalizator
akustyczny

oS reduktor
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8. GESTOSC OBCIAZENIA OGNIOWEGO

Gestosc obcigzenia ogniowego — energia cieplna, wyrazona w megadzulach, ktéra moze
powsta¢ przy spaleniu materiatdw palnych znajdujacych sie w pomieszczeniu, strefie
pozarowe] lub sktadowisku materiatéw statych przypadajgca na jednostke powierzchni tego
obiektu wyrazona w metrach kwadratowych Obliczanie obcigzenie ogniowego dokonuje sie
na podstawie PN-B-02852 Ochrona przeciwpozarowa budynkdéw. Obliczanie gestosci obcigzenia
oghiowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

i=n

ZQ('.' *Gf
Qu - MT[MJM”?]

Q( - obcigzenie ogniowe w [kg/mz]

n - liczba rodzajéw materiatéw palnych znajdujacych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej
lub sktadowisku

Qi - ciepto spalania poszczegdlnych materiatéw w MJ/kg

Gj - masa poszczegdlnych materiatéw w kg

F - powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia, strefy pozarowej lub sktadowiska w m?

Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego jest istotne m.in. dla:
dla ustalania odlegtosci pomiedzy obiektami budowlanymi

dla ustalania  zaopatrzenia wodnego do  zewnetrznego  gaszenia pozaréw
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9. PODRECZNY SPRZET GASNICZY.

9.1 QGOLNA CHARAKTERYSTYKA PODRECZNEGO SPRZETU
GASNICZEGO.

Podreczny sprzet gasniczy jest najpowszechniej stosowanym sprzetem pozarniczym
uzywanym do zwalczania ognisk oraz lokalizacji pozaréw.

Na podreczny sprzet gasniczy sktadaja sie:
- hydronetki,
- sprzet ttumiacy.

- gasnice,

Hydronetki s3 to zbiorniki na wode o pojemnosci

15 - 20 | wyposazone w pompke ssgco - ttoczaca,
napedzang recznie, stuzgcg do wyrzucenia S$rodka
gasniczego na pozar, za posrednictwem weza i
pragdownicy. W zaleznosci od stosowanego S$rodka
gasniczego (woda, wodny roztwoér srodka
pianotwdrczego) oraz uzycie odpowiedniej prgdownicy
rozrézniamy hydronetki wodne i pianowe.

Z hydronetek wodnych mozliwe jest podawanie
pragdéw zwartych lub rozproszonych. Obecnie stosowane
bardzo rzadko.

Podreczny sprzet ttumiacy sktada sie z: kocy gasniczych, ttumic metalowych i sit
kominowych.

Dziatanie koca gasniczego polega na odcieciu doptywu powietrza do ptongcego
materiatu. Uzycie koca gasniczego sprowadza sie do narzucenia go na ptongcy materiat i

zlikwidowaniu nieszczelnosci tak, aby materiat ptongc zuzyt tlen zawarty w powietrzu. Spadek
zawartosci tlenu ponizej ilosci niezbednej do palenia spowoduje samoistne wygaszenie
ptomieni. Koc gasniczy wykorzystuje sie rowniez do ewakuacji ludzi i mienia.

Ttumice _metalowe znajdujg zastosowanie szczegdlnie w

obiektach o palnym pokryciu i niskiej zabudowie (dotyczy !l
szczegblnie obszaréw wiejskich), do gaszenia ogni lotnych,
zarzewia i iskier przenoszonych przez wiatr. Mozna uzywac j3
takze do ttumienia przyziemnych pozaréw lesnych itp. Wykonane
sg z blachy stalowej o grubosci 0,8 mm zabezpieczonej przed

korozja.
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Sita  kominowe stuzg do lokalizacji pozaréw
wywotanych zapaleniem sadzy zgromadzonej w przewodach
kominowych. Wykonana s3 z katownika 25x25x4 do ktérego I J
zamocowano sito siatkowe tkane. Do ramy przyspawane sg dwa
uchwyty. Catos¢ zabezpieczona jest przed dziataniem korozji.

Szeroko stosowanym podrecznym sprzetem sg gashice.
Wyrdzniajg sie szczegdlnie dzieki swej funkcjonalnosci i duzej
skutecznosci gasniczej. Gasnice s to reczne aparaty przenosne

stuzagce do gaszenia pozarow w zarodku.
Dziatanie ich jest potautomatyczne, tzn. po recznym
uruchomieniu samoczynnie wytadowujg swojg zawartosé,
wymagajg jedynie kierowania strumienia $rodka gasniczego na
ogien.

Gasnice naleza do podrecznego sprzetu gasniczego
uruchamianego recznie o masie catkowitej nie przekraczajgcej
20kg.

W zaleznosci od rodzaju srodka gasniczego zawartego
w gasnicy wyrdznia sie nastepujgce typy gasnic.

Nazwa typu Symbol typu Srodek gasniczy

L. W woda i wodne roztwory zwiekszajgce wtasnosci
Gasnice wodne

gasnicze wody

Gasnice pianowe WP piana gasnicza
Gasnice proszkowe P proszek gasniczy
Gasnice Sniegowe S dwutlenek wegla (C02)

Tabela 7. Typy gasnic.

W zaleznosci od sposobu magazynowania czynnika roboczego rozréznia sie dwie
odmiany gasnic.

Symbol
Nazwa odmiany i . Symbol magazynowania czynnika roboczego
odmiany
Pod statym W zbiorniku gasnicy wraz ze srodkiem
X -
ciShieniem gasniczym
Z dodatkowym
4 7 W oddzielnym zbiorniku
zbiornikiem

Tabela 8.0dmiany gasnic w zaleznosci od sposobu magazynowania czynnika roboczego
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Koniecznos¢ stosowania gasnic o wiekszych rozmiarach
pociggneta za sobg tworzenie agregatéw gasniczych
nazywanych obecnie gasnicami przewoznymi. Zasada dziatania
agregatéw jest zblizona do gasnic, sg one jednak (ze wzgledu na
SWo0jg mase) wyposazone w podwozia na kotach.

Gasnice przewozne stosowane sg najczesciej na stacjach
paliw ptynnych.

9.1.1 Gasnica pod stalym cisSnieniem roboczym.

Opis dziatania.

Uruchomienie gasnicy nastepuje przez nacisniecie dzwigni, ktdra otwiera zawodr
odcinajgcy. Sprezony azot wraz ze Srodkiem gasniczym przechodzi przez rurke syfonowsg,
zawor odcinajgcy do dyszy, skad wyrzucany jest na zewngatrz w postaci uformowanej strugi.
Istnieje mozliwos¢ przerwania wyptywu strugi przez zwolnienie nacisku dzwigni.

Do okreslenia ciSnienia w zbiorniku gasnicy stuzy = manometr. Wykrecenie
manometru nie powoduje ulatniania sie azotu, poniewaz przed manometrem znajduje
sie zawor blokujgcy  wyptyw gazu na zewnatrz gasnicy.  Natomiast w kierunku
przeciwnym istnieje mozliwos¢ wttaczania gazu i jest to droga, ktdrg wprowadza sie czynnik
roboczy do gasnicy. Zawoér bezpieczenstwa (nastawiony na ci$nienie 2,2 MPa) zabezpiecza
zbiornik przed niepozgdanym wzrostem cisnienia, ktéry moze wystgpi¢ w przypadku
przegrzania gasnicy w ogniu lub uszkodzeniu uktadu w czasie napetniania gasnicy czynnikiem
roboczym.

9.1.2 Gasnice z czynnikiem roboczym w oddzielnym zbiorniku.

Opis dziatania.

Po nacisnieciu dzwigni i przebiciu przepony, gaz z naboju wydostaje sie do komory w
gtowicy, komora potaczona jest otworem skosnym z rurkg zaburzeniowg. Gaz przedostaje sie
pod proszek odpowiednio rozpylony. Cisnienie wyptywajgcego gazu wypetnia zbiornik
gasnicy z jednoczesnym spulchnieniem ustanego proszku gasniczego. Czas wyptywu gazu
wynosi okoto 3 sekundy. Tak przygotowana gasnica gotowa jest do uzycia. Podczas uzycia
proszek gasniczy wraz z CO2 wyrzucany jest na zewnatrz przez rurke syfonowg i waz gumowy
z otwartym zaworem odcinajgcym na koncu weza. W przypadku koniecznosci przerwania
strugi proszku nalezy zwolni¢ nacisk na dzwignie zaworu odcinajgcego. Dziatanie gasnicy
winno sie odbywaé w pozycji pionowej, gtowicg
do gory. Czas od przebicia przepony do uruchomienia winien wynosi¢ min. 3 sekund.
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9.2 GASZENIE POZAROW LUDZI.

Cztowiek na ktérym pali sie ubranie najczesciej bedzie biegt, uciekat. Jesli zdarzy sie,
ze takiego widzimy, bezwzglednie musimy go przewrdcic¢ twarzg do ziemi. Zabezpieczymy go
w ten sposéb przed bardzo groznym wchionieciem ognia do ptuc i poparzeniem drog
oddechowych. Ptongcy odziez najlepiej ugasi¢ wodg. W przypadku jej braku nalezy
poszkodowanego nakryé kocem gasniczym lub jakimkolwiek innym, duzym i grubym
kawatkiem materiatu. Nakrywajgc cztowieka na ktdrym pali sie odziez, nalezy koc lub
jakakolwiek inng ptachte kfas¢ "od siebie", przydeptujac jej brzeg. Taki sposdb nakrywania
zabezpieczy przed oparzeniami osobe gaszaca.

Nastepnie nalezy spod materiatu usung¢ powietrze (dociskajgc ptachte  do
ratowaneg lub go w nig zawijajac). Nie wolno gasi¢odziezy na cztowieku tak jak
jest to bardzo czesto pokazywane na filmach, tzn. uderzajac i machajgc znad gtowy kurtka
czy czyms podobnym. W ten sposéb  sami  mozemy ulec oparzeniom, powodujac
tylko rozdmuchiwanie ognia i uzyskujgc skutek odwrotny do zamierzonego.
Jesli dysponujemy tylko kurtkg, odziez na poszkodowanym nalezy gasi¢ ttumigc ogien

10. PODSTAWOWE WIADOMOSCI Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
PRZECIWPOZAROWE.

Szczegbétowe zasady ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia
przeciwpozarowego budynkow, innych  obiektow budowlanych iterenéworaz
wyposazenia ich w sprzet, urzadzenia przeciwpozarowe i ratownicze zawarte s3
w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i
terendw.

Warunki bezpieczenstwa ludzi oraz mienia w zakresie ochrony przeciwpozarowej
zapewnia wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu, z uwzglednieniem wtasciwosci
pozarowych materiatéw oraz powodowanych nimi zagrozen.

10.1 PODSTAWOWE DEFINICJE Z ZAKRESU OCHRONY
PRZECIWPOZAROWE.J.

- bezpieczenstwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla

zycia lub zdrowia ludzi, uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i
technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych
dziatan zapobiegawczych przed pozarem,

- bezpieczenistwie pozarowym w lasach - rozumie sie przez to stan eliminujacy
prawdopodobienstwo wystgpienia pozaru lasu, uzyskiwany przez funkcjonowanie
systemu norm prawnych i technicznych srodkdw zabezpieczenia
przeciwpozarowego,

-> instalacji sygnalizacyjno-alarmowej - rozumie sie przez to instalacje
automatycznego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze,
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- materiatach niebezpiecznych pozarowo - rozumie sie przez to nastepujgce materiaty
niebezpieczne:

a) gazy palne,

b) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C,

c) materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne, d)
materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

e) materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

f) materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

g) materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia;

h) materiaty inne niz wymienione w lit. a—g, jesli sposdéb ich
sktadowania, przetwarzania lub innego wykorzystania moze spowodowacd
powstanie pozaru

=>» pasie przeciwpozarowym - rozumie sie przez to system drzewostanow réznej szerokosci
poddanych specjalnym zabiegom gospodarczym i porzagdkowym lub powierzchni
wylesionych i oczyszczonych do warstwy mineralnej,

=> przeciwpozarowym wytgczniku pradu - rozumie sie przez to wytgcznik odcinajacy doptyw
pradu do wszystkich obwoddw, z wyjgtkiem obwoddwzasilajgcych instalacje i urzadzenia,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru,

=> sprzecie i urzagdzeniach ratowniczych - rozumie sie przez to przedmioty, narzedzia,
maszyny i urzagdzenia zwigzane na state z budynkiem, obiektem lub terenem,
uruchamiane lub wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski
zywiotowej oraz innego miejscowego zagrozenia,

=>» urzadzeniach przeciwpozarowych - nalezy przez to rozumie¢ urzadzenia (state lub
potstate, uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu,
wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw, a w szczegdlnosci: state
i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzadzenia inertyzujgce, urzadzenia
wchodzgce w sktad dzwiekowego systemu ostrzegawczegoi system sygnalizaciji
pozarowe;j, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze
alarméw pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych,
instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i  zawory hydrantowe,
hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych,
przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzgdzenia oddymiajgce, urzgdzenia zabezpieczajgce
przed powstaniem wybuchu i ograniczajgce jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi,
bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli s3 wyposazone
w systemy sterowania, przeciwpozarowe wylaczniki pradu oraz dziwigi dla ekip
ratowniczych;
- strefie pozarowej - rozumie sie przez to przestrzen wydzielong w taki sposéb, aby w
okreslonym czasie pozar nie przenidst sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni,
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- strefie zagrozenia wybuchem - nalezy przez to rozumieé przestrze, w ktérej moze
wystepowaé mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami
utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granica wybuchowosci,

- statych urzadzeniach gasniczych - rozumie sie przez to urzadzenia zwigzane na state z
obiektem, zawierajgce wiasny zapas Srodka gasniczego, wyposazone w uktad

przechowywania i podawania srodka gasniczego, uruchamiane
automatycznie lub recznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,

-> zagrozeniu wybuchem - nalezy przez to rozumie¢ mozliwos¢ tworzenia przez palne
gazy, pary palnych cieczy, pyty lub wtdkna palnych ciat statych, w réznych warunkach,
mieszanin z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchajg,
czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem
cisnienia.
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10.2 WYKAZ CZYNNOSCI ZABRONIONYCH Z UWAGI NA OCHRONE
PRZECIWPOZAROWA.

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie
nastepujgcych czynnosci, ktére mogg spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sieg,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw
mogacych zainicjowad zapton materiatéw wystepujgcych:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjgtkiem urzadzen przeznaczonych do tego
celu, spetniajgcych wymagania okreslone w przepisach rozporzadzenia Ministra
Gospodarki z dnia 22 grudnia 2005 r. w sprawie zasadniczych wymagan dla urzadzen i
systeméw ochronnych przeznaczonych do uzytku w przestrzeniach zagrozonych
wybuchem (Dz. U. Nr 263, poz. 2203),

b) w miejscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo;

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych
z przepisOw prawa budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu
lub rozprzestrzenienia ognia;

3) garazowanie pojazdéw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach
nieprzeznaczonych do tego celu, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie
odtaczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu;

4) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatéw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z
materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o
konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang
zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

5) rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalanie wierzchniej
warstwy gleby i traw, w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie materiatéw palnych albo
sgsiednich obiektow;

6) sktadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki
sgsiedniej materiatdw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

7) uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio
na podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta;

8) przechowywanie materiatow palnych oraz stosowanie elementow wystroju i
wyposazenia wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:
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a) urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie do
temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajgcych oraz
przewoddéw odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic

pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych
0 napieciu powyzej 400 V;

9) stosowanie na ostony punktéw Swietlnych materiatéw palnych, z wyjgtkiem
materiatdw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co
najmniej 0,05 m od zaréwki;

10) instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich
jak wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeliich

konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

11) sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajgcy ich
szerokos¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci okreslonych w przepisach
techniczno-budowlanych;

12) sktadowanie materiatow palnych w pomieszczeniach technicznych, na

nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogdlnej w piwnicach;

13) przechowywanie petnych, niepetnych i opréznionych butli przeznaczonych do
gazow palnych na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz w piwnicach;

14) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposoéb uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujgcego
koniecznos¢ ewakuacji;

15) blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposéb uniemozliwiajacy ich
samoczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru;

16) lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach
techniczno-budowlanych;

17) wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej o podobnym
przeznaczeniu, w ktdrej nastepuje jednoczesna wymiana publicznosci lub uzytkownikéw,
jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali;

18) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
b) przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajacych,
c) zrédet wody do celow przeciwpozarowych,

d) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami
oraz innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa
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pozarowego obiektu,
e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f) wytacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw
gtéwnych instalacji gazowej,

g) krat zewnetrznych i okiennic, ktdére zgodnie z przepisami techniczno-
budowlanymi powinny otwierac sie od wewngatrz mieszkania lub pomieszczenia;

19) napetnianie gazem ptynnym butli na stacjach paliw, stacjach gazu ptynnego i w
innych obiektach nieprzeznaczonych do tego celu;

20) dystrybucja i przetadunek ropy naftowej i produktéw naftowych w obiektach i
na terenach nieprzeznaczonych do tego celu.

10.3 OBOWIAZKI WEASCICIELI, UZYTKOWNIKOW BUDYNKOW
| TERENOW W ZAKRESIE PRAWIDEOWEGO ICH ZABEZPIECZENIA.

Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkéw oraz placéw sktadowych i wiat,
z wyjatkiem budynkdéw mieszkalnych jednorodzinnych:

1) utrzymujg urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej sprawnosci
technicznej i funkcjonalnej;

2) wyposazajg obiekty w przeciwpozarowe wytgczniki pradu zgodnie z
przepisami techniczno-budowlanymi;

3) umieszczajg w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru
wraz z wykazem telefonéw alarmowych;

4) oznakowujg, znakami zgodnymi z Polskimi Normami:

a) drogi i wyjscia ewakuacyjne z wytgczeniem budynkéw mieszkalnych oraz
pomieszczenia, w ktorych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi
s3 wymagane co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne, w sposdb zapewniajgcy
dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,

b) miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

c) miejsca usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami
przeciwpozarowymi,

d) miejsca usytuowania nasady umozliwiajgcej zasilanie instalacji wodociggowej
przeciwpozarowej, kurkéow gtéwnych instalacji gazowej oraz materiatéw
niebezpiecznych pozarowo,

e) pomieszczenia i tereny z materiatami niebezpiecznymi pozarowo,
f) drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi,

miejsca zbiorki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjsc
ewakuacyjnych,
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g) dzwigi dla strazy pozarnej,

h) przeciwpozarowe zbiorniki wodne, zbiorniki technologiczne stanowigce
uzupetniajgce zrédto wody do celéw przeciwpozarowych, punkty poboru wody,

stanowiska czerpania wody,
i) drzwi przeciwpozarowe, j)
drogi pozarowe,
k) miejsca zaklasyfikowane jako strefy zagrozenia wybuchem;

5) umieszczajg, przy wijazdach do garazy zamknietych z podtogg znajdujgca sie
ponizej poziomu terenu, czytelng informacje o dopuszczeniu lub niedopuszczeniu

parkowania w tych garazach samochoddéw zasilanych gazem ptynnym propan-butan, o ktérych
mowa w przepisach techniczno-budowlanych.

10.4 WYMAGANIA W ZAKRESIE SKEADOWANIA MATERIALOW.

Wokot placow sktadowych, sktadowisk przy obiektach oraz obiektach tymczasowych o
konstrukcji palnej powinien byé zachowany pas ochronny o szerokosci minimum 2 m i
nawierzchni z materiatéw niepalnych lub gruntowej oczyszczonej.

Sktadowanie materiatéw palnych pod scianami obiektu zwigzanych z jego funkcjg, z
wyjatkiem materiatéw niebezpiecznych pozarowo, jest dopuszczalne pod warunkiem:

1) nieprzekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego
obiektu;

2) zachowania dostepu do obiektu na wypadek dziatan ratowniczych;

3) nienaruszenia minimalnej odlegtosci od obiektéw sgsiednich, wymaganej z uwagi na
bezpieczenstwo pozarowe;

4) zachowania minimalnej odlegtosci 5 m od drogi pozarowe;j.

10.5 WYMAGANIA W ZAKRESIE UZ'YV_VANIA | PRZECHOWYWANIA
MATERIALOW NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO.

Przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatéw niebezpiecznych pozarowo nalezy:

1) wykonywa¢ wszystkie czynnosci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem,
obrébka, transportem lub sktadowaniem materiatéw niebezpiecznych zgodnie z warunkami
ochrony przeciwpozarowej okresSlonymi w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego, lub
zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;

2) utrzymywac na stanowisku pracy ilos¢ materiatu niebezpiecznego pozarowo nie
wiekszg niz dobowe zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jezeli przepisy szczegblne nie
stanowig inaczej;

3) przechowywacé zapas materiatéw niebezpiecznych pozarowo przekraczajgcy wielkosé
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okreslong w pkt 2 w oddzielnym magazynie przystosowanym do takiego celu;

4) przechowywa¢ materiaty niebezpieczne pozarowo w  sposdb
uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania
lub wskutek wzajemnego oddziatywania;

5) przechowywad ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C) wytgcznie w
pojemnikach, urzadzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych z
materiatdw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci
statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed sttuczeniem.

Materiatéw niebezpiecznych pozarowo nie przechowuje sie w
pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach i strychach, w obrebie klatek

schodowych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogdlnie dostepnych, jak
rowniez na tarasach, balkonach i loggiach.

10.5.1 Zasady przechowywania cieczy palnych.

Podczas przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C)
w budynkach, w strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi:

1) jest dopuszczalne przechowywanie w jednej strefie pozarowej, zakwalifikowanej do
kategorii zagrozenia ludzi innej niz ZL IV oraz o przeznaczeniu innym niz handlowo-ustugowe

do 10 dm3 cieczy o temperaturze zaptonu ponizej

294,15 K (21°C) oraz do 50 dm?3 cieczy o temperaturze zaptonu 294,15+328,15 K
(21+55°C), a w mieszkaniach odpowiednio do 5 i do 20 dm?3 cieczy;

2) jest dopuszczalne przechowywanie w pomieszczeniach handlowo-ustugowych

cieczy o temperaturze zaptonu do 328,15 K (55°C) w takiej ilosci, ze gestos¢ obcigzenia
ogniowego stworzona przez te ciecze nie przekroczy 500 MJ/mz;
3) jest dopuszczalne przechowywanie w pomieszczeniach handlowo-ustugowych

stanowigcych odrebng strefe pozarowg cieczy palnych w ilosciach wiekszych niz okreslone w
pkt 2, pod warunkiem spetniania przez te pomieszczenia wymagan

techniczno-budowlanych dotyczacych stref pozarowych produkcyjnych i
magazynowych;
4) w pomieszczeniach handlowo-ustugowych ciecze palne powinny by¢

przechowywane w szczelnych naczyniach, zabezpieczonych przed sttuczeniem, a ich
sprzedaz nalezy prowadzié bez rozlewania.
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10.5.2 Przechowywanie cieczy o temperaturze zaplonu ponizej 100°C
w garazach.

Podczas przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 373,15 K (100°C) w garazach:

1.

powierzchni powyzej 100 m? jest dopuszczalne przechowywanie tych cieczy tylko
wtedy, gdy sg niezbedne przy eksploatacji pojazdu i sg przechowywane
w jednostkowych opakowaniach stosowanych w handlu detalicznym,;

nie jest dopuszczalne przelewanie paliwa oraz napetnianie nim zbiornikéw paliwa w
pojazdach;

wolno stojgcych wykonanych z materiatéw niepalnych o powierzchni do 100 mzjest

dopuszczalne przechowywanie do 200 dm?3 cieczy o temperaturze zaptonu ponizej
328,15 K (55°C);

powierzchni do 100 m?2 innych niz wymienione w pkt 3 jest dopuszczalne
przechowywanie do 20 dm?3 cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 294,15 K (21°C) lub
do 60 dm3 cieczy o temperaturze zaptonu 294,15+373,15 K (21+100°C);

ciecze powinny by¢ przechowywane w naczyniach metalowych lub innych
dopuszczonych do tego celu, posiadajgcych szczelne zamkniecia.

Prowadzenie detalicznej sprzedazy wyrobow pirotechnicznych widowiskowych w

budynkach odbywa sie wytacznie na stanowiskach wyodrebnionych do tego celu bez
mozliwosci sprzedazy samoobstugowej.

W strefie pozarowej, obejmujacej tymczasowy obiekt budowlany lub teren, okreslanej

tak jak strefa pozarowa sktadowiska, dopuszcza sie uzytkowanie i przechowywanie nie wiecej

niz 2 butli z gazem ptynnym, o zawartosci gazu do 11 kg kazda, przy czym w przypadku butli

turystycznych o zawartosci gazu do 5 kg jego tgczna masa zgromadzona w butlach nie moze
przekraczac¢ 22 kg.

Dopuszcza sie przechowywanie np. oleju napedowego, na potrzeby wtasne

uzytkownika, w zbiorniku naziemnym dwuptaszczowym o pojemnosci do 5 m3.

Zbiornik do przechowywania paliw ptynnych klasy Ill na potrzeby wtasne uzytkownika, o

ktérym mowa w ust. 1, nalezy sytuowac z zachowaniem nastepujgcych odlegtosci:

1) 10 m — od budynkdéw mieszkalnych i budynkéw uzytecznosci publicznej;

2) 5 m — od innych obiektow budowlanych i od granicy dziatki sgsiednie;.
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10.6 PRZECHOWYWANIE GAZOW PALNYCH.

Pomieszczenia magazynowe przeznaczone do sktadowania gazéw palnych lub karbidu
muszg spetnia¢ wymagania okreslone dla pomieszczen zagrozonych wybuchem.

Pomieszczenie magazynowe butli z gazami palnymi nalezy chroni¢ przed ogrzaniem
do temperatury przekraczajgcej 308,15 K (35°C).

Dopuszcza sie sytuowanie na zewnatrz budynkoéw produkcyjnych
i magazynowych, w miejscu obudowanym z trzech stron petnymi $cianami o klasie odpornosci
ognhiowej co najmniej REI 120, do dwéch wigzek butli z gazem palnym, zawierajgcych
maksymalnie po 16 butli kazda, potgczonych wspélnym kolektorem ze stacjami rozprezania.
Butle, o ktérych mowa powyzej zawierajgce gaz ptynny, muszg by¢ oddalone od
najblizszych studzienek lub innych zagtebien terenu oraz otworéw do pomieszczen
z podtoga znajdujaca sie ponizej przylegtego terenu co najmniej o 3 m.
Butle z gazami palnymi nalezy przechowywa¢ w pomieszczeniach
przeznaczonych wytgcznie do tego celu.
W jednym pomieszczeniu mogg by¢ magazynowane:

1) butle z gazami palnymi oraz z gazami niepalnymi, nietrujgcymi, z wyjgtkiem gazéw
utleniajacych;

2) butle opréznione z butlami napetnionymi gazem palnym, pod warunkiem ich
oddzielnego ustawienia.

Butle z gazami palnymi, petne lub opréznione, posiadajgce stopy, nalezy
ustawiac jednowarstwowo w pozycji pionowej, segregujac je wedtug zawartosci.

Butle z gazami palnymi nieposiadajgce stop nalezy magazynowaé w drewnianych ramach
W pozycji poziomej; dopuszcza sie uktadanie butli w stosy o wysokosci do 1,5 m.

Butle nalezy zabezpieczy¢ przed upadkiem, stosujac bariery, przegrody lub inne $rodki
ochronne, a zawory butli zabezpieczy¢ kotpakami.

W punktach sprzedazy przyboréw gazowych gaz ptynny mozna sktadowaé w
butlach o tgcznej masie gazu do 70 kg.

handlowej sieci detalicznej, poza stacjami paliw, butle mozna sktadowaé w
kontenerach o konstrukcji azurowej. Kontenery te, o tgcznej masie gazu w butlach do
440 kg, powinny by¢ ustawiane w odlegtosci co najmnie;j:

1) 8 m — od budynkdw uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego
i mieszkalnych, a takze od innych budynkow, jezeli ich konstrukcja wykonana jest
z elementdow palnych;

2) 3 m — od pozostatych budynkéw, od studzienek i innych zagtebien terenu oraz
od granicy dziatki.

Butle mozna sktadowaé w kontenerach przy Scianie budynku o klasie odpornosci
ogniowej co najmniej REl 120, w odlegtosci co najmniej 2 m w poziomie i co najmniej 9m
w pionie od znajdujgcych sie w niej otwordéw okiennych i drzwiowy
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10.7 WYMAGANIA W ZAKRESIE WYPOSAZENIA | ROZMIESZCZENIA
PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO W OBIEKTACH.

Obiekty powinny by¢ wyposazone w gasnice przenosne spetniajgce wymagania
Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczgcych gasnic, lub
w gashice przewozne.

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, ktére
moga wystapi¢ w obiekcie:

A - materiatéw statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktérych normalne
spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych sie wegli;

B - cieczy i materiatow statych topigcych sie;
C - gazéw;
D - metali;

F - ttuszczoéw i olejow w urzadzeniach kuchennych.

Jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w
gasnicach powinna przypadac:

1) na kazde 100 m?2 powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym
urzadzeniem gasniczym:

a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1, ZL Il, ZL Il lub ZL V,

b) produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ognhiowego ponad
500 MJ/m?,

c) zawierajgcej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

2) na kazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej niewymienionej w pkt 1, z
wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.

Miejsce_omiotdw, niezaleznie od wymaganych gasnic, powinno by¢ wyposazone w

pojemnik z wodg o objetosci co najmniej 200 dma, przygotowany do wykorzystania w
celach gasniczych przy uzyciu wiadra lub w inny réwnorzedny sposob.

10.7.1 Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego.

Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:
1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
a) przy wejsciach do budynkdw,

b) na klatkach schodowych,
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c)na korytarzach, przy wyjsciach z pomieszczen na zewngtrz; w miejscach
nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta (piece,
grzejniki);

2) w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej
kondygnaciji, jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.

2.Przy rozmieszczaniu gasnic muszg by¢ spetnione nastepujgce warunki:
1) odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywaé cztowiek,
do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;
2) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

10.8 WYPOSAZ'ENIE STACJI PALIW PLYNNYCH W PODRECZNY
SPRZET GASNICZY | AGREGATY GASNICZE

Stacje paliw ptynnych wyposaza sie w sprzet przeciwpozarowy:
1) 2 gasnice przewozne po 25 kg kazda;

2) 2 gasnice przenos$ne proszkowe po 6 kg kazda;

3) 3 koce gasnicze;

4) 2 gasnice przenosne proszkowe po 6 kg kazda i koc gasniczy na kazcie stanowisko
wydawania gazu ptynnego.

10.9 EWAKUACJA - PRAKTYCZNE SPRAWDZENIE ORGANIZACJI
ORAZ WARUNKOW EWAKUACJI Z CALEGO OBIEKTU.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 oséb bedacych jego
statymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien
co najmniej raz na 2 lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw
ewakuacji z catego obiektu.

W przypadku obiektow, w ktérych cyklicznie zmienia sie jednoczesnie grupa powyzej 50
uzytkownikow, w szczegdlnosci: szkét, przedszkoli, internatéw, domoéw studenckich,
praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokona¢ — co
najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dtuzszym niz 3 miesigce od
dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikéw.

W przypadku obiektu zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL Il oraz w budynkach zakwaterowania osadzonych zlokalizowanych na
terenach zaktadéw karnych i aresztéw sledczych, zakres i obszar budynku objety praktycznym
sprawdzeniem organizacji i warunkéw ewakuacji musi by¢ uzgodniony
z wtasciwym miejscowo komendantem powiatowym (miejskim) Panstwowej Strazy Pozarne;j.
Wiasciciel lub zarzadca obiektu powiadamia wtasciwego miejscowo komendant
powiatowego (miejskiego) Paristwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia dziatan,

o ktérych mowa w ust. 1, nie pdzniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.
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10.10 PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu, odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich obwodow,
z wyjatkiem obwoddéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru, nalezy stosowac w strefach pozarowych

o kubaturze przekraczajacej 1.000 m?3 lub zawierajgcych strefy zagrozone wybuchem.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu powinien by¢ umieszczony w poblizu gtéwnego
wejscia do obiektu lub ztacza i odpowiednio oznakowany.

Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowad
samoczynnego zatgczenia drugiego zrédta energii  elektrycznej, w tym zespotu
pradotwédrczego, z wyjatkiem zrédia zasilajgcego oswietlenie awaryjne, jezeli wystepuje ono
w budynku.

10.11 CZYSZCZENIE PRZEWODOW DYMOWYCH | SPALINOWYCH.

W obiektach lub ich czesciach, w ktérych odbywa sie proces spalania paliwa statego,
ciektego lub gazowego, usuwa sie zanieczyszczenia z przewodow dymowych i spalinowych w
okresach ich uzytkowania:

1) od palenisk zaktadéw zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych — co najmnie;j
raz w miesigcu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowig inaczej;

2) od palenisk opalanych paliwem statym niewymienionych w pkt 1 — co najmniej raz
na 3 miesigce;

3) od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym niewymienionych w pkt 1
— CO hajmniej raz na 6 miesiecy.

W obiektach lub ich czesciach, w ktérych odbywa sie proces spalania paliwa statego,
ciektego lub gazowego, usuwa sie zanieczyszczenia z przewodoéw

wentylacyjnych co najmniej raz w roku, jezeli wieksza czestotliwosé nie wynika z warunkéw
uzytkowych.

Czynnosci, o ktérych mowa powyzej, wykonujg osoby posiadajgce kwalifikacje
kominiarskie.

Kwalifikacje kominiarskie nie sg wymagane podczas usuwania zanieczyszczen z
przewoddéw dymowych, spalinowych i wentylacyjnych budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych oraz obiektéw budowlanych budownictwa zagrodowego i letniskowego.



60
MATERIALY SZKOLENIOWE NA OTWP ,MtODZIEZ ZAPOBIEGA POZAROM”

10.12 STAN TECHNICZNY INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ.

Pomiary instalacji elektrycznej.

Okresowe pomiary instalacji elektrycznej nalezy prowadzi¢ w nastepujacych
terminach:

nie rzadziej niz raz na piec lat

- badanie instalacji elektrycznej i piorunochronnej w zakresie stanu
sprawnosci pofaczen, osprzetu, zabezpieczen i Srodkéw ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewoddéw oraz uziemien instalacji i aparatow;

Kwalifikacje oséb prowadzacych pomiary instalacji elektrycznej.

Pomiary instalacji elektrycznej powinny przeprowadza¢ osoby posiadajgce
kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru lub konserwacji odpowiednich urzadzen
energetycznych (okreslone w przepisach szczegdlnych).

Stan techniczny bezpiecznikéw pradu.

Eksploatacja uszkodzonych i nieoryginalnych bezpiecznikéw pradu elektrycznego jest
zabroniona.

10.13 STAN TECHNICZNY INSTALACJI GAZOWEJ.

Okresowa kontrola stanu technicznej sprawnosci instalacji gazowej.

Okresowe kontrole stanu technicznej sprawnosci instalacji gazowej nalezy
prowadzi¢ nie rzadziej niz raz w roku.

10.14 PRACE NIEBEZPIECZNE POZAROWO ORAZ OCENA
ZAGROZENIA WYBUCHEM.

10.14.1 Prace niebezpieczne pozarowo.

Prace niebezpieczne pozarowo - nalezy przez to rozumiec prace remontowo-budowlane
zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych
i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektéw, na przylegtych do nich terenach
oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach
zagrozonych wybuchem,

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych
powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wtasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu:
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1) ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane;

2) ustala rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu;

3) wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca
pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakoriczeniu pracy;

3) zapewnia wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

5) zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w
rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu niedopuszczenie do
powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo, nalezy:

1) zabezpieczyé przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania
prac oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujace
sie w nim instalacje techniczne;

2) prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach lub
przy urzadzeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej
wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie
wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania
prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci;

3) mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet
pozaru;

4) po zakonczeniu prac poddacé kontroli miejsce, w ktérym prace byty wykonywane, oraz
rejony przylegte;

5) uzywad do wykonywania prac wyfacznie sprzetu sprawnego technicznie
i zabezpieczonego przed mozliwos$cig wywotania pozaru.

10.15 OCENA ZAGROZENIA WYBUCHEM.

W obiektach i na terenach przylegtych, gdzie sg prowadzone procesy
technologiczne z uzyciem materiatéw mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe lub
w ktérych materiaty takie sg magazynowane, dokonuje sie oceny zagrozenia wybuchem.

Ocena zagrozenia wybuchem obejmuje wskazanie pomieszczen zagrozonych
wybuchem, wyznaczenie W pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych
odpowiednich stref zagrozenia wybuchem wraz z opracowaniem graficznej
dokumentac;ji klasyfikacyjnej oraz wskazanie czynnikéw moggcych w nich zainicjowac zapton.
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Pomieszczenie, w ktdrym moze wytworzy¢ sie mieszanina wybuchowa, powstata

z wydzielajacej sie takiej ilosci palnych gazéw, par, mgiet lub pytéw, ktdrej wybuch mdgtby
spowodowac przyrost ciSnienia w tym pomieszczeniu przekraczajacy 5 kPa, okresla sie jako
pomieszczenie zagrozone wybuchem.

W pomieszczeniu nalezy wyznaczy¢ strefe zagrozenia wybuchem, jezeli moze w nim

wystepowad mieszanina wybuchowa o objetosci co najmniej 0,01 m3w zwartej przestrzeni .

10.15.1 Klasyfikacja stref zagrozenia wybuchem.

Ustanawia sie nastepujaca klasyfikacje stref zagrozenia wybuchem:

10.15.1.1 Strefy zagrozenia wybuchem dla gazéw/par.

Strefa 0

Miejsce, w ktéorym atmosfera wybuchowa zawierajgca mieszanine substancji palnych, w
postaci gazu, pary albo mgty, z powietrzem wystepuje stale lub przez dtugie

okresy lub czesto,

Zasadniczo te warunki, w przypadku ich wystgpienia, pojawiajg sie wewnatrz
pojemnikdw, rurociggdw i zbiornikow itd.

Strefa 1

Miejsce, w ktdrym atmosfera wybuchowa zawierajgca mieszanine substancji palnych,
w postaci gazu, pary albo mgly, z powietrzem moze czasami wystgpi¢ w trakcie normalnego
dziatania.

Strefa ta moze obejmowa¢, miedzy innymi:
bezposrednie otoczenie strefy 0;

bezposrednie otoczenie miejsc zasilania surowcem;
bezposrednie otoczenie miejsc napetniania i oprdzniania;

bezposrednie otoczenie wrazliwych na uszkodzenie urzadzen, systemow
ochronnych, czesci i podzespotéw, wykonanych ze szkta, ceramiki i tym
podobnych materiatow;

bezposrednie otoczenie nieodpowiednio zabezpieczonych uszczelnien, na przyktad
na pompach i zaworach z komorami dtawikowymi.

Strefa 2

Miejsce, w ktéorym atmosfera wybuchowa zawierajgca mieszanine substancji

palnych, w postaci gazu, pary albo mgty, z powietrzem nie wystepuje w trakcie normalnego
dziatania, a w przypadku wystgpienia trwa krétko.
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Strefa ta moze obejmowac, miedzy innymi, miejsca otaczajace strefe 0 lub 1
10.15.1.2 Strefy zagrozenia wybuchem dla pytow.

Strefa 20

Miejsce, w ktéorym atmosfera wybuchowa w postaci obtoku palnego pytu w
powietrzu wystepuje stale lub przez diugie okresy lub czesto.

Zasadniczo te warunki, w przypadki ich wystgpienia, pojawiajg sie wewnatrz pojemnikéw,
rurociggéw i zbiornikéw itd.
Strefa 21

Miejsce, w ktérym atmosfera wybuchowa w postaci obtoku palnego pytu w
powietrzu moze czasami wystgpi¢ w trakcie normalnego dziatania.

Strefa ta moze obejmowacé, miedzy innymi miejsca w bezposrednim otoczeniu punktéw
nasypywania i wysypywania pytu gdzie wystepujg warstwy pytu zdolne, w trakcie normalnego
dziatania, tworzy¢ palng mieszanine pytu z powietrzem w zakresie stezen wybuchowych.

Strefa 22

Miejsce, w ktérym atmosfera wybuchowa w postaci obtoku palnego pytu w powietrzu
nie wystepuje w trakcie normalnego dziatania, a w przypadku wystgpienia trwa krétko.

Strefa ta moze obejmowaé, miedzy innymi, miejsca w bezposrednim otoczeniu
urzadzen, systemow ochronnych, czesci i podzespotdw zawierajgcych pyt, z ktdrych moze
dojs$¢ do uwolnienia i gromadzenia sie pytu (na przyktad pomieszczenia z mtynami, w ktorych
osiada pyt wydostajacy sie z mtynow).
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10.16 WYMAGANIA W ZAKRESIE STOSOWANIA OKIENNIC | KRAT
OKIENNYCH.

Kraty zewnetrzne, zastosowane w otworach okiennych i balkonowych, powinny by¢
wykonane w sposdb zapobiegajgcy mozliwosci wspinania sie po nich do pomieszczen
potozonych na wyzszych kondygnacjach.

Kraty i okiennice, w co najmniej jednym otworze okiennym, powinny otwieraé
sie od wewnatrz:

1) mieszkania,

2) pomieszczenia mieszkalnego  znajdujgcego siew budynku innym niz
mieszkalnym,

3) pomieszczenia przeznaczonego na pobyt ludzi w suterenie lub w budynku
tymczasowym z materiatéw palnych,

4) pomieszczen, o ktérych mowa w § 239 ust. 2.

Powyzsze wymagania nie dotyczg zaktaddw karnych i aresztow sledczych oraz zaktadéw
poprawczych i schronisk dla nieletnich.

10.17 ZABEZPIECZENIE PRZECIWPOZAROWE ZBIORU,
TRANSPORTU | SKEADOWANIA PALNYCH PLODOW ROLNYCH.

Osoby odpowiedzialne za prace sprzetu, maszyn i pojazdow sg obowigzane zapewnic
bezpieczenstwo pozarowe prac.

Podczas zbioru, transportu i sktadowania ptodéw rolnych nalezy:

1) stosowac wskazania podane w instrukcjach obstugi przy eksploatacji maszyn
rolniczych i innych z napedem;

2) stosowac silniki elektryczne o odpowiednim do warunkéw pracy stopniu ochrony;
minimalna odlegto$¢ uktadu napedowego od stert, stogdw i budynkdéw o konstrukcji palnej
powinna wynosi¢ 5 m;

3) ustawiac silniki spalinowe na podtozu niepalnym, w odlegtosci co najmniej 10 m
od stert, stogéw lub budynkow o konstrukcji palnej;
4) zabezpiecza¢ urzagdzenia wydechowe silnikow spalinowych przed wylotem iskier;

5) zapewni¢ mozliwos¢ ewakuacji ludzi i sprzetu;

6) przechowywadé niezbedne materiaty pedne, w ilosci nieprzekraczajgcej
dobowego zapotrzebowania, w zamknietych niettukgcych sie naczyniach, w odlegtosci

co najmniej 10 m od punktu omtotowego i miejsc wystepowania palnych ptodéw rolnych;

7) wyposazy¢ miejsca omtotow, stertowania i kombajnowania w gasnice oraz w razie
potrzeby w sprzet stuzagcy do wykonywania pasdw ograniczajgcych
rozprzestrzenianie sie pozaru.
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Palenie tytoniu przy obstudze sprzetu, maszyn i pojazdéw podczas zbioréw palnych
ptoddw rolnych oraz ich transportu jest zabronione.

Uzywanie otwartego ognia i palenie tytoniu w odlegtosci mniejszej niz 10 m od
miejsca omtotéw i miejsc wystepowania palnych ptoddéw rolnych jest zabronione.
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10.18 SYSTEM SZGNALIYACJI POZAROWEJ

SYSTEMAMI SYGNALIZACJI POZAROWEJ nazywamy zespdt urzadzen stuzacych do
samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze. Podstawg dziatania systemu
sg rozmieszczone w poszczegdlnych pomieszczeniach tzw. czujki pozarowe, czyli urzagdzenia
reagujgce na obecnos¢ dymu, wzrost temperatury lub pojawienie sie ptomieni w
nadzorowanym obszarze. Sygnat z czujki przekazywany jest nastepnie do centralki, ktdra
alarmuje sygnatem pracownika ochrony. W nowszych, bardziej rozbudowanych systemach,
centralka identyfikuje wzbudzong czujke z numerem konkretnego pomieszczenia (lub jego
czesci), drukuje informacje o alarmie na papierowej tasmie lub nawet rysuje rzut kondygnacji
obiektu z zaznaczonym alarmowanym pomieszczeniem. Uzupetnieniem czujek s3
rozmieszczane na drogach komunikacji ogdlnej przyciski pozarowe (reczne ostrzegacze
pozarowe zwane w skrocie ROP).

SYSTEMY SYGNALIZACJI POZAROWEJ mog3 tez automatycznie np. droga radiowa
powiadamiac o pozarze najblizszg jednostke Ratowniczo-Gasniczg Panstwowe] Strazy Pozarnej
(w tym przypadku sposdb potaczenia sygnalizacji nalezy uzgodnié¢ z wtasciwym miejscowo
komendantem PSP) lub sterowac¢ innymi urzadzeniami, np. drzwiami pozarowymi, instalacjg
oddymiajacg, dtswiekowym systemem ostrzegawczym itp.

CZUJKI POZAROWE

Podziat czujek pozarowych jest zwigzany z czterema kolejno po sobie nastepujgcymi fazami
pozaru. W pierwszej fazie, kiedy tli sie materiat, powstaje dym widzialny i niewidzialny. Druga
faze pozaru charakteryzuje gesty dym. Obie te fazy sg wykrywane za pomocy czujek
jonizacyjnych lub optycznych. W trzeciej fazie pojawia sie otwarty ptomien, wykrywany przez
czujki jonizacyjne i czujki ptomienia. W fazie czwartej

gwattownie wzrasta temperatura otoczenia, co wykrywaja

czujki temperaturowe (ciepta).

10.18 WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ PRZY USTAWIANIE STERT, STOGOW
| BROGOW

Strefa pozarowa sterty, stogu lub brogu z palnymi produktami roslinnymi nie

przekracza powierzchni 1 000 m? lub kubatury 5 000 m3.

Przy ustawianiu stert, stogdéw i brogdw nalezy zachowac co najmniej
nastepujgce odlegtosci:
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1) od budynkéw wykonanych z materiatéw:
a) palnych — 30 m,
b) niepalnych i o pokryciu co najmniej trudno zapalnym — 20 m;
2) od droég publicznych i toréw kolejowych — 30 m;
3) od drég wewnetrznych i od granicy dziatki — 10 m;
4) od urzadzen i przewodow linii elektrycznych wysokiego napiecia — 30 m;
5) od laséw i terendw zalesionych — 100 m;

6) miedzy stertami, stogami i brogami stanowigcymi odrebne strefy pozarowe —
30 m.

Wokot stert, stogdw i brogdw nalezy wykonaé i utrzymac powierzchnie o szerokosci co
najmniej 2 m w odlegtosci 3 m od ich obrysu pozbawiong materiatéw palnych.

Produkty roslinne nalezy sktadowa¢ w sposéb uniemozliwiajgcy ich samozapalenie. W
przypadku koniecznosci sktadowania produktéw niedosuszonych nalezy okresowo sprawdzaé
ich temperature.

30 m migdzy
stertami (stancwmagcyrrs
]_ odnjone sleefy pod. )

N el
Dopuszciiind Pbwierzchnia
sterty t0 1000 m* Iub kubatura .
5000 m'
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11. ZAGROZENIE POZAROWE LASU
11.1 CZYNNIKI KSZTALTUJACE ZAGROZENIE POZAROWE LASU

Pod pojeciem zagrozenia pozarowego lasu rozumie sie istnienie takich warunkéw, przy
ktérych mozliwe jest powstanie niekontrolowanego procesu spalania

wymagajgcego zorganizowanej akcji do jego likwidacji.
Zagrozenie pozarowe lasu ksztattujg nastepujgce czynniki:
a) mozliwo$¢é pojawienia sie zarzewia ognia zdolnego do zapalenia pokrywy gleby,

b) rodzaj i charakter materiatéw palnych, znajdujgcych sie w miejscach pojawiania sie
zarzewia ognia, ich ilo$¢ i rozmieszczenie na powierzchniach lesnych,

c) warunki meteorologiczne determinujgce wilgotno$¢ pokrywy gleby i innych
materiatdw znajdujgcych sie w lesie oraz powietrza, a przez to decydujace o
mozliwosci palenia sie lasu.

Zasadnicze znaczenie ma czynnik pierwszy, bowiem mimo sprzyjajacych warunkow
pozar nie powstanie, o ile nie pojawi sie zarzewie ognia.

O wystepowaniu czynnikdw ksztattujgcych zagrozenie pozarowe naszych laséw decyduja
w szczegolnosci:

a) pora roku a przede wszystkim zaleganie pokrywy $nieznej,

b) wiek i sktad gatunkowy drzewostandw oraz rodzaj pokrywy gleby,

c) intensywnos¢ zabiegdw gospodarczych i sposobéw uzytkowania drzewostandw,
d) sie¢ dréog komunikacyjnych i nasilenie ruchu na drogach i liniach kolejowych,

e) atrakcyjnos¢ turystyczna i obfito$¢ ptodéw runa lesnego,

f) rozmieszczenie zaktaddéw przemystowych oraz osad ludzkich wsréd lasow,

g) inne warunki lokalne.

Najwieksze zagrozenie pozarowe wystepuje w okresie wczesnej wiosny i wiosny.

W okresie tym szczegdlnie podatne na zapalenia sg lasy, w ktérych wystepujg znaczne ilosci
tatwopalnych materiatéw, takich jak: opadte listowie, pozostatosci

poeksploatacyjne, chrust, sucha roslinnos¢ dna lasu, a w szczegélnosci trawy i wrzos.

W miare rozwoju roslin runa lesnego, mniej podatnych na zapalenie dzieki znacznej
zawartosci wody, zagrozenie pozarowe lasu maleje.
Miesigce letnie sg okresem petni wegetacji roslin. Silne promieniowanie stoneczne

w tym czasie wzmaga jednak zagrozenie pozarowe lasu, szczegdlnie na siedliskach boru suchego,
boru swiezego i boru mieszanego swiezego, gdyz powoduje wysychanie roslin runa lesnego.
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W okresie jesiennym charakteryzujgcym sie nizszymi temperaturami i wiekszymi na
ogdt wilgotnosciami powietrza, co hamujgco wptywa na proces parowania, nastepuje
zmniejszenie zagrozenia pozarowego lasu.

Bardzo waznym czynnikiem ksztattujgcym zagrozenie pozarowe lasu w poszczegdlnych
porach roku sg warunki meteorologiczne. Od nich przede wszystkim zalezy podatnos¢ na
zapalenie materiatéw palnych znajdujacych sie w lesie. Zasadnicze znaczenie maja:

a) opady atmosferyczne,

b) predkosé i kierunek wiatru,

c) natezenie promieniowania stonecznego,
d) temperatura powietrza,

e) wilgotno$é powietrza.

11.2 KATEGORIE | STOPNIE ZAGROZENIA POZAROWEGO LASOW

Przy kategoryzacji laséw uwzglednia sie warunki wartosci przyrodniczo-lesne oraz srednie
wystepowania pozardw lasu - ich liczbe, wspdtczynnikiem warunki klimatyczne (okreslone
hydrotermicznym Sielaninowa), jak powietrza emisjami  tez wskazniki zanieczyszczenia
przemystowymi.

Zabezpieczenie przeciwpozarowe lasdw dostosowuje sie
do kategorii i stopni zagrozenia pozarowego laséw.

11.2.1 Kategorie zagrozenia pozarowego lasow

Kategorie zagrozenia pozarowego laséw:

1) | kategoria zagrozenia pozarowego - duze
zagrozenie;

2) Il kategoria zagrozenia pozarowego - Srednie
zagrozenie;

3) Il kategoria zagrozenia pozarowego - mate
zagrozenie.
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11.2.2 Stopnie zagrozenia pozarowego lasow

Stopnie zagrozenia pozarowego lasow:

0.stopien zagrozenia pozarowego - brak zagrozenia;
1.stopien zagrozenia pozarowego - mate zagrozenie;
2.stopien zagrozenia pozarowego - Srednie zagrozenie;
3. stopien zagrozenia pozarowego - duze zagrozenie.

Dla laséw zaliczonych do Il kategorii zagrozenia pozarowego nie jest wymagane
oznhaczanie stopnia zagrozenia pozarowego.

11.3 PASY PRZECIWPOZAROWE

Lasy potozone przy obiektach mogacych stanowi¢ zagrozenie pozarowe dla lasu
oddziela sie od tych obiektéw pasami przeciwpozarowymi, utrzymywanymi w stanie
zapewniajgcym ich uzytecznosc przez caty rok.

Wyrdznia sie cztery podstawowe rodzaje pasow przeciwpozarowych
wykonywanych nastepujgcymi sposobami:

1) pas przeciwpozarowy typu A - oddzielajacy las od dréog publicznych, drég
dojazdowych niebedacych drogami publicznymi do zaktadu przemystowego lub
magazynowego, obiektdw magazynowych i uzytecznosci publicznej pas gruntu o szerokosci
30 m, przylegty do granicy pasa drogowego albo obiektu, pozbawiony martwych drzew,
lezgcych gatezi i nieokrzesanych scietych lub powalonych drzew;

2) pas przeciwpozarowy typu B - oddzielajgcy las od parkingdéw, zaktadow
przemystowych i drég poligonowych pas gruntu o szerokosci 30 m, przylegty do granicy
obiektu albo drogi, spetniajgcy wymogi, o ktérych mowa w pkt 1, z tym ze w odlegtosci od 2
do 5 m od granicy obiektu albo drogi zaktada sie bruzde o szerokosci 2 m oczyszczong do
warstwy mineralnej; bruzde moze stanowi¢ inna powierzchnia pozbawiona materiatow
palnych;

3) pas przeciwpozarowy typu C - oddzielajgcy las od obiektéw na terenach

poligonéw wojskowych pas gruntu o szerokosci od 30 do 100 m, przylegty do granicy

obiektu, spetniajgcy wymogi, o ktérych mowa w pkt 1, z tym ze bezposrednio przy obiekcie
zaktada sie bruzde o szerokosci od 5 do 30 m oczyszczong do warstwy mineralnej;

4) pas przeciwpozarowy typu D - rozdzielajgcy duze zwarte obszary lesne pas gruntu

o szerokosci od 30 do 100 m, spetniajgcy wymogi, o ktérych mowa w pkt 1, z bruzda o

szerokosci od 3 do 30 m oczyszczong do warstwy mineralnej; pasy rozdzielajgce

zwarte obszary lesne zaktada sie wzdluz wytypowanych  drég,
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umozliwiajgcych prowadzenie dziatan ratowniczych, a drzewostany na tym pasie musza
mie¢ udziat ponad 50 % gatunkdw lisciastych.

Obowigzek utrzymywania paséw przeciwpozarowych nie dotyczy:
1) laséw zaliczonych do Il kategorii zagrozenia pozarowego;

2) drzewostandw starszych niz 30 lat potozonych przy drogach publicznych i
parkingach  oraz drzewostandw potozonych  przy drogach o nawierzchni
nieutwardzonej, z wyjgtkiem drég poligonowych i miedzypoligonowych;

3) laséw o szerokosci mniejszej niz 200 m.

W odlegtosci mniejszej niz 30 m od skraju toru kolejowego lub drogi publicznej, z
wyjatkiem drogi o nawierzchni nieutwardzonej, pozostawianie w szczegdlnosci gatezi,
chrustu, nieokrzesanych scietych drzew i odpaddéw poeksploatacyjnych jest zabronione

Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy laséw, ktdrych lasy samoistnie lub wspélnie
tworzg kompleks le$ny o powierzchni ponad 300 ha:

1)  organizujg obserwacje i patrolowanie laséw w celu wykrywania pozaréw oraz
alarmowania o ich powstaniu, zgodnie z przepisami o zabezpieczeniu
przeciwpozarowym laséw;

2)  zapewniajg i utrzymujg zrédta wody do celéw przeciwpozarowych;

3)  utrzymujg dojazdy pozarowe wyznaczone w planie urzadzenia lasu zgodnie z
przepisami w sprawie zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego laséw;

4) oznaczajg stanowiska czerpania wody znakami zgodnymi z Polskimi
Normami dotyczgcymi znakdéw bezpieczenstwa;

5)  urzadzajg i utrzymujg w miejscach wyznaczonych, w porozumieniu z wiasciwymi
miejscowo komendantami powiatowymi (miejskimi) Panstwowej Strazy
Pozarnej, bazy sprzetu do gaszenia pozaréw laséw, zgodnie z przepisami o
zabezpieczeniu przeciwpozarowym laséw;

6) uzgadniaja projekt planu urzadzenia lasu, projekt uproszczonego planu
urzadzenia lasu oraz projekt planu  ochrony parku narodowego, w  czesci

dotyczacej ochrony przeciwpozarowej, z witasciwym miejscowo komendantem
wojewddzkim Panstwowe] Strazy Pozarnej, dla lasow | i Il kategorii zagrozenia
pozarowego.

Zrédto wody do celéw przeciwpozarowych w lasach powinno zapewnié¢ mozliwo$é
pobierania wody z gtebokosci nie wiekszej niz 4 m, liczagc miedzy lustrem wody a poziomem
stanowiska czerpania wody, i by¢ wyposazone w stanowisko czerpania wody wraz z

dojazdem.
Zrédta wody do celéw przeciwpozarowych w lasach, ktére samoistnie lub wspdlnie

tworzg kompleks o powierzchni ponad 300 ha, zapewnia sie w postaci nie wiecej niz 2

zbiornikdw w obrebie chronionej powierzchni zawierajgcych tgcznie co najmniej 50 m3
wody, hydrantdw zewnetrznych lub cieku wodnego o statym przeptywie wody nie

mniejszym niz 10 dm3/s przy najnizszym stanie wod, z zapewnieniem najblizszego
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stanowiska czerpania wody w terenie o promieniu:

1)  nieprzekraczajacym 3 km w lasach | kategorii zagrozenia pozarowego;
2)  nieprzekraczajgcym 5 km w lasach Il kategorii zagrozenia pozarowego;
3)  uzgodnionym z wiasciwym miejscowo komendantem powiatowym (miejskim)
Panistwowej Strazy Pozarnej w lasach Ill kategorii zagrozenia pozarowego.
W lasach i na terenach $rédlesnych, na obszarze tak, torfowisk i wrzosowisk, jak

rowniez w odlegtosci do 100 m od granicy lasdw nie jest dopuszczalne wykonywanie
czynnosci moggcych wywotac niebezpieczenstwo pozaru, w szczegdlnosci:

1) rozniecanie ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wtasciciela lub
zarzadce lasu /nie dotyczy czynnosci zwigzanych z gospodarka lesng oraz wykonywaniem
robét budowlanych i eksploatacji kopalni w porozumieniu z wtascicielem

lub zarzadcg lasu/;

2) palenie tytoniu, z wyjgtkiem miejsc na drogach utwardzonych i miejsc
wyznaczonych do pobytu ludzi

11.4 WYPOSAZENIE BAZ SPRZETU PRZECIWPOZAROWEGO

Na 10 tys. ha lasu lub dla nadle$nictwa albo parku narodowego organizuje sie co
najmniej jedng baze sprzetu przeciwpozarowego wyposazong w sprzet ktérego ilos¢
i rodzaj uzalezniony jest od kategorii zagrozenia pozarowego lasu. Do sprzetu
przeciwpozarowego zalicza sie miedzy innymi: gasnice, topaty, ptugi.

12. DROGI POZAROWE

Droge pozarowag o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajgcg dojazd pojazdéw
jednostek ochrony przeciwpozarowej do obiektu budowlanego o kazdej porze roku,
nalezy doprowadzi¢ do:

1) budynku zawierajgcego strefe pozarowa zakwalifikowang do
kategorii zagrozenia ludzi ZL | lub ZL II;

2) budynku nalezgcego do grupy wysokosci: Sredniowysoki, wysoki lub
wysokosciowy, zawierajgcego strefe pozarowgq zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL I, ZL IV lub ZL V;

3) budynku zawierajgcego strefe pozarowg produkcyjng lub magazynowg oraz do
strefy pozarowej poza budynkiem, obejmujgcej urzgdzenia technologiczne, plac
sktadowy lub wiate, jezeli gestos¢ obcigzenia ogniowego wymienionych stref
pozarowych przekracza 500 MJ/m2 i zachodzi co najmniej jeden z warunkow:
a) powierzchnia strefy pozarowej przekracza 1 000 m2,
b) wystepuje pomieszczenie zagrozone wybuchem;

4) budynku zawierajacego strefe pozarowa produkcyjng lub magazynowa o gestosci
obcigzenia ogniowego ponizej 500 MJ/m2 o powierzchni przekraczajacej 20 000
mz;

5) budynku niskiego:



73
MATERIALY SZKOLENIOWE NA OTWP ,MtODZIEZ ZAPOBIEGA POZAROM”

1. zawierajacego strefe pozarowgq zakwalifikowanga do kategorii zagrozenia ludzi ZL IlI
o powierzchni przekraczajgcej 1 000 mz, obejmujacg kondygnacje nadziemng inng
niz pierwsza, lub

2. zawierajgcego strefe pozarowa zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi
ZL Vi majgcego ponad 50 miejsc noclegowych;

6) obiektu budowlanego innego niz budynek, przeznaczonego do uzytecznosci
publicznej lub zamieszkania zbiorowego, w ktérym przewiduje sie mozliwos$¢
jednoczesnego przebywania w strefie pozarowej ponad 50 0sdb;

7) stanowiska czerpania wody do celéw przeciwpozarowych.

Droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdtuz dtuzszego boku budynku, o ktérym
mowa w ust. 1 pkt 1-4, na catej jego dtugosci, a w przypadku gdy krétszy bok budynku
ma wiecej niz 60 m - z jego dwdch stron, przy czym blizsza krawedz drogi pozarowej musi
by¢ oddalona od sciany budynku o 5-15 m dla obiektéw zaliczanych do kategorii
zagrozenia ludzi i 0 5-25 m dla pozostatych obiektow.

Pomiedzy tg drogg i Sciang budynku nie mogg wystepowal state elementy
zagospodarowania terenu lub drzewa i krzewy o wysokosSci przekraczajgcej 3 m,
uniemozliwiajgce dostep do elewacji budynku za pomocg podnosnikdw i drabin
mechanicznych.

Droga pozarowa powinna zapewnia¢ przejazd bez cofania lub powinna by¢
zakonczona placem manewrowym o wymiarach 20 m x 20 m, wzglednie mozna
przewidzie¢ inne rozwigzania umozliwiajgce zawrdcenie pojazdu. Dopuszcza sie
wykonanie odcinka drogi pozarowej o dtugosci nie wiekszej niz 15 m, z ktérego wyjazd jest
mozliwy jedynie przez cofanie pojazdu.

Najmniejszy promien zewnetrznego tuku drogi pozarowej nie moze wynosic¢

mniej niz 11 m.
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13. PRZECIWPOZAROWE ZAOPATRZENIE WODNE

13.1 RODZAJE OBIEKTOW WYMAGAJACYCH ZAPEWNIENIA
ZAOPATRZENIA W WODE DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA
POZARU

Zapewnienie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode do zewnetrznego gaszenia
pozaru jest wymagane dla:

1. jednostek osadniczych o liczbie mieszkaincow przekraczajgcej 100 o0sdb,
niestanowigcych zabudowy kolonijnej, a takze znajdujgcych sie w ich granicach:
budynkéw uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz obiektow
budowlanych produkcyjnych i magazynowych;

2. budynkéw uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz obiektow
budowlanych produkcyjnych i magazynowych, znajdujgcych sie poza granicami
jednostek osadniczych wymienionych w pkt 1, o kubaturze brutto przekraczajacej 2

500 m3 Iub o powierzchni przekraczajgcej 500 m?2

ptynnych ze zbiornikami o tgcznej pojemnosci do 200 m3 i stacji gazu ptynnego;
3. obiektéw budowlanych niebedacych budynkami, przeznaczonych na potrzeby
uzytecznosci publicznej lub do zamieszkania zbiorowego, w ktérych znajduje sie strefa

, Z wyjatkiem stacji paliw

pozarowa o powierzchni przekraczajgcej 1 000 m? lub przeznaczona do jednoczesnego
przebywania ponad 50 o0sdb;

4. obiekty budowlane gospodarki rolnej o powierzchni strefy pozarowej
przekraczajgcej 1 000 m2.

Dla pozostatych obiektow budowlanych woda do celdéw przeciwpozarowych
do zewnetrznego gaszenia pozaru jest zapewniana w ramach ilosci wody

przewidywanych dla jednostek osadniczych, nie mniejszej jednak niz 10 dm3/..
W przypadku jednostki osadniczej o liczbie mieszkaricéw do 2 000 wymagana ilosé
wody do celdw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru dla pozostatych

obiektéw budowlanych powinna wynosi¢ co najmniej 5 dm3/s.

13.2 SPOSOBY OKRESLANIA WYMAGANEJ ILOSCI WODY DO
CELOW PRZECIWPOZAROWYCH

Wode do celdw przeciwpozarowych, powinna zapewnia¢ sie¢ wodociggowa
doprowadzajgca wode do jednostki osadniczej.

W przypadku gdy w jednostce osadniczej zasoby wody przeznaczonej dla ludnosci
dostarczanej wodociggiem nie zapewniajg ilosci wymaganych do celéw przeciwpozarowych,
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wykonuje sie, w odlegtosci nie wiekszej niz 250 m od skrajnej zabudowy jednostki
osadniczej lub chronionego obiektu budowlanego, co najmniej jedno z nastepujacych
uzupetniajgcych zrédet wody:

1) studnie o wydajnosci nie mniejszej niz 10 dm3/s;

2) punkt czerpania wody przy naturalnym lub sztucznym zbiorniku wodnym
0 pojemnosci zapewniajgcej odpowiedni zapas wody albo na cieku wodnym o statym
przeptywie wody nie mniejszym niz 20 dm3/s przy najnizszym stanie wod;

3) przeciwpozarowy zbiornik wodny spetniajgcy wymagania Polskiej Normy.

13.2.1 Wymagana ilos¢ wody do celow przeciwpozarowych dla obiektéw
budynkdéw uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego

Wymagana ilo$¢ wody do celdw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia
pozaru dla budynkéw uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz innych
obiektéw budowlanych o takim przeznaczeniu, stuzgca do zewnetrznego gaszenia pozaru,
WYNOSi:

1) dla budynku o kubaturze brutto do 5 000 m3io powierzchni wewnetrznej do

1000 m? - 10 dm3/s z co najmniej jednego hydrantu o srednicy 80 mm lub 100 m?3
zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym;

2) dla budynkéw niewymienionych w pkt 1 - 20 dm3/s facznie z co najmniej dwdch

hydrantéw o srednicy 80 mm lub 200 m> zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku
wodnym;

3) dla obiektéw budowlanych niebedacych budynkami, przeznaczonych na potrzeby
uzytecznosci publicznej lub do zamieszkania zbiorowego, w ktérych znajduje sie strefa

pozarowa o powierzchni przekraczajgcej 1 000 m? lub przeznaczona do jednoczesnego
przebywania ponad 50 oséb - 10 dm3/s z co najmnie] jednego hydrantu o srednicy 80 mm
lub 100 m3 zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.
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13.2.2 Wymagana ilos¢ wody do celow przeciwpozarowych dla obiektow
budowlanych produkcyjnych i magazynowych

Wymagang ilo$¢ wody do celdw przeciwpozarowych dla obiektéw
budowlanych produkcyjnych i magazynowych, okresla sie, biorgc pod uwage te
strefe pozarowa, dla ktérej jest ona najwieksza, zgodnie z ponizszg

Gestosc Powierzchnia strefy pozarowej, m?
e powyzej 500 | 1.000| 2.000| 3.000| 4.000| 5.000
Lp. ogniowego,
M)/ mZ do 500( 1.000( 2.000| 3.000| 4.000| 5.000
powyzej [ do wydajno$¢ wodociagu, dm3/s <
1 200 10 10 10 10 15 15 20
2 200 500 10 10 10 20 20 30 30
3 500 1.000 | 10 10 20 20 30 30 40
4 1.000 2.000| 10 20 20 30 30 40 40
5 2.000 4.000| 20 20 30 30 40 40 50
6 4.000 20 30 30 40 40 50 60

* Dla garazy otwartych nie wiecej niz 20 dm3/s.

13.2.3 Wymagana ilos¢ wody o celow przeciwpozarowych dla budynkow
uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz innych obiektow
budowlanych

Wymagana ilos¢ wody do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia
pozaru dla budynkdw uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz innych
obiektéw budowlanych o takim przeznaczeniu, stuzgca do zewnetrznego gaszenia pozaru,
WYynosi:

1) dla budynku o kubaturze brutto do 5 000 m3io powierzchni wewnetrznej do

1000 m? - 10 dm3/s z co najmniej jednego hydrantu o $rednicy 80 mm lub 100 m?3
zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym;

2) dla budynkéw niewymienionych w pkt 1 - 20 dm3/s tacznie z co najmniej dwéch

hydrantéw o srednicy 80 mm lub 200 m?3 zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku
wodnym;

3) dla obiektéw budowlanych niebedacych budynkami, przeznaczonych na potrzeby
uzytecznosci publicznej lub do zamieszkania zbiorowego, w ktérych znajduje

sie strefa pozarowa o powierzchni przekraczajgcej 1 000 m2 lub przeznaczona do

jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb - 10 dm3/s z co najmniej jednego hydrantu

o srednicy 80 mm lub 100 m3 zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.
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13.3 WYMAGANA ILOSC WODY DO CELOW
PRZECIWPOZAROWYCH DLA STACJI PALIW | STACJI GAZU
PLYNNEGO.

Wymagana ilos¢ wody do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia
pozaru dla stacji paliw i stacji gazu ptynnego oraz stacji gazu ziemnego wynosi 10 dm3/s.

13.4 WYMAGANIA PRZECIWPOZAROWE DLA SIECI
WODOCIAGOWYCH

Sie¢ wodociggowa stanowigca zrédto wody do celéw przeciwpozarowych, powinna
byé zasilana z pompowni przeciwpozarowej, zbiornika wiezowego, studni lub innych
urzadzen, zapewniajgcych wymagang wydajnos$é i cisnienie w hydrantach zewnetrznych,
nawet tych niekorzystnie ulokowanych, przez co najmniej 2 godziny

Hydranty zewnetrzne umieszcza sie wzdtuz drég i ulic oraz przy ich skrzyzowaniach,
przy zachowaniu odlegtosci:

1) miedzy hydrantami - do 150 m;

2) od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy - do 15 m;

3) najblizszego hydrantu od chronionego obiektu budowlanego - do 75 m;

4) innych niz wymienione w pkt 3 hydrantow wymaganych do ochrony obiektu
budowlanego - do 150 m;

5) od Sciany chronionego budynku - co najmniej 5 m.

Poza obszarami miejskimi odlegtos¢ miedzy hydrantami powinna by¢ dostosowana do
gestosci istniejacej i planowanej zabudowy.

Wydajnos$é nominalna hydrantu zewnetrznego, przy cisnieniu nominalnym 0,2

MPa mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody, w zaleznosci od jego
Srednicy nominalnej (DN), nie moze byé mniejsza niz:

1) dla hydrantu nadziemnego DN 80 - 10 dm3/s;
2) dla hydrantu nadziemnego DN 100 - 15 dm3/s;
3) dla hydrantu podziemnego DN 80 - 10 dm3/s;

Maksymalne cisnienie hydrostatyczne w sieci wodociggowej przeciwpozarowej nie
moze przekraczac 1,6 MPa.

Miejsce usytuowania hydrantu zewnetrznego nalezy oznakowac¢ znakami
zgodnymi z Polskimi Normami.

Hydranty zewnetrzne powinny by¢ co najmniej raz w roku poddawane
przegladom i konserwacji przez wtasciciela sieci wodociggowej przeciwpozarowej.
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14. INSTALACJA WODOCIAGOWA PRZECIWPOZAROWA

W budynkach stosuje sie nastepujace rodzaje punktéw poboru wody do celéw
przeciwpozarowych:

1) hydranty wewnetrzne z weZem pdisztywnym o
nominalnej $redni cy weza 25 mm i 33 mm, zwane dalej
odpowiednio ,hydrantem 25” i ,,hydrantem 33”;

2) hydrant wewnetrzny z wezem ptasko sktadanym o
nominalnej srednicy weza 52 mm, zwany dalej
»,hydrantem 52”;

Hydrant wewnetrzny — zespot obudowany sktadajacy sie z zaworu
hydrantowego, weza pozarniczego i z pragdownicy wodnej, zasilany
bezposrednio z instalacji

3) zawor hydrantowy, zwany dalej ,,zaworem 52”7, bez P ———
wyposazenia w waz pozarniczy.
Zawor hydrantowy — zawdr zaporowy umieszczony na .
instalacji wodociggowej przeciwpozarowej, ; ————

wyposazony w nasade pozarniczg umozliwiajaca - _.—
podtaczenia wezy pozarniczych -

Hydranty wewnetrzne oraz zawory hydrantowe powinny spetnia¢ wymagania Polskich
Norm dotyczacych tych urzadzen, bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN).
Zasilanie hydrantdw wewnetrznych musi by¢ zapewnione co najmniej przez 1 godzine.
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14.1 STOSOWANIE HYDRANTOW WEWNETRZNYCH 25

Hydranty 25 muszg byé stosowane w strefach pozarowych zakwalifikowanych do
kategorii zagrozenia ludzi ZL:

1) na kazdej kondygnacji budynku wysokiego i wysokosSciowego, z wyjatkiem
kondygnacji obejmujgcej wytacznie strefe pozarowa zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL IV;

2) na kazdej kondygnacji budynku innego niz tymczasowy, niskiego i
Sredniowysokiego:

a) w strefie pozarowej o powierzchni przekraczajgcej 200 mz, zakwalifikowanej
do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL Il lub ZL V,

b)  w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL lI:

o powierzchni przekraczajgcej 200 mZ w budynku sredniowysokim, przy
czym jezeli jest to strefa pozarowa obejmujgca tylko pierwszg kondygnacje
nadziemnga, a nad nig znajdujg sie wytgcznie strefy pozarowe ZL IV, jedynie

wtedy, gdy powierzchnia tej strefy pozarowej przekracza 1 000 m?

o powierzchni przekraczajacej 1 000 mZ w budynku niskim.

7

14.2 STOSOWANIE HYDRANTOW WEWNETRZNYCH 33

Hydranty 33 muszg by¢ stosowane w garazu:

1) jednokondygnacyjnym zamknietym o wiecej niz 10 stanowiskach
postojowych;

2) wielokondygnacyjnym.

14.3 STOSOWANIE HYDRANTOW WEWNETRZNYCH 52

Hydranty 52 muszg by¢ stosowane:

1) w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia
ogniowego przekraczajgcej 500 MJ/m?2 i powierzchni przekraczajgcej 200 mz;
2) w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia

oghiowego nieprzekraczajgcej 500 MJ/mZ, w ktdrej znajduje sie pomieszczenie
o powierzchni przekraczajgcej 100 mZ i gestosci obcigzenia ogniowego
przekraczajgcej 1 000 MJ/mZ;

3) przy wejsciu do pomieszczen  magazynowych lub technicznych o

powierzchni przekraczajgcej 200 m? i gestosci  obcigzenia ogniowego

przekraczajagcej 500 MJ/m?, usytuowanych w strefie pozarowej
zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1, ZL Il, ZL lll lub ZL V,

znajdujgcej sie w budynku niskim albo sredniowysokim.
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W strefach pozarowych, o ktérych mowa pkt 1 i przy wejsciu do pomieszczen
magazynowych lub technicznych, o ktérych mowa w pkt 3, dopuszcza sie stosowanie
hydrantéw 33, jezeli gestos¢ obcigzenia ogniowego w tych strefach i tych pomieszczeniach
magazynowych lub technicznych nie przekracza 1 000 MJ/mZ.

Hydranty wewnetrzne oraz zawory 52 powinny by¢ umieszczane przy drogach
komunikacji ogdlnej, w szczegdlnosci:

1)  przy wejsciach do budynku i klatek schodowych na kazdej kondygnacji budynku,
przy czym w budynkach wysokich i wysokosciowych zaleca sie lokalizacje zaworéw
52 w przedsionkach przeciwpozarowych, a dopuszcza
na klatkach schodowych;

2) w przejSciach i na korytarzach, w tym w holach i na korytarzach
poszczegdlnych kondygnacji budynkow wysokich i wysokosciowych;

3)  przy wejsciach na poddasza;

4) przy wyjsciach na przestrzen otwartg lub przy wyjsciach ewakuacyjnych z
pomieszczen produkcyjnych i magazynowych, w szczegdlnosci zagrozonych
wybuchem.

Zasieg hydrantdw wewnetrznych w poziomie obejmuje catg powierzchnie
chronionego budynku, strefy pozarowej lub pomieszczenia, z uwzglednieniem:

1) dtugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego;
2) efektywnego zasiegu rzutu pradow gasniczych:
a) 3 m — w strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi
ZL, znajdujgcych sie w budynkach o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej —
przyjmowanego dla pragdéw rozproszonych stozkowych,

b) 10 m — w pozostatych budynkach.

W przypadku pomieszczenn i stref pozarowych produkcyjnych i magazynowych, do
zabezpieczenia miejsc, z ktérych odlegtos¢ do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego lub innego
wyjscia na przestrzen otwartg przekracza 30 m, w celu zapewnienia wymaganego zasiegu,
dopuszcza sie wyposazenie hydrantu 52 w dodatkowy waz.

Zawory 52 i zawory odcinajgce hydrantdw wewnetrznych muszg by¢ umieszczone
na wysokosci 1,35+£0,1 m od poziomu podtogi.

Zawory 52 oraz zawory odcinajagce w hydrantach 52 powinny posiadaé nasady ttoczne
skierowane do dotu, usytuowane wraz z pokrettem zaworu wzgledem S$cian lub obudowy w
sposdb umozliwiajgcy tatwe przytgczanie weza ttocznego oraz otwieranie i

zamykanie jego zaworu.

Przed hydrantem wewnetrznym lub zaworem 52 zapewnia sie dostateczng
przestrzen do rozwiniecia linii gasniczej
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Minimalna wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie prgdownicy wynosi:

1) dla hydrantu 25 — 1,0 dm3/s;

2) dla hydrantu33 — 1,5 dm3/s;

3) dla hydrantu 52 — 2,5 dm3/s;

4) dla zaworu 52 — 2,5 dm3/s.

Cisnienie na zaworze odcinajgcym hydrantu wewnetrznego powinno zapewniaé

wydajnos¢ dla danego rodzaju hydrantu wewnetrznego, z uwzglednieniem zastosowanej
Srednicy dyszy pragdownicy, i by¢ nie mniejsze niz 0,2 MPa.

Ci$nienie na zaworze 52, potozonym najniekorzystniej ze wzgledu na wysokos¢ i
opory hydrauliczne, dla wydajnosci okreslonej powyzej, nie powinno by¢ mniejsze niz
0,2 MPa.

Maksymalne cisnienie robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej na zaworze
odcinajgcym nie powinno przekraczaé 1,2 MPa, przy czym na zaworze 52 i zaworach
odcinajgcych hydrantéw 33 oraz hydrantéw 52 nie powinno przekraczac 0,7

MPa.

14.4 STALE URZADZENIA GASNICZE

Stosowanie statych urzadzen gasniczych zwigzanych na state z obiektem, zawierajgcych
zapas Srodka gasniczego i uruchamianych samoczynnie we wczesnej fazie rozwoju pozaru, jest
wymagane w:

1. archiwach wyznaczonych przez Naczelnego  Dyrektora  Archiwéw
Panstwowych;

2. muzeach oraz zabytkach budowlanych, wyznaczonych przez Generalnego
Konserwatora Zabytkéw w uzgodnieniu z Komendantem Gtéwnym Panistwowej
Strazy Pozarnej;

3. os$rodkach elektronicznego przetwarzania danych o znaczeniu krajowym.

Stosowanie statych samoczynnych urzadzen gasniczych  wodnych jest
wymagane w:

1) budynkach handlowych lub wystawowych:

a) jednokondygnacyjnych, w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii

zagrozenia ludzi ZL | o powierzchni powyzej 8 000 m2,

b) wielokondygnacyjnych, w strefie pozarowe] zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL | o powierzchni powyzej 5 000 mz;

2) w budynkach o liczbie miejsc stuzgcych celom gastronomicznym powyzej 600;
3) budynkach uzytecznosci publicznej wysokosciowych;

4) budynkach zamieszkania zbiorowego wysokosciowych.
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14.5 SYSTEM SYGNALIZACJI POZAROWEJ

Stosowanie systemu sygnalizacji pozarowej, obejmujgcego urzadzenia sygnalizacyjno-
alarmowe, stuzgce do samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze, a takze
urzgdzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych,
jest wymagane w:

1)

budynkach handlowych lub wystawowych:

a) jednokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 5 000 mz,

b) wielokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 2 500 mz;

2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

9)
10)

11)

12)

teatrach o liczbie miejsc powyzej 300;
kinach o liczbie miejsc powyzej 600;
budynkach o liczbie miejsc stuzgcych celom gastronomicznym powyzej 300;

salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1 500;

szpitalach, z wyjatkiem psychiatrycznych, oraz w sanatoriach — o liczbie t6zek
powyzej 200 w budynku;

szpitalach psychiatrycznych o liczbie t6zek powyzej 100 w budynku;

domach pomocy spotecznej i osrodkach rehabilitacji dla oséb niepetnosprawnych
o liczbie t6zek powyzej 100 w budynku;

zaktadach pracy zatrudniajgcych powyzej 100 oséb niepetnosprawnych w budynku;

budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokosciowych;

budynkach zamieszkania zbiorowego, w ktérych przewidywany okres pobytu tych
samych osdéb przekracza trzy doby, o liczbie miejsc noclegowych powyzej 200;

budynkach zamieszkania zbiorowego niewymienionych w pkt 11, o liczbie miejsc
noclegowych powyzej 50;

13) archiwach wyznaczonych przez Naczelnego Dyrektora Archiwdow Panstwowych;

14)

15)

16)

muzeach oraz zabytkach budowlanych, wyznaczonych przez Generalnego
Konserwatora Zabytkdw w uzgodnieniu z Komendantem Gtéwnym Panstwowej
Strazy Pozarnej;

osrodkach elektronicznego przetwarzania danych o zasiegu krajowym,
wojewddzkim i w urzedach obstugujacych organy administracji rzgdowej;

centralach telefonicznych o pojemnosci powyzej 10 000 numerdw i
centralach telefonicznych tranzytowych o pojemnosci 5 000—10 000
numerdéw, o znaczeniu miejscowym lub regionalnym;
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17) garazach podziemnych, w ktérych strefa pozarowa przekracza 1 500 m?
lub obejmujacych wiecej niz jedng kondygnacje podziemng;

18) stacjach metra i stacjach kolei podziemnych;

19) dworcach i portach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania
powyzej 500 osdb;

20) bankach, w ktorych strefa pozarowa zawierajgca sale operacyjng ma
powierzchnie przekraczajgcg 500 m2;

21) bibliotekach, ktérych zbiory w catosci lub w czesci tworzg narodowy zasob
biblioteczny.

Wymagania, o ktérych mowa w pkt 4 i 11, nie dotyczg budynkéw znajdujgcych sie
na terenach zamknietych stuzgcych obronnosci panstwa.

14.6 DZWIEKOWY SYSTEM OSTRZEGAWCZY

Stosowanie  diwiekowego systemu ostrzegawczego, umozliwiajgcego
rozgtaszanie sygnatéw ostrzegawczych i komunikatow gtosowych na potrzeby

bezpieczenstwa osdb przebywajgcych w obiekcie, nadawanych automatycznie po otrzymaniu
sygnatu z systemu sygnalizacji pozarowej, a takze przez operatora, jest wymagane w:

1) budynkach handlowych lub wystawowych:

a) jednokondygnacyjnych, zawierajgcych strefe pozarowg zakwalifikowang do

kategorii zagrozenia ludzi ZL | o powierzchni powyzej 8 000 mz,

b) wielokondygnacyjnych, zawierajgcych strefe pozarowg zakwalifikowang do

kategorii zagrozenia ludzi ZL | o powierzchni powyzej 5 000 mz;
2) salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1 500;
3) kinach i teatrach o liczbie miejsc powyzej 600;

4) szpitalach i sanatoriach o liczbie t6zek powyzej 200 w budynku, z wytgczeniem

pomieszczen intensywnej opieki medycznej, sal operacyjnych oraz sal z chorymi;

5) budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokosciowych;

6) budynkach zamieszkania zbiorowego wysokich i wysokosciowych lub o liczbie miejsc
noclegowych powyzej 200;

7) stacjach metra i stacjach kolei podziemnych;

8) dworcach i portach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej
500 os6b.
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15. OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO BUDYNKOW

Szczegdtowe warunki techniczne, jakim powinny odpowiadaé budynki zawarte s3

w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.(Dz. U. z dnia 15
czerwca 2002 r.).

15.1 PODZIAt BUDYNKOW NA GRUPY WYSOKOSCI.

Budynki ze wzgledu na wysokos¢ dzielg sie na:

1) niskie (N) - do 12 m wiacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4
kondygnacji nadziemnych wtgcznie,

2) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m witgcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych witgcznie,

3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m witgcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

15.2 PODZIAL BUDYNKOW ZE WZGLEDU NA KATEGORIE
ZAGROZENIA LUDZI.

Budynki oraz czesci budynkéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi
na przeznaczenie i sposob uzytkowania, dzieli sie na:

1) mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej
charakteryzowane kategorig zagrozenia ludzi, okreslane dalej jako ZL,

2) produkcyjne i magazynowe, okreslane dalej jako PM,

3) inwentarskie (stuzgce do hodowli inwentarza), okreslane dalej jako IN.

Budynki oraz czesci budynkéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako
ZL, zalicza sie do jednej lub do wiecej niz jedna sposréd nastepujacych kategorii zagrozenia
ludzi:
1) ZL | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania
ponad 50 oséb niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede
wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

2) ZL 1l - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla osdéb starszych,

3) ZL 1ll - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL i ZL II,
4) ZL IV - mieszkalne,

5) ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL | i ZL II.
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15.3 ODPORNOSC POZAROWA BUDYNKOW

Wymagana klase odpornosci pozarowejdla budynku, zaliczonego do jednej kategorii
ZL, okresla ponizsza tabela:

Budynek ZL1 ZL 1l ZL ZLIV ZLv
niski (N) ng" ng" nen npn nen
$redniowysoki (SW) "B" "B" g nen ng"
wysoki (W) "g" ng" ng" g ng"
wysokosciowy (WW) "A" "A" Al g nAn

Tabela 9. Klasy odpornosci pozarowej budynkéw ZL.

Dopuszcza sie obnizenie wymaganej klasy odpornosci pozarowej w
budynkach wymienionych w ponizszej tabeli do poziomu w niej
okreslonego.

Liczba kondygnacji nadziemnych ZL1 ZL 1 ZL 1l
1 2 3 4
1 ” D” " D” ” DII
2*) IIC” ,,C” ” D”

*) Gdy poziom stropu nad pierwszg kondygnacjg nadziemng jest na wysokosci nie
wiekszej niz 9 m nad poziomem terenu.

Wymagang klase odpornosci pozarowej dla budynku PM okresla ponizsza tabela:

Maksymalna gestosc|Budynek o jednej Budynek wielokondygnacyjny
obcigzenia ogniowego | kondygnacji — Zrednio ) wysokos
strefy pozarowej w nadziemnej (bez niskd wysoki wysoki ciowy
budynku ograniczenia

Q [MI/m?] wysokosci) (N) A, (W) (Ww)
Q<500 "E" "D" "c" "B" g
500<Q<1.000 "D" "D" " g ng"
1.000 < Q< 2.000 "c" "c" "c" np" g
2.000<Q<4.000 "B" "B" "B" * *
Q> 4.000 AT npn nAn * "

Tabela 10. Klasy odpornosci pozarowej budynkéw PM.

* nie moga wystepowac takie budynki.
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Elementy budynku, odpowiednio do jego klasy odpornosci pozarowej, powinny w zakresie
klasy odpornosci ogniowej spetnia¢, co najmniej wymagania okreslone w ponizszej tabeli:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynkus)
odpornos
ci gtéwna konstrukcj strop1 sciana Sciana przekryci
. konstrukc;j a dachu ) zewnetrzna | wewnetrzna | e dachu®
pozarowe |anosna 1),2) 1)
j
budynku
1 2 3 4 5 6 7
oA R 240 R30 REI EI120 El160 RE30
120 (o«i)
»B” R 120 R30 REI EI60 E 130 RE30
60 (o«i)
,C’ R 60 R15 REI EI30 E115%) RE 15
60 (o«i)
2D’ R30 =) REI EI30 (=) (=)
30 (o«i)
»E” (-) (-) (-) (-) -) -)

Tabela 11. Klasy odpornosci ogniowe]j elementéw budynku.

Oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normga dotyczacg zasad
ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

I - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw., (-) -

nie stawia sie wymagan.

Djeseli przegroda jest czescig gtéwnej konstrukcji nosnej, powinna spetniac takze
kryteria nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej
klasy odpornosci pozarowej budynku.

2)lasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potagczeniem
ze stropem.

3)Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikéw, lukarn i okien potaciowych (z
zastrzezeniem § 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmuja wiecej niz 20 % jej
powierzchni; nie dotyczg takze budynku, w ktdrym nad najwyzszg kondygnacjg znajduje
sie strop albo inna przegroda, spetniajgca kryteria okreslone w kol. 4.

“4)Dla écian komor zsypu wymaga sie klasy E | 60, a dla drzwi komér zsypu klasy E | 30.

5)Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztgczy
i dylatacjami.
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15.4 STREFY POZAROWE

Strefe pozarowgq stanowi budynek albo jego czes¢ oddzielona od innych budynkéw lub
innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego badz tez pasami wolnego
terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkéw.

Nowoczesne budynki jako obiekty o zlozonej architekturze i
Zroinicowanych wymaganiach w zakresie ochrony przeciwpozarowej

Creit wysoka — systemy rédmicowania
cifnienia na drogach ewakuacji

Pomiesrezenia kategorii 71 T
= gystemy oddymiania I

Atria wewngtrene —
systemy oddy miania
np. dysze pokarowe

1 Budynek jako obiekty o ztozonej architekturze i zroznicowanych

wymaganiach w zakresie ochrony przeciwpozarowej

15.5 WYMAGANIA STAWIANE DROGOM EWAKUACYJNYM.

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢
ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do sgsiedniej strefy pozarowej,

bezposrednio albo drogami komunikacji ogdélnej.

Okreslajgc wymagang szerokos¢ i liczbe przejs¢, wyjsc oraz drég ewakuacyjnych w budynku,
w ktdrym z przeznaczenia i sposobu zagospodarowania pomieszczen nie wynika
jednoznacznie maksymalna liczba ich uzytkownikéw, liczbe te nalezy

przyjmowac w odniesieniu do powierzchni tych pomieszczen, dla:
1)  sal konferencyjnych, lokali gastronomiczno-rozrywkowych, poczekalni, holi, Swietlic
itp. - 1 mz/osobe,

2)  pomieszczen handlowo-ustugowych - 4 m2/osobe,
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3)  pomieszczen administracyjno-biurowych - 5 mz/osobe,
4)  archiwodw, bibliotek itp. - 7 mz/osobe,

5)  magazyndéw - 30 mz/osobe.

15.5.1 Dlugosé¢ przejscia

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktdrym moze przebywaé cztowiek,

do wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na
zewnatrz budynku, powinno by¢ zapewnione przejscie, zwane dalej "przejsciem
ewakuacyjnym", o dfugosci nieprzekraczajacej:

1) w strefach pozarowych ZL - 40 m,

2) w strefach pozarowych PM o gestosci obcigzenia ogniowego przekraczajgcej
500 MJ/m2 w budynku o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej- 75 m,

3) w strefach pozarowych PM, o obcigzeniu ogniowym nieprzekraczajgcym 500
MJ/mZ, w budynku o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej oraz w strefach

pozarowych PM w budynku o jednej kondygnacji nadziemnej bez wzgledu na wielkos$¢
obcigzenia ogniowego - 100 m.

15.5.2 Dojscie ewakuacyjne

Odlegtos¢ od wyjscia z pomieszczen na droge ewakuacyjng do wyjscia na zewnatrz
budynku albo do drzwi klatki schodowej lub pochylni, zwang dalej dojsSciem ewakuacyjnym,
mierzy sie wzdtuz osi dojscia.

Jezeli klatki schodowe nie sg obudowane i nie s3 zamykane drzwiami, dtugos$¢ dojs¢
ewakuacyjnych mierzy sie wzdtuz osi dojscia, od wyjscia z pomieszczenia do krawedzi

najblizszego stopnia schodéw.
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Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w strefach pozarowych okresla
ponizsza tabela:

Dtugosc dojscia w m

Rodzaj strefy pozarowej przy jednym przy co najmniej
dojéciu 2 dojéciach?)
Z pomieszczeniem zagrozonym wybuchem 10 40

PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q > 500

MJ/m?  bez pomieszczenia zagrozonego 30%) 60

wybuchem

PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q < 500

MJ/m? bez pomieszczenia zagrozonego 60%) 100
wybuchem

ZLL iV 10 40

ZL Il 302 60

ZLIV 60 100

Tabela 12. Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych.

Upla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugosc
wiekszg 0 100% od najkrétszego. Dojscia te nie mogg sie pokrywac ani krzyzowad.

2w tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjne;j.

15.5.3 Wyjscia ewakuacyjne

Woyjscia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne powinny byé zamykane drzwiami.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z budynku przeznaczonego dla wiecej
niz 50 oséb powinny otwieraé sie na zewnatrz. Wymaganie to nie dotyczy budynku
wpisanego do rejestru zabytkdéw.

Pomieszczenie powinno mie¢ co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne
oddalone od siebie o co najmniej 5 m w przypadkach, gdy:

1) jest przeznaczone do jednoczesnego przebywania w nim ponad 50 osdb, a w
strefie pozarowej ZL Il - ponad 30 oséb,

2) znajduje sie w strefie pozarowej ZL, a jego powierzchnia przekracza 300 m2,

3) znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego powyzej500
MJ/mZ, a jego powierzchnia przekracza 300 mz,

4) znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia oghiowego do 500
MJ/mZ, a jego powierzchnia przekracza 1.000 mz,

5) jest zagrozone wybuchem, a jego powierzchnia przekracza 100 mZ.
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Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne powinny otwieraé sie ha zewnatrz
pomieszczen:

1) zagrozonych wybuchem,

2) do ktorych jest mozliwe niespodziewane przedostanie sie mieszanin wybuchowych
lub substancji trujgcych, duszgcych badz innych, mogacych utrudni¢ ewakuacje,

3) przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 osdb,

4) przeznaczonych dla ponad 6 0séb o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

Szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby
0s6b mogacych przebywaé jednoczesnie na danej kondygnacji budynku, przyjmujac co
najmniej 0,6 m na 100 osdb, lecz nie mniej niz 1,4 m.

Dopuszcza sie zmniejszenie szerokosci poziomej drogi ewakuacyjnej do 1,2 m, jezeli jest
ona przeznaczona do ewakuacji nie wiecej niz 20 oséb.

Wysoko$¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2 m, natomiast wysokos$¢
lokalnego obnizenia 2 m, przy czym dtugos¢ obnizonego odcinka drogi nie moze by¢ wieksza
niz1,5 m.

taczng szerakos¢ drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z pomieszczenia,
nalezy obliczaé¢ proporcjonalnie do liczby oséb mogacych przebywaé¢ w nim réwnoczesnie,
przyjmujgc co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 oséb, przy czym najmniejsza szerokos$¢ drzwi w
Swietle oScieznicy powinna wynosi¢ 0,9 m, aw
przypadku drzwi stuzgcych do ewakuacji do 3 oséb - 0,8 m.

15.6 OSWIETLENIE AWARYJNE

Budynek, w ktérym zanik napiecia w elektroenergetycznej sieci zasilajgcej moze
spowodowac zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, powazne zagrozenie Srodowiska, a takze
znaczne straty materialne, nalezy zasila¢ co najmniej z dwéch niezaleznych, samoczynnie
zataczajgcych sie zrédet energii elektrycznej oraz wyposaza¢ W samoczynnie
zatgczajgce sie oswietlenie awaryjne (zapasowe lub ewakuacyjne). W budynku wysokosciowym
jednym ze z7rddet zasilania powinien byé zespdt pragdotwdrczy.

Awaryjne o$wietlenie zapasowe nalezy stosowa¢ w pomieszczeniach, w ktérych po zaniku

oswietlenia podstawowego istnieje koniecznos¢ kontynuowania czynnosci w niezmieniony sposob
lub ich bezpiecznego zakonczenia, przy czym czas dziatania tego oswietlenia powinien by¢
dostosowany do uwarunkowan wynikajgcych z wykonywanych czynnosci oraz warunkow
wystepujacych w pomieszczeniu.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowac:

1) w pomieszczeniach:
a) widowni kin, teatréw i filharmonii oraz innych sal widowiskowych,
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b) audytoriow, sal konferencyjnych, czytelni, lokali rozrywkowych oraz
sal sportowych, przeznaczonych dla ponad 200 osdb,
c) wystawowych w muzeach,

d) o powierzchni netto ponad 1000 mZ w garazach oswietlonych
wytgcznie swiattem sztucznym,

e) o powierzchni netto ponad 2000 mZ w budynkach uzytecznosci
publicznej, budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach
produkcyjnych i magazynowych,

2) nadrogach ewakuacyjnych:
a) z pomieszczen wymienionych w pkt 1,
b) oswietlonych wytgcznie $wiattem sztucznym,

c) w szpitalach i innych budynkach przeznaczonych przede wszystkim do
uzytku osdéb o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

d) w wysokich i wysokosciowych budynkach uzytecznosci publiczne;j i
zamieszkania zbiorowego.

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godzine od
zaniku oswietlenia podstawowego.

16. ORGANIZACJA | ZADANIA OSP ORAZ ICH ZWIAZKU.

Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczpospolitej Polskiej dziata na podstawie
ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 r. - "Prawo o stowarzyszeniach", ustawy z dnia

24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe] oraz statutu Zwigzku.

Ochotnicza Straz Pozarna posiada osobowo$¢ prawng. Jest cztonkiem Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej. Dziatalnos¢ ochotniczej strazy

pozarnej opiera sie na pracy spotecznej jej cztonkéw. Do prowadzenia swoich spraw moze
zatrudnia¢ pracownikéw.

16.1 CELE | ZADANIA OCHOTNICZEJ STRAZY POZARNE.J.

Wedtug wzorcowego statutu, do celdw i zadan OSP nalezy:

1. Prowadzenie  dziatalnosci majgcej na celu zapobieganie pozarom oraz
wspotdziatanie w tym zakresie z instytucjami i stowarzyszeniami.

2. Branie udziatu w akcjach ratowniczych przeprowadzanych w czasie pozaréw, zagrozen
ekologicznych zwigzanych z ochrong srodowiska oraz innych klesk i zdarzen.

3. Informowanie ludnosci o istniejgcych zagrozeniach pozarowych i ekologicznych oraz
sposobach obrony przed nimi.

4. Rozwijanie wsrdd cztonkéw ochotniczej strazy pozarnej kultury fizycznej i sportu oraz
prowadzenie dziatalnosci kulturalno-oswiatowej i rozrywkowe;.

5. Reprezentowanie OSP w organach samorzadowych i przedstawicielskich.

6. Wykonywanie innych zadan wynikajgcych z przepiséw o ochronie przeciwpozarowej i
przyjetego statutu.
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16.2 CZLONKOWIE OSP.

Cztonkiem OSP moze by¢ osoba fizyczna, majgca petng zdolno$é do czynnosci prawnych i
nie pozbawiona praw publicznych, matoletni za zgoda opiekundw oraz osoby prawne
(organizacje, instytucje, stowarzyszenia, przedsiebiorstwa itp.).

Przyjecie w poczet cztonkéw nastepuje na podstawie uchwaty zarzagdu OSP po
ztozeniu przez zainteresowang osobe pisemnej deklaracji.

Cztonkowie OSP dzielg sie na:

e cztonkdw czynnych

e cztonkdéw honorowych

e cztonkdw wspierajgcych

e cztonkdw miodziezowych druzyn pozarniczych.

Cztonkiem czynnym moze by¢ osoba, ktdra aktywnie uczestniczy w wykonaniu
postanowien statutu OSP, opfaca sktadke cztonkowska i ztozyta przyrzeczenie.

Cztonkiem honorowym moze zosta¢ cztonek OSP szczegdlnie zastuzony dla ochrony
przeciwpozarowej. Godnos¢ cztonka honorowego nadaje walne zebranie. Cztonkowie
honorowi nie optacajg sktadek cztonkowskich.

Cztonkiem wspierajgcym moze byé osoba fizyczna lub prawna wspétdziatajgca w rozwoju
OSP, wspomagajgca finansowo badz w innej formie jej dziatalnos¢.

Cztonkiem miodziezowej druzyny pozarniczej moze zostac osoba, ktéra ukoriczyta 10

lat, uzyskata zgode opiekundw ustawowych i ztozyta przyrzeczenie. Cztonkowie MDP w wieku
16-18 lat mogg by¢ wybierani do wiadz OSP. Mtodziezowe druzyny pozarnicze mogay by¢
Srodowiskowe oraz tworzone w szkotach i placdwkach wychowawczych lub w miejscu
zamieszkania.

16.3 WLADZE OSP

Wrtadzami OSP s3:

e walne zebranie,

e zarzad

o komisja rewizyjna.

Najwyzszg wiladzg stowarzyszenia OSP jest walne zebranie, ktére moze by¢
zwyczajne lub nadzwyczajne. Zwyczajne walne zebrania sprawozdawczo-woborcze OSP
zwotywane sg raz na 5 lat, natomiast zebrania sprawozdawcze raz na rok.

Zarzad OSP wybrany na walnym zebraniu sprawozdawczo - wyborczym wybiera ze swego
grona prezesa, naczelnika strazy, sekretarza, skarbnika i gospodarza, a takze moze wybrac
zastepce prezesa, kronikarza, i zastepce naczelnika. Naczelnik strazy sprawuje funkcje
wiceprezesa.

Prezes zarzadu reprezentuje OSP na zewnatrz i kieruje catoksztattem prac zarzadu.
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Do zadan zarzadu nalezy:

- reprezentowanie intereséw OSP,
- realizowanie uchwat i wytycznych walnego zebrania,

- zwotywanie walnego zebrania,

W zwigzku z zapisami Ustawy-Prawo o stowarzyszeniach, tylko ochotnicza straz pozarna,
ktérej postanowienia statutowe sg zgodne z obowigzujgcymi przepisami moze zalegalizowac
swoje istnienie i dziatalnos¢ rejestrujgc jg we wiasciwym sadzie wojewddzkim, spetniajac
nastepujgce warunki:

-minimum 7 oséb pragnacych zatozy¢ OSP
- opracowac i przyjac statut OSP
-wybrac Zarzad i Komisje Rewizyjng
ztozyé wniosek o zarejestrowanie OSP w Sadzie Wojewddzkim Wydziat Cywilno-Rejestrowy

z nastepujgcymi zatacznikami:- lista zatozycieli - wykaz cztonkéw zarzadu - statut OSP
wraz z uchwatg przyjecia przez walne zebranie - protokdt z walnego zebrania zatozycielskiego.

SCHEMAT ORGANIZACYJNY
OCHOTNICZES STRAZY POZARNEJ

WALNE
ZEBRANIE

PREZYDIUM ZARZADU

f

MLODZIEZOWA DRUZYNA

POZARNICZA PODZIAL BOJOWY
-
CZLONKOWIE CZYNNI '— -

f

CZLONKOWIE HONOROWIT '—
l CZEONKOWIE WSPIERAJACY '»—
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16.4 MEODZIEZOWE DRUZYNY POZARNICZE.

Dzieci i mtodziez w wieku 10 - 18 lat moze réwniez, aktywnie i czynnie uczestniczyc
w realizacji zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej organizujac sie w stowarzyszenia.

Dlatego tez, mtfodziez najczesciej organizuje sie w mtodziezowe druzyny pozarnicze.
Cztonkiem mtodziezowej druzyny pozarniczej moze zosta¢ osoba, ktdora ukonczyta 10 lat,
uzyskata zgode rodzicéw i opiekundw i ztozyta przyrzeczenie. Natomiast cztonkowie MDP
w wieku 16-18 lat moga by¢ wybierani do wtadz OSP. Waznym elementem przyjecia do MDP
jest wymagany dobry stan zdrowia.

Cztonkowie MDP na réwni z dorostymi cztonkami OSP sg zobowigzani do przestrzegania
postanowien statutu organizacji.

16.5 PATRON STRAZAKOW

Patronem strazakow jest sw. Florian. Takze inne Srodowiska
zawodowe, ktdrych praca jest zwigzana z ogniem: kominiarze,
hutnicy czy piekarze z dawien dawna uwazajg $w. Floriana za
swojego obronce od nieszczesé i klesk ogniowych, oredownika we
wszystkich potrzebach.

Urodzit sie ok. 250 roku w Ceti (obecnie Zeiselmauer). Jego
zycie przypadto na okres przesladowan chrzescijan. W mitodym
wieku zostat powotany do armii cesarza rzymskiego — Dioklecjana
(284-305). W roku 304 ujat sie za przesladowanymi legionistami
chrzescijanskimi, za co zostat skazany na kare $mierci. 4 maja 304
ponidst Smieré meczenska w nurtach rzeki Enns (Anizy), na terenie
dzisiejszej Gornej Austrii, w miejscowosci Lauriacum (obecnie
Lorch). Ciato Floriana odnalazta wdowa Waleria. Nad jego grobem z
czasem wybudowano kosciét i klasztor ojcow Benedyktyndéw, a
pozniej klasztor Kanonikéw lateranskich wedtug reguty sSw.
Augustyna. W roku 1184 biskup Modeny, na prosbe ksiecia
Kazimierza Sprawiedliwego, sprowadzit relikwie sw. Floriana do Krakowa.

J gl
s Florian.

16.6 DYSTYNKCJE CZL ONKOW OSP

9988

STRAZAK STARSZY DDWf:)D::A PU'I'“'IOCNIK
SEKCJI

800

DOWODCA PC‘.'MGCNIK COWODCA
SEKCII DOWODCY PLUTONU
PLUTOMNL
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L

Zarzad i Komisja rewizyjna OSP

@ o

CZEONEK CZEONEK KOMISII  ZASTEPCA WICEPREZES PRZEWODNICZACY PREZES
ZARZADU REWIZYINE] NACZELNIKA NACZELNIK KOMISII
REWIZYINE]

Zarzad oddziatu Gminnego i Komisja Rewizyjna ZOSP RP

® 9

PREZES ZARZADU WICEPREZES ZARZADU PRZEWODNICZACY
KOMENDANT GMINNY GMINNEJ KOMISII
REWIZYINE]

dig

CZEONEK CZLONEK
ZARZADU KOMISII PREZYDIUM
REWIZYINE]

16.7 HISTORIA ZWIAZKU OSP

Gdy panstwo polskie odradzato sie po zaborach, szeregi strazackie byty juz dos¢ liczne,
na przetomie lat 1918 — 1919 istniato 1600 ochotniczych strazy pozarnych. Wiele z nich mogto
sie poszczyci¢ kilkudziesiecioletnig przesztoscig i bogatymi tradycjami, zwigzanymi réwniez
z walkg o niepodlegtosé. Ruch strazacki byt wiec istotnym elementem dla Polski odzyskujacej byt
panstwowy nie tylko ze wzgledu na liczebnos¢ swych szeregow, ale tez dos¢ wysoki stopien
wewnetrznego zorganizowania i wyszkolenie ochotnikow. Pod zaborami u progu rodzacego sie
panstwa istniato kilka zwigzkéw dzielnicowych:

e Zwigzek Florianski na terenie bytego zaboru rosyjskiego,
e Cieszynski Zwigzek Strazy Pozarnych,
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o Krajowy Zwigzek Strazy Pozarnych Galicji i Lodomerii we Lwowie obejmujgcy teren
bytego zaboru austriackiego,

e Wielkopolski Zwigzek Strazy Pozarnych,

e Slaski Zwigzek Strazy Pozarnych,

e Pomorski Zwigzek Strazy Pozarnych na terenach bytego zaboru pruskiego.
Zrzeszone W nich straze dziataty w réznych warunkach i na podstawie réznego ustawodawstwa
narzuconego przez zaborcow. Zjednoczenie ruchu strazackiego w organizacje jednolitg dla catej
Rzeczpospolitej byto koniecznoscig i planowano je od 1919 roku. Plany i prace organizacyjne
pokrzyzowata jednak wojna z bolszewikami w 1920 roku. Wznowiono je dopiero po zawarciu
traktatu ryskiego w marcu 1921 r.

W pokonywaniu drogi do zjednoczenia, na ostatnim jej odcinku ster przejeli Bolestaw
Chomicz (1878 — 1959) i Jézef Tuliszkowski (1867 — 1939), ktérzy jako dziatacze Zwigzku
Florianskiego, zorganizowali Pierwszy Ogdlnopanstwowy Zjazd Strazy Pozarnych w Warszawie,
w dniach 8 — 9 wrzesnia 1921 roku. Do stolicy przybyto woéwczas 3690 delegatéw
reprezentujgcych 742 ochotnicze straze pozarne. Chomicz i Tuliszkowski uwazani sg za ojcow
wspotczesnego pozarnictwa polskiego. Poprzedzani 96 sztandarami strazacy przemaszerowali
Nowym Swiatem, Krakowskim Przedmieéciem do katedry $w. Jana, gdzie wystuchali mszy $w.
celebrowanej przez kardynata Aleksandra Kakowskiego. Potem udali sie do Sejmu, gdzie przyjat
ich marszatek Wojciech Trgmpczynski. Po potudniu w Belwederze ze strazakami spotkat sie
Naczelnik Panstwa Jozef Pitsudski. Nastepnie w Filharmonii odbyly sie obrady, na ktére przybyt z
ministrami prezes Rady Ministrow Wincenty Witos. Zjazd powotat Gtéwny Zwigzek Strazy
Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej i orzekt, ze zatozycielami Gtdwnego Zwigzku s3 istniejgce
Zwigzki. Uchwalit statut i powotfat Rade Naczelng, ktéra nastepnie powotata Zarzad Gtéwny, do
ktérego weszli wybitni dziatacze ruch strazackiego — reprezentanci zwigzkédw dzielnicowych.
Prezesem zostat Bolestaw Chomicz, wiceprezesem — Karol Rapacki, skarbnikiem Zygmunt
Choromanski, sekretarzem Jan Kuc, kustoszem Stanistaw Okucki, p.o. naczelnika Jan Pacholski.
Cztonkami: Bolestaw Koztowski, Adam Mrozowski, Jozef Tuliszkowski i Klemens Matusiak.

Rozpoczeta sie wielka praca integracyjna. Czasu nie byto wiele — zostato zaledwie 18 lat
wolnej Polski, jednak efekty byty zdumiewajgce. W 1938 roku na terenie kraju dziatato juz 13830
OSP z liczbg 362 000 strazakdéw ochotnikéw i 67 strazy zawodowych.

Witadze ludowe likwidujg Zwigzek Po wojnie, 30 listopada 1945 roku Zwigzek Strazy
Pozarnych RP wznowit swojg dziatalnos¢ z Bolestawem Chomiczem jako prezesem na czele. Gdy
24 pazdziernika 1949 roku Rada Ministrow wydata rozporzadzenie o rozwigzaniu Zwigzku,
organizacja liczyta 14 tysiecy OSP i ponad 350 tysiecy cztonkédw. W grudniu 1956 roku Zwigzek
OSP reaktywowano, jednak jego dziatanie byto ograniczone i pozostawat pod kontrolg wtadz
PRL.

Odrodzony po 1989 roku kontynuatorem powstatego w 1921 roku Gtéwnego Zwigzku,
ktéory w 1933 roku otrzymat nazwe Zwigzek Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej, jest
powotfany na IX Zjezdzie Krajowym, 4-5 kwietnia 1992 r. w Mietnem, koto Garwolina, obecnie
wojewddztwo mazowieckie, Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej -

od poczatku kieruje nim nieprzerwanie prezes Zarzgdu Gtéwnego Waldemar Pawlak.
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17. TRANSPORT MATERIALOW NIEBEZPIECZNYCH - ADR

Wszystkie przedmioty lub substancje posiadajgce cechy materiatéw niebezpiecznych

muszg by¢ identyfikowane, klasyfikowane i nazwane unikatowymi standardowymi nazwami

uzywanymi w przepisach ADR o przewozie towardw niebezpiecznych.

Zgodnie z ADR rozrdznia sie nastepujace klasy towarow niebezpiecznych:

Klasa 1 Materiaty i przedmioty wybuchowe

Klasa 2 Gazy

Klasa 3 Materiaty ciekte zapalne

Klasa 4.1 Materiaty state zapalne, materiaty samoreaktywne i materiaty wybuchowe state
Klasa 4.2 Materiaty samozapalne

Klasa 4.3 Materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne
Klasa 5.1 Materiaty utleniajace

Klasa 5.2 Nadtlenki organiczne

Klasa 6.1 Materiaty trujgce

Klasa 6.2 Materiaty zakazne

Klasa 7 Materiaty promieniotwdrcze

Klasa 8 Materiaty zrgce

Klasa 9 Rézne materiaty i przedmioty niebezpieczne

17.1 OZNAKOWANIE MATERIAtOW NIEBEZPIECZNYCH.

Oznakowanie materiatéw niebezpiecznych

Pomaranczowe tablice ostrzegawcze.

w transporcie
Kazdemu z materiatéw szczegdlnie

300

niebezpiecznych nadane zostaty dwa
odpowiednie numery rozpoznawcze tj.

L S numer rozpoznawczy niebezpieczefnstwa

Liczba w Liczuilz fo numer X .
rozpozmwezy BlEDEzp sktadajacy sie z
1 Cyfra w Mianowniku oznacza 4 H
20 | [ il it el dwdch lub trzech cyfr i numer rozpoznawczy
300 substancja (np.. Benzyna) jest . . .
. . e e o g materiatu (zgodny z katalogiem) sktadajacy
terialow niebezpi I H

R ey sie z czterech cyfr.

Przyktadowe znaczenie numerdw niebezpieczeristwa:

20 - gaz obojetny,

223 - gaz schtodzony palny,

663 - materiat silnie trujgcy lub szkodliwy oraz zapalny (temperatura zaptonu nie wyzsza
niz 55°C),

X333 - ciecz samozapalna reagujgca niebezpiecznie z woda.
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Znaczenie cyfr zawartych w liczniku: 0
1 - brak dodatkowego zagrozenia,
2 - emisja gazu spowodowana cisnieniem lub reakcjg chemiczng,

3 - zapalno$é materiatédw ciektych i gazéw lub materiat ciekty samonagrzewajacy sie,
4 - zapalno$¢ materiatéw statych lub materiat staty samonagrzewajacy sie,

5 - dziatanie utleniajgce (wzmagajace palenie),

6 - dziatanie trujace lub zakazne,

7 - dziatanie promieniotwodrcze,

8 - dziatanie zrace,

9 - zagrozenie samorzutng i gwattowna reakcjg,

X — materiat reaguje niebezpiecznie z woda.
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Przyktady oznakowan pojazdéw przewozacych materiaty niebezpieczne

X423 33 50

ﬁmﬂ ” [ 1428 1090 f—< 2841
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18. PIERWSZA POMOC

SPRZET RATOWNICTWA MEDYCZNEGO.

W SKLAD ZESTAWU RATOWNICTWA MEDYCZNEGO WYKORZYSTYWANEGO PRZEZ RATOWNIKOW
STRAZY POZARNEJ WCHODZI:

TorBA PSP R1

DESKA SLUZACA DO TRANSPORTU OSOB POSZKODOWANYCH
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ZESTAW SZYN TYPU KRAMER w powleczeniu miekkim tworzywem nieprzepuszczalnym dla
ptynow, wydzielin i wydalin, zmywalnych srodkami dezynfekcyjnymi. Komplet o podanych
nizej rozmiarach jest spiety taSmg typu ,rzep” i umieszczony w specjalnej torbie. Szyny
Kramera stuzg do unieruchomienia kohczyn u oséb poszkodowanych w przypadku ztaman
itp. W sktad zestawu wchodzi 14 szyn

FOLIA ALUMINIOWA ,, FOLIA ZYCIA” DWUSTRONNA TERMOREGULACYJNA. Folia stuzy do
zapewnienia poszkodowanym komforu termicznego, ma chroni¢ ich przed wychtodzeniem.

OPATRUNKI SCHLADZAJACO — LAGODZACE — opatrunki stosowane s3 przy oparzeniach
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Kotnierze stuzgce do usztywnienia kregostupa na odcinku szyjnym.

AED Automatyczny Defibrylator Zewnetrzny

Jest to urzadzenie, ktore analizuje rytm serca, i w razie potrzeby, poprzez elektrody defibrylacyjne jest w stanie
dostarczy¢ energie elektryczng do serca ofiary.

Celem defibrylacji (wytadowania) jest wyttumienie chaotycznych impulséw
elektrycznych przeptywajgcych przez serce, czyli préba naprawy nienormalnego rytmu serca.
Dzieki temu uzyskuje sie stabilizacje prawidtowego rytmu serca, a tym samym przywracana
jest prawidtowa praca serca jako pompy.

Zwykle defibrylator AED skfada sie z kompletu elektrod wraz z kablami, baterii lub
akumulatoréw oraz jednostki centralnej. Zadaniem osoby ratujgcej jest naklejenie elektrod
na odstonietg klatke piersiowg ofiary i wykonanie komend gtosowych defibrylatora.
Naklejone elektrody i faczace je z defibrylatorem kable przekazujg sygnat elektryczny pracy
serca do jednostki centralnej, ktéra przeprowadza analize i, jesli zachodzi potrzeba, sugeruje
dostarczenie energii elektrycznej, tj. wytadowania.
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18.1 RESUSCYTACJA DOROStYCH — ALGORYTM POSTEPOWANIA

Podstawowe zabiegi resuscytacyjne
u 0s6b dorostych
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18.2 PODSTAWOWE ZABIEGI RESUSCYTACYJNE U DOROSLYCH

Zadaniem osoby udzielajgcej pierwszej pomocy jest utrzymanie przy Zyciu
poszkodowanego i nie dopuszczenie do powstania dalszych powiktann do chwili przybycia
lekarza badz karetki pogotowia ratunkowego.

1. Upewnij sie, czy poszkodowany i wszyscy
Swiadkowie zdarzenia sg bezpieczni.
2.Sprawdz reakcje poszkodowanego:
delikatnie potrzasnij za ramiona i gtosno zapytaj:
"Czy wszystko w porzadku?"

3a. Jezeli reaguje:

zostaw poszkodowanego w pozycji, w ktérej go zastates, o ile nie zagraza mu
zadne niebezpieczenstwo

dowiedz sie jak najwiecej o stanie poszkodowanego i wezwij pomoc, jesli
bedzie potrzebna, | regularnie oceniaj jego stan.

3b. Jezeli nie reaguje:

gtosno zawotaj o pomoc,
odwréé poszkodowanego na plecy, a nastepnie udroznij
jego drogi oddechowe, wykonujgc odgiecie glowy i
uniesienie zuchwy

1. umies¢ jedng reke na czole poszkodowanego i delikatnie odegnij jego gtowe do
tytu, pozostawiajgc wolny kciuk i palec wskazujgcy tak, aby zatka¢ nimi nos jezeli
potrzebne bedg oddechy ratunkowe,

2. opuszki palcow drugiej reki umies¢ na zuchwie poszkodowanego, a nastepnie unies
ja w celu udroznienia drég oddechowych.

4. Utrzymujgc droznos¢ drég oddechowych wzrokiem,
stuchem i dotykiem poszukaj prawidtowego oddechu

ocen wzrokiem ruchy klatki piersiowe;j,

nastuchuj przy ustach poszkodowanego szmerdéw
oddechowych,

staraj sie wyczué ruch powietrza na swoim policzku.

W pierwszych minutach po zatrzymaniu krgzenia poszkodowany moze stabo
oddycha¢ lub wykonywaé gtosne, pojedyncze westchniecia. Nie nalezy ich myli¢ z
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MATERIAL Y SZKOLENIOWE NA OTWP Mt ODZIEZ ZAPOBIEGA POZAROM®
prawidtowym oddechem. Na ocene wzrokiem, stuchem i dotykiem przeznacz nie wiecej

90

niz 10 sekund. Jezeli masz jakiekolwiek watpliwosci czy oddech jest prawidtowy, dziataj tak,
jakby byt nieprawidtowy.

5a. Jezeli oddech jest prawidtowy:

utéz poszkodowanego w pozycji bezpiecznej,

5b.

6a.

wyslij kogo$ lub sam udaj sie po pomoc (wezwij
pogotowie), regularnie oceniaj oddech.

Jezeli oddech nie jest prawidtowy:

wyslij kogo$ po pomoc, a jezeli jestes sam, zostaw poszkodowanego i wezwij
pogotowie, wrdc¢ i rozpocznij uciskanie klatki piersiowej zgodnie z ponizszym
opisem:

ukleknij obok poszkodowanego,

utéz nadgarstek jednej reki na srodku klatki piersiowe;j
poszkodowanego, utdéz nadgarstek drugiej reki na juz potozonym,

el e

Utoz nadgarstek Nadgarstek  drugiej
jednej reki na srodku reki utéz na juz
klatki piersiowej potozonym

= splec palce obu dfoni i upewnij sie, ze nie bedziesz wywiera¢ nacisku na
zebra poszkodowanego; nie uciskaj nadbrzusza ani dolnego korica mostka,

= pochyl sie nad poszkodowanym, wyprostowane ramiona ustaw prostopadle
do mostka i uciskaj na gtebokos$¢ 4-5 cm,

= po kazdym ucisnieciu zwolnij nacisk na klatke piersiowg, nie odrywajac
dtoni od mostka. Powtarzaj uci$niecia z czestotliwoscig 100/min (nieco
mniej niz 2 ucisniecia/s),

= okres uciskania i zwalniania nacisku (relaksacji) mostka powinien by¢ taki sam.

Potgcz uciskanie klatki piersiowej z oddechami ratowniczymi:

£ po wykonaniu 30 uci$nie¢ klatki piersiowe]j udroznij drogi
oddechowe, odginajgc gtowe i unoszgc zuchwe,

= zaci$nij skrzydetka nosa, uzywajac palca wskazujacego i kciuka
reki umieszczonej na czole poszkodowanego,

= pozostaw usta delikatnie otwarte, jednoczes$nie utrzymujac

uniesienie zuchwy,
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wez normalny wdech i obejmij szczelnie usta poszkodowanego

swoimi ustami, upewniajac sie, ze nie ma przecieku powietrza,

wdmuchuj powoli powietrze do ust poszkodowanego przez okoto 1 sekunde (tak
jak przy normalnym oddychaniu), obserwujgc jednoczesnie czy klatka piersiowa
sie unosi taki oddech ratowniczy jest efektywny,

utrzymujac odgiecie gtowy i uniesienie zuchwy, odsun swoje usta od

ust poszkodowanego i obserwuj czy podczas wydechu opada jego

klatka piersiowa,

jeszcze raz nabierz powietrza i wdmuchnij do ust poszkodowanego, d3zac

do wykonania dwdch skutecznych oddechéw ratowniczych; nastepnie

ponownie utdz rece w prawidtowej pozycji na mostku i wykonaj kolejnych

30 ucisnie¢ klatki piersiowej,

kontynuuj uciskanie klatki piersiowej i oddechy ratownicze w stosunku 30 :

2,

przerwij swoje dziatanie w celu sprawdzenia stanu poszkodowanego tylko
wtedy, gdy zacznie on prawidtowo oddychaé. W innym przypadku nie przerywaj
resuscytacji. Jezeli wykonany pierwszy oddech ratowniczy nie powoduje
uniesienia sie klatki piersiowej jak przy normalnym oddychaniu, wykonaj
nastepujgce czynnosci

sprawdz jame ustng poszkodowanego i usur widoczne ciata obce,

sprawdz, czy odgiecie gtowy i uniesienie zuchwy sg poprawnie wykonane,

wykonaj nie wiecej niz 2 préby wentylacji za kazdym razem, zanim

podejmiesz ponownie uciskanie klatki piersiowej. Jezeli na miejscu zdarzenia jest
wiecej niz jeden ratownik, ratownicy powinni sie zmienia¢ podczas prowadzenia
reanimacji co 1-2 minuty, aby zapobiec zmeczeniu. Nalezy zminimalizowa¢
przerwy w resuscytacji podczas zmian.

6b. Reanimacje ograniczong wytgcznie do ucisnie¢ klatki piersiowej mozesz
prowadzi¢ w nastepujgcych sytuacjach:

e

Ml

[

Jezeli nie jestes w stanie lub nie chcesz wykonywa¢ oddechow
ratowniczych, zastosuj ucisniecia klatki piersiowe;j.

Jezeli stosujesz wytgcznie ucisniecia klatki piersiowej, wykonuj je

bez przerwy, z czestotliwoscig 100 usnie¢ /min,

Przerwij swoje dziatanie w celu sprawdzenia stanu poszkodowanego tylko
wtedy, jezeli zacznie on prawidtowo oddychaé. W innym przypadku nie
przerywaj resuscytacji.

7. Kontynuuj resuscytacje do czasu gdy:

i
)
=

przybeda wykwalifikowane stuzby medyczne i przejma
dziatania, poszkodowany zacznie prawidtowo oddychac,
ulegniesz wyczerpaniu.
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18.3 POZYCJA BOCZNA

Istnieje kilka wariantéw pozycji bezpiecznej, kazdy z nich ma swoje zalety. Zadna z pozycji
nie jest idealna dla wszystkich poszkodowanych.

Pozycja powinna by¢ stabilna, jak najblizsza ulozeniu na boku z odgieciem glowy i
brakiem ucisku na klatke piersiowa, by nie utrudniac oddechu.

Zaleca nastepujaca sekwencje postepowania w celu utozenia poszkodowanego w pozycji
bezpiecznej:

1. zdejmij okulary poszkodowanego,

2. ukleknij przy poszkodowanym i upewnij
sie, ze obie nogi s wyprostowane,

3. reke blizsza tobie utéz pod katem prostym
w stosunku do ciata, a nastepnie zegnij w

tokciu pod katem prostym tak, aby dfon reki
byta skierowana do gory,

4. dalsza reke przetdéz w poprzek klatki piersiowe;j
i przytrzymaj strona grzbietowa przy blizszym
tobie policzku,

5. druga swoja reka ztap za dalsza konczyne dolna
tuz powyzej kolana i podciagnij ja ku gorze, nie
odrywajgc stopy od podtoza,

6. przytrzymujac dton docisnietg do policzka, pociaggnij za dalsza konczyne dolng
tak, by ratowany obrécit sie na bok w twoim P
kierunku,

7. utdéz konczyne, za ktdra przetaczates poszkodowanego

w ten sposéb, zaréwno staw kolanowy jak i
biodrowy bylty zgiete pod katem prostym,
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8. odegnij gtowe ratowanego ku tytowi by upewnic sie, ze drogi oddechowe

sg drozne,
9. gdy jest to konieczne, utdz reke ,I" L
—_— I| "' =
ratowanego pod policzkiem tak, 5 P L
by utrzymac gtowe w odgieciu, '-r.‘.r-_;_‘*

10.regularnie sprawdzaj oddech.

18.4 CIALO OBCE W DROGACH ODDECHOWYCH

a) Gdy poszkodowany jest przytomny

Pierwsza pomoc polega na proébie usuniecia ciata obcego za pomocag rekoczynu
Heimlicha. Mozna takze rozpoczgé pomoc od pieciu uderzen w okolice miedzytopatkows, a
dopiero potem wykonywaé rekoczyn (réowniez pieé razy; poziniej zabiegi te wykonuje sie
naprzemiennie.

Jak wykonac rekoczyn Heimlicha?

Ratownik staje od tytu za osobg dtawigca sie i obejmuje jg pod pachami, ktadac jedng reke
zacis$nietg w piesc (powierzchnig od kciuka) w potowie odlegtosci miedzy pepkiem a
wyrostkiem mieczykowatym, drugg reke kfadzie na pierwszej — w takiej pozycji wykonuje
silne  ucisniecia w kierunku do siebie i ku gérze. Te dziatania

powodujg  wzrost cisnienia w  klatce
piersiowej, co wspomaga naturalny odruch
kaszlowy i usuniecie zalegajgcej wydzieliny na
zewnatrz.

Jak diugo wykonywaé rekoczyn

Heimlicha?
- az usunie sie ciato obce

- poszkodowany straci przytomnosé
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b) Gdy poszkodowany jest nieprzytomny

PUNKT A — udroznienie drég oddechowych

Jesli ciato obce jest widoczne nalezy je usung, jesli nie sprébowac to zrobic ,na Slepo”
tj. wprowadzi¢ wzdtuz tylnej sciany gardta zgiety haczykowato palec i stara sie je

,2wymiesé”. Po tym wykonuje sie rekoczyn Esmarcha i sprawdza czy poszkodowany
oddycha.

Jezeli nie - wykonuje sie dwa wdechy uwaznie obserwujgc ruchy klatki piersiowej.
Jezeli drogi oddechowe nadal sg zablokowane, konieczne jest ponowne zastosowanie
rekoczynu Heimlicha

Jak wykonac rekoczyn Heimlicha u nieprzytomnego?

Ratownik kleka nad poszkodowanym i przyktada powierzchnie dtoniowg nadgarstka
jednej reki w potowie odlegtosci miedzy pepkiem a
wyrostkiem mieczykowatym, drugg reke ktadzie na pierwszej i wykonuje
uci$niecia w kierunku do gtowy i grzbietu poszkodowanego. Zaleca sie pieé ucisnie¢ w
jednym cyklu.

jesli préby usuniecia nie przynosza
rezultatow, a mineto juz sporo czasu 2-3

minuty (nieprzytomny caty czas nie oddycha)
nalezy rozwazy¢ inne metody np.:

|

- prébe przepchniecia ciata obcego gtebiej— do jednego z
oskrzeli. Ratownik wdmuchuje wtedy wiekszg ilos¢
powietrza i pod wiekszym cisnieniem.

18.5 OMDLENIE

Omdlenie — jest to krétkotrwata, samoistnie przemijajgca utrata przytomnosci, ktora
jest zwigzana z chwilowym niedokrwieniem mozgu

zwiastuny - uczucie ostabienia i goraca
- szum w uszach
- zbledniecie, poty

- wrazenie ,mroczkéw” przed oczami

Upadek osoby mdlejgcej moze by¢ gwattowny, zagrazajgcy wystgpieniem obrazen
ciata lub tez delikatny. Nastepnie nawet bez interwencji, w ciggu kilkudziesieciu sekund
(poszkodowany lezy, wiec krgzenie krwi jest lepsze niz na stojgco) dochodzi do odzyskania
przytomnosci.

postepowanie - poszkodowanego nalezy utozy¢ na plecach, unoszac koriczyny dolne
i gérne co ma zapewni¢ lepszy doptyw krwi do modzgu. Jest to tzw. pozycja
czterokonczynowa.
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- zapewnic dostep swiezego powietrza

- rozluzni¢ krawaty, kotnierzyki g {H\\}

- kontrolowac¢ podstawowe parametry 4 '
zyciowe /1
||"I
- W sytuacji gdy, mimo  zastosowanych 7

zabiegéw poszkodowany nie odzyskuje !

Swiadomosci, oznacza to iz: .

- nie jest to omdlenie

—— )

- w trakcie upadku doszto do powstania urazu :
czaszkowo-mébzgowego " ; }\
A |' )
- w takim przypadku nalezy postepowac jak e y ?7
z chorym nieprzytomnym : PR,

g
- zapewnic droznos$c¢ drég oddechowych =

- utozy¢ w pozycji bocznej ustalonej, jesli nie ma przeciwwskazan jak np. uraz

- systematycznie kontrolowac¢ oddech i tetno

18.6 ZAWAL SERCA

Zawat serca — jest spowodowany nagtym zamknieciem Swiatfa tetnicy wienicowej,

co prowadzi do odciecia obszaru zaopatrywanego przez to naczynie w krew i tlen. Efektem
jest powstanie martwicy miesnia sercowego.

rozpoznanie - ostry bdl wiericowy
- nagte ostabienie, poty, nudnosci bez wyraznej przyczyny
- zaburzenia rytmu serca z zastabnieciem
- nagte zatrzymanie krazenia
- silny, zaciskajacy bdl zamostkowy
- bdl czesto promieniujgcy do zuchwy, lewej koriczyny gdrnej, topatki czasem nadbrzusza

- - poszkodowany jest wystraszony, pobudzony,(poczucie zagrazajgcej Smierci)

-z ust moze wydobywac sie pienista podbarwiona na rézowo wydzielina (efekt
rozwiniecia sie obrzeku ptuc)

- mozliwa utrata przytomnosci
- tetno zwykle przyspieszone

postepowanie - posadzi¢ poszkodowanego i zabroni¢ mu wykonywania jakichkolwiek
ruchéw. U pacjenta pobudzonego i niespokojnego istnieje wieksza
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aktywnos¢ uktadu wspdtczulnego, co w sytuacji niedokrwienia miesnia sercowego,
zwieksza sktonno$é¢ do wystgpienia zagrazajacych zyciu zaburzen rytmu  oraz

poszerzenia obszaru martwicy. Podobnie dziata wysitek fizyczny. Pozycja siedzaca lub
potsiedzgca zmniejsza powrdt krwi zylnej do serca i tym samym odcigza uszkodzony miesien
sercowy.

Kolejne etapy postepowania:

- uspokojenie poszkodowanego

- rozluznienie krawatow, kotnierzykdow

- zapewnienie dostepu Swiezego powietrza

- jesli poszkodowany chorowat na chorobe niedokrwienng sercai ma

- przy sobie nitrogliceryne nalezy podaé jedng tabletke lub jedna dawke sprayu
podjezykowo, co mozna powtdrzyé po 5 minutach.

- mozna takze podacé aspiryne (jedna tabletka do potkniecia)

- kontrolowa¢ parametry zyciowe

- poszkodowanemu zagrozonemu utratg przytomnosci nie nalezy podawaé doustnie
zadnych ptynéw, ani pokarméw

18.7 RANY ZAMKNIETE

Rany zamkniete — to uszkodzenia gtebokich warstw skory i tkanek lezgcych pod nig,
z zachowaniem ciggtosci skory.

rozpoznanie - obrzek okolicy urazu

- zmiana zabarwienia (ciemnoniebieski) spowodowana krwawieniem z gteboko
potozonych uszkodzonych naczyn

- bal

- przy ztamaniach konczyn czesto dochodzi do uszkodzenia duzego naczynia, a wiec
znacznego krwawienia w obrebie tkanek. Krew gromadzacg sie w tym miejscu nazywamy
krwiakiem. Krwiak moze zawiera¢ do litra krwi. Ma to ogromne znaczenie w rozwoju
wstrzgsu.

postepowanie; mate urazy nie wymagaja specjalnego postepowania, jezeli dochodzi do
duzego obrzeku i powstania krwiaka nalezy:

- przytozy¢ 16d, badz zimne okfady (co spowoduje zwezenie naczyh zmniejszenie
krwionos$nych i zmniejszenie krwawienia)

- uciska¢ miejsce bezposrednio nad uszkodzeniem (ma to na celu zaci$niecie
naczyn krwionosnych)

- uniesc zraniong cze$¢ ciata powyzej poziomu serca, co zmniejszy obrzek

- unieruchomi¢ konczyne
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b. Rany otwarte — rézni sie tym od zamknietej, ze skéra, ktéra petni role jest
uszkodzona. W zwigzku z tym, istnieje niebezpieczenstwo intensywnego krwawienia,
zanieczyszczenia i zainfekowania rany.

postepowanie - zatamowac krwawienie
- zapobiega¢ zakazeniu rany -— poprzez przykrycie jej jatowym opatrunkiem

i zabandazowanie. Bardzo wazne jest, aby nie usuwaé z rany tkwigcych w niej
przedmiotéw ( nozy, pretow itp.). Usuniecie ich moze spowodowac silne krwawienia
i inne powiktania.

- unieruchomi¢ uszkodzong czes¢ ciata

- zabezpieczy¢ oderwane lub amputowane czesci ciata. Jesli na skutek urazu tworza
sie ptaty skérne trzymajace sie ciata na krotkim odcinku to nie nalezy ich odrywacé

ale pokry¢ jatowym opatrunkiem i zabandazowac¢. Amputowane czesci ciata nalezy
zabezpieczyé, jesli to mozliwe w sterylnej gazie, w wilgoci i chtodzie (nie wolno ich
zamrozi¢), najlepiej w plastikowej torbie i zabra¢ z poszkodowanym do szpitala.

- jesli w ranie znajduja sie narzady wewnetrzne nie wolno wpychaé ich do jamy brzusznej,
ale nalezy zabezpieczy¢ przed wysychaniem i zakazeniem przykrywajac mokrag, jatowg
gaza.

Pamietaj! Jezeli nie masz specjalistycznych opatrunkéw, zawsze w zamian uzywaj
odziezy poszkodowanego - nie swojej!

18.8 KRWOTOK

Krwotok — to silny wyptyw krwi poza naczynie krwionosne. Moze by¢ zewnetrzny lub
wewnetrzny. Kazdy z nich jesli nie zostanie w pore zatamowany moze doprowadzi¢ do
rozwiniecia sie wstrzgsu hipowolemicznego (u dorostego nagta utrata

10 % z objetosci ok. 6 | krwi krazacej)
a) KRWOTOK ZEWNETRZNY

postepowanie - ucisngé miejsce krwawienia, a jesli dostepny jest jatowy opatrunek to nalezy
przytozy¢ go bezposrednio nad krwawigca rang, przybandazowac i uciska¢ az do zatrzymania
krwawienia (do 15 min). Jest to tzw. opatrunek uciskowy.

Jesli opatrunek przekrawawia nie nalezy go zdejmowa¢, tylko natozy¢ nowy na

poprzedni i nadal stosowaé ucisk. Jesli krwawienie dotyczy konczyny, mozna

jednoczesnie jg uniesé (wtedy zmniejsza sie naptyw krwi).

- w przypadku krwawienia z koficzyn unieruchomic je

Nie wolno zapomniec e, opaska uciskowa winna by¢ stosowana tylko w
ostatecznosci
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b) KRWOTOK WEWNETRZNY - przyktady

- krwotok z uszkodzonych naczyn do tkanek — siniak

- krwawienie z wrzodu zotadka lub dwunastnicy (objawy: wymioty krwig, ciemne smoliste
stolce)

- krwawienie z dolnego odcinka przewodu pokarmowego (stolce podbarwione $wiezg krwig)

- krwawienie do jamy brzusznej z peknietej $ledziony lub watroby

- krwawienie z ptuc (wykrztuszanie wydzieliny podbarwionej krwig lub samej krwi)

postepowanie - zbadanie poszkodowanego i ustalenie przyczyny

- przy krwawieniu do koriczyn — unieruchomienie

- ufozenie w pozycji przeciwwstrzgsowej, bardzo wazne okrycie poszkodowanego
zabezpieczajgce przed utratg ciepta

- nie wolno podawa¢ niczego doustnie

- wezwac karetke pogotowia

18.9 URAZY KONCZYN

a) ZLAMANIE — przerwanie ciggtosci kosci
objawy - bél

- znieksztatcenie konczyny

obrzek i zmiana zabarwienia skdry (zasinienie skory)
- utrata funkcji ztamanej koriczyny

- widoczne konice ztamanej kosci (przy ztamaniu otwartym)

b) SKRECENIE — uszkodzenie struktur okofostawowych (wiezadet, torebki stawowe;j
itp.) bez ich przemieszczenia i bez uszkodzenia kosci.

objawy - bol
- obrzek oraz zmiana zabarwienia skory (krwotok wewnetrzny z uszkodzonych tkanek
- znieksztatcenie stawu z powodu narastajgcego obrzeku

- utrata ruchomosci w stawie

c) ZWICHNIECIE - przemieszczenie sie przylegajagcych do siebie powierzchni
stawowych, czemu moze towarzyszyé uszkodzenie torebki stawowej. Nierzadko przy
zwichnieciu wystepuje rdwniez uszkodzenie sgsiednich naczyn i nerwdw.

objawy - bol

- znieksztatcenie konczyny

- utozenie przymusowe
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- jesli doszto do ucisku naczyn dystalnie do zwichniecia wystepuje zasinienie skéry, brak
wyczuwalnego tetna

- jesli doszto do uszkodzenia nerwéw to dystalnie do zwichniecia nie ma

czucia postepowanie przy urazach konczyn:

- najbezpieczniej zawsze podejrzewac ztamanie

- nigdy nie prostowac znieksztatconej koniczyny

- odstoni¢ miejsce urazu

- opatrzyc¢ rane czystym opatrunkiem, tamowac krwawienie

- unieruchomié konczyne w takiej pozycji, w jakiej sie znajduje
- usung¢ odziez, ktéra moze uciska¢ na narastajacy obrzek

jak unieruchamiaé?

- przy ztamaniach nalezy unieruchamia¢ dwa sasiednie stawy, a przy obrazeniach stawow
dwie sasiednie kosci

- nalezy zapewni¢ stabilizacje elementéw koriczyny, co przyczynia sie do zmniejszenia

powiktan (mniejszy obrzek, wylew krwi) oraz bolesnosci urazu

- dystalne czesci konczyny (palce) muszg by¢ widoczne, dla zapewnienia kontroli
prawidtowego ukrwienia koriczyny

18.10 OPARZENIA

Oparzenia — to obrazenie tkanek pod wptywem dziatania wysokiej temperatury, ptynéw
zracych, oraz pradu z sieci elektrycznej lub piorunu. Oparzenia dzieli sie na trzy stopnie:

| - oparzenie obejmuje tylko naskorek
- rumien i obrzek skoéry, bél

II' - uszkodzenie dotyczy naskdrka i powierzchniowych warstw skoéry
- skéra zaczerwieniona, powstajg pecherze

- czucie zachowane

Il - martwica catego naskdrka i skory wiasciwej tacznie z przydatkami
oraz tkanek znajdujgcych sie pod skérg

- skora sucha, biata lub szara, moze by¢ strup
- brak czucia bdlu (zniszczone zakoriczenia nerwowe)

Powierzchnie oparzenia mozna z grubsza oceni¢ na miejscu wypadku postugujac
sie tzw. reguta dziewiatki. Oparzenie reki i glowy ocenia sie na 9 % powierzchni ciata kazde,

oparzenia nogi, przedniej strony tutowia oraz plecéw - po 18 % powierzchni ciata.
Szyja i wewnetrzna strona dtoni - po 1 %. Za grozne dla zycia dla dorostego
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cztowieka przyjmuje sie oparzenie Il stopnia (i ciezsze) obejmujgce ponad 18 % powierzchni.
U dziecka stosuje sie regute dziewigtki nieco zmodyfikowang. Tu wystgpienie ciezkiego
wstrzasu grozi, gdy powierzchnia oparzenia przekroczy 8 % powierzchni ciafa.

postepowanie - usung¢ ofiare z zagrozonego pomieszczenia

- ugasic odziez. Przyczepiony do ubrania palacy sie materiat musi zosta¢ usuniety, natomiast
przyklejony do skdry powinien tam pozostac.

- natychmiast schtadzaé¢ zimng wodg oparzong powierzchnie przez kilkanascie minut

(zmniejsza to stopien oparzenia, poniewaz zimna woda odbiera oparzonej skérze ciepto,
dziata przeciwobrzekowo i tagodzi bol). Mozna stosowad czystg zimng, biezgcg wode lub
zanurzy¢ w wannie na co najmniej 20 minut.

- przy oparzeniach w obrebie ust i gardta nalezy schfadzaé nie tylko powierzchnie
zewnetrzng, ale i wewnetrzng (np. ssgc kostki lodu)

- w przypadku oparzen chemicznych takze nalezy stosowac polewanie biezgcg zimng wodg,
tylko w przypadku wapna niegaszonego najpierw konieczne jest usuniecie resztek
substancji ze skory.

- przy oparzeniach pradem elektrycznym nalezy przede wszystkim podstawowe funkcje
zyciowe i w razie potrzeby podja¢ odpowiednie kroki. Tutaj obrazenia tkanek miekkich sg
wieksze niz skoéry.

- ze wzgledu na szybko pojawiajacy sie obrzek trzeba zdja¢ obraczki, pierscionki, krawat.
- zaopatrzy¢ rane jatowym opatrunkiem, unikajgc w ten sposéb zakazenia

- w przypadku stwierdzenia wstrzgsu (duze powierzchniowo oparzenia taczg sie ze znaczna
utratg ptyndw z organizmu), nalezy ofiare utozy¢ w odpowiedniej pozycji

- wezwac Pogotowie Ratunkowe

- w przypadku oparzen o duzej powierzchni nie wolno polewaé poszkodowanego
zimng, biezacg wodg - tylko schtadzanie wilgotnymi chustami

- oparzenia w obrebie tzw. okolic wrazliwych (twarzy, szyi, krocza, dtoni, stdp,
okolic zgieciowych stawéw) wymagajq natychmiastowej pomocy
lekarskiej

18.11 UDAR CIEPLNY

Udar cieplny — jest to stan, w ktérym temperatura ciata niekontrolowanie wzrasta,
ustaje pocenie sie i moze dojs¢ do utraty przytomnosci spowodowanej wyczerpaniem sie lub
catkowitym brakiem mechanizmoéw regulujacych cieptote ciata.

rozpoznanie - zaczerwienienie, goraca i sucha skora

- wysoka temperatura ciafa
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- chwiejny chéd

- przyspieszone tetno

- przyspieszony oddech

- bdlizawroty gtowy

- nudnosci i wymioty

- mrowienie konczyn

- moze dojs¢ do wzmozenia odruchéw i napadu drgawek

- zaburzenia Swiadomosci, istnieje zagrozenie jej utraty i zatrzymania krazenia

postepowanie - przeniesienie poszkodowanego w chtodne, zacienione miejsce, utozenie
w pozycji potsiedzacej (gdy ofiara jest przytomna) lub chociaz uniesienie gtowy

- udroznienie drég oddechowych i kontrola waznych funkcji zyciowych

- rozebranie poszkodowanego

- jak najszybsze obnizenie temperatury ciata poprzez polewanie zimng wodg, owiniecie catego
ciata facznie z gtowg mokrymi chustami, wachlowanie

- wezwanie pogotowia ratunkowego

18.12 ODMROZENIA

Odmrozenia — sg to zmiany w obrebie tkanek narazonych na dziatanie zimna bez
towarzyszgcego spadku cieptoty catego organizmu. Najbardziej zagrozone odmrozeniami s
obwodowe czesci ciata takie jak: stopy, dionie, twarz, nos, uszy.

rozpoznanie
I - Skurcz naczyniowy
- biata, zimna skéra
- mrowienia, bdl
Il - Dochodzi do zamarzniecia skory, ale nie ma catkowitego przemarzniecia narzadu
- biata, woskowa, twarda w dotyku skdra

- po ogrzaniu zaczerwienienie, obrzek, tworzenie pecherzy

Il - Uszkodzenia gtebiej potozonych tkanek, narzaddéw
- biata, twarda skora

- utrata zdolnosci poruszania odmrozong czescig ciata

- obrzek, powstawanie pecherzy,

martwica postepowanie

| - przerwanie ekspozycji na chtéd
- usuniecie mokrej odziezy
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stopniowe ogrzewanie uszkodzonych czesci ciata np. wktadajagc odmrozone dtonie
pod pachy, lub okrywajgc wtasnymi dtorimi

Il - przerwanie ekspozycji na chtdd, przeniesienie poszkodowanego do cieptego

pomieszczenia; usuniecie mokrej odziezy

zabezpieczenie uszkodzonych czesci ciata suchym jatowym opatrunkiem
stopniowe ogrzewanie narazonych czesci ciata
Il - postepowanie wstepne jak wyzej

stopniowe ogrzewanie poprzez np. zanurzenie w letniej wodzie (uwaga! mozna tatwo
spowodowac poparzenia), ogrzewanie wtasnymi dtorimi (nos, uszy)

osuszenie ogrzanych czesci ciata i opatrzenie suchym, jatowym opatrunkiem. Jesli
odmrozeniu ulegly stopy, wiozenie miedzy palce opatrunku miedzy palce, aby
zabezpieczy¢ je przed dalszymi urazami

okrycie poszkodowanego, niedopuszczenie do ponownego zamarzniecia
podanie do picia cieptych ptynéw

podczas odmrozenia dochodzi do zamarzania wody komdérkowej, nawet

w tkankach potozonych gteboko. Tworzace sie wtedy krysztatki lodu w sposéb
mechaniczny uszkadzajg komaérki. Nie nalezy wiec rozciera¢ przemarznietych okolic,
gdyz to moze spowodowac dalsze obrazenia.
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19. WYKAZ NAJWAZNIEJSZYCH SKROTOW UZYWANYCH W OCHRONIE
PRZECIWPOZAROWE.

oukwnNRE

OSP - Ochotnicza Straz Pozarna,

MDP — Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza,

PSP - Panistwowa Straz Pozarna,

JRG - Jednostka Ratowniczo-Gasnicza,

JOT — Jednostka Operacyjno-Techniczna

ZG ZOSP RP - Zarzad Gtéwny Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej
Polskiej,

KSGR - Krajowy System Ratowniczo-Gasniczy,

SiTP - Stowarzyszenie Inzynieréw i Technikéw Pozarnictwa,

CNBOP - Centrum Naukowo-Badawcze Ochrony Przeciwpozarowej,

. KCKR - Krajowe Centrum Koordynacji Ratownictwa,

. WSKR - Wojewddzkie Stanowisko Koordynacji Ratownictwa,

. PSK PowiatoweStanowiskoKierowania,

. PA - Punkt Alarmowy

. SGSP - Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej,

. KDR - Kierujacy Dziataniem Ratowniczym

. LPR — Lotnicze Pogotowie Ratunkowe

. CPR — Centrum Powiadamiania Ratunkowego

. AED - Automatyczny Elektryczny Defibrylator

. CTiF — Miedzynarodowy Komitet Techniczny Prewencji i Zwalczania Pozaréw
. SKKMPSP — Stanowisko Kierowania Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy

Pozarnej



